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Les chiffres clés du sport 2020

Avec cette nouvelle édition des chiffres-clés du sport, fruit d'une collaboration étroite avec les
services du ministere des sports, l'Institut national de la jeunesse et de l'eéducation populaire
(INJEP), qui porte le service statistique ministéeriel charge de la jeunesse, de la vie associative
et du sport, rend accessible un ensemble d'indicateurs de référence sur le sport en France.

La majorité de ce recueil est consacre a la pratique sportive, qui fait lobjet de sa premiere
partie. Elle apporte ainsi les réponses aux questions essentielles «Qui pratique?» et
«De quelle maniere? ».

Les activites physiques et sportives presentent en effet une tres grande diversité de formes.
Elles peuvent notamment étre pratiquées de facon libre et autonome ou de maniére encadrée
au sein de clubs associatifs ou de structures privées a caractere commercial (salles de remise
en forme par exemple). L'observation des pratiques, et plus particulierement des pratiques
autonomes, nécessite donc le recours a des enquétes réealisees aupres de la population, qui
requierent des choix methodologiques et techniques. Pour la production de ces chiffres-cles,
nous avons notamment mobilise l'édition 2018 du Barometre national des pratiques sportives
produit par 'INJEP en collaboration avec le ministere des sports (Cf. Sources, p 48).

Pour enrichir et compléter ces données d'enquétes, qui présentent des manques liées a ce
mode de collecte (absence de données pour les enfants par exemple), ces chiffres-cles
s'appuient egalement sur le recensement des licences et clubs sportifs, réalisé chaque année
par 'INJEP aupres des 113 federations sportives agreees par le ministere des sports. Celui-ci
fournit un portrait particulierement detaille de la pratique encadree par les federations, aussi
appelee pratique licenciee et qui represente une part essentielle du sport en France, notamment
pour les plus jeunes. Les données issues du recensement et portant spécifiquement sur la
pratique sportive licenciée sont signalées dans ce recueil par ce pictogramme. @

La deuxiéme partie de ces chiffres-clés rassemble les informations sur les lieux et les
installations dédiés a la pratique du sport en France. Elle est essentiellement basée sur le

recensement des equipements sportifs (RES) realise par le ministere des sports.

La troisieme partie présente les structures encadrant la pratique sportive en France, notamment
les associations sportives, ainsi que l'organisation du sport fedéeral et du haut niveau.

La quatrieme partie s'attache a decrire 'économie et l'emploi du sport.

La cinquieme partie offre enfin une présentation des principales sources et notions mobilisees
dans ce recueil.

Toutes les donnees présentees ici sont disponibles sur le site injep.fr


https://injep.fr/
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PRATIQUE SPORTIVE

DANS LA POPULATION GENERALE

En 2018, 66 % des individus agés de 15 ans et plus ont pratiqué du sport all
moins une fois dans l'année <t un peu plus d'un quart n'a pratiqué

qu'une seule activite.

Taux de pratique sportive au cours de lannee

une seule
activite
Pratique 27 %
exclusivement T Pratique
utilitaire d'au moins
(dg’placement avelo, une activité
T ottnette) sportive

/

Aucune pratique

deux
activités
22%

sportive
trois
activités ou plus
17 %

Source : INJEP, Ministere des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble de la population agee de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.

Précision : [ estimation du taux de pratique sportive est sensible a la facon dont linformation est recueillie. que ce soit le choix
des mots employes (sport, activite physique, activite sportive, activite physique ou sportive..), la période de reférence choisie

pour mener lenquéte (éte/hiver/vacances) ou encore le mode de recueil (internet/teléphone/papier)
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38 % des pratiquants ages de 15 ans ou plus ont déclarée une activité sportive
au moins quatre fois par semaine.

Frequence de pratique tous sports confondus

Moins Deux ou
d'une fois trois fois
par semaine par semaine

) )
%
. Quatre fois
Une fois par semaine
par semaine ou plus

—

Source : INJEP. Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018.

Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.

Note: Si 38 % des pratiquants declarent une activite physique ou sportive quatre fois par semaine, seulement 20 % des pratiquants
déclarent une telle frequence dactivite pour leur activité principale.

Course et marche, activités de la forme et de la gymnas-
tique, natation et vélo sont les trois activités sportives pratiquées par le plus
grand nombre.

Taux de pratique sportive des différents univers
au cours de lannée

(J
Course et marche IK

40 %
Activites de la forme et de la gymnastique ?A I 22 %
Sports aquatiques et nautiques . I 20 %
Sports de cycle ou motorisés O¢O I 18 %
Sports de raquette !i I 11 %
Sport collectifs ¢ IIEG— 11 %
Sport d'hiver ou de montagne _/{ I 8
Sports enchainés ou combinés E I 6
Sports de precision ou de cible ‘? . 6 %
Arts martiaux et de combat ? 4% Source : INJEP. Ministére des sports,
. q CREDOC . Barometre national des
Sports urbains :Es I 4 % pratiques sportives, 2018,
i = s Champ : Ensemble de la population
Athlétisme J 4% agee de 15 ans et plus résidant en
Activités verticales 'ﬁ 3% France, DROM compris. o
i . Lecture : 40 % des individus ages
Equitation /ﬁ 3% de 15 ans et plus ont déclaré avoir
L N pratiquée de la course ou de la marche
Sports aeriens ’xﬁxje 2% au moins une fois au cours de lannée

recedant lenquéte réalisee en 2018
Autressports @ 1% P “



Plus de la moitié des pratiquants du fitness et du footing sadonnent a leur
activite aul moins deux fois par semaine, alors quiils ne sont que 27 %
pour le football et 13 % pour le tennis.

n/? Ze I

57 % 51% 27 % 13%

alatata

E==

o Freins et motivations

La santé et la détente sont les premiéres motivations a la pratique

sportive.
Premiers et seconds motifs de la pratique sportive
Lasane (@)
. »
La détente 3 19 % 17%
Le plaisir, lamusement @ 19% 14 %
.\
L'amélioration de lapparence, la forme 15% 15 %
7 5 3
Le contact avec la nature <Y

La rencontre avec les autres Q} 5% 6%
La performance, la compétition \ 4 % %
p petiion Y
Lerisque, laventure, les sensations £ /A B2

. 1% motif . 2°me motif

Source : INJEP, Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.
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Le manque de gout pour le sport. puis les problémes de santé
constituent les premiers freins a la pratique sportive.

Premier frein a la pratique sportive

¢ ® A = ..

N'aime pas Probléme Offre professionnelles
le sport de santé inadaptée ou familiales Autre

Source : INJEP, Ministere des sports, CREDOC . Barometre national des pratiques sportives, 2018,
Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.

® La pratique sportive encadrée

En 2018, 48 Y% des pratiquants déclarent au moins l'une de leurs activités sportives
comme étant encadrée.
24 % déclarent au moins 'une d'entre elles comme étant licencieée.,

Un tiers des pratiquants adhére a UnN club sportif. Ils sont un sur deux
parmi les pratiquants du tennis ou du football

Forme de pratique (en autonomie, en club ou au sein d'une association,
au sein d'une structure commerciale) de differentes disciplines sportives

13 ‘ e
28 7
21
51 80

g
@, 'Y / K
) 3
N FJoN D
Fitness Tennis Football Nage, VTT Footing, Vélo Randonnée
natation jogging  sur route

@ Pratique autonome’ @ Dans une structure commerciale @) Dans un club, une association

Source : INJEP. Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018.
Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris et ayant declare lactivite concernee.
* Pratique autonome, y compris avec une application communautaire ou en saidant d'internet.
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En 2018, les fédérations sportives agréées ont délivré 16,4 millions
de licences <t 2 millions d’autres titres de participation®.

Reépartition du nombre de licences délivrées au cours de lannée 2018
selon la catégorie de fédérations sportives agréees

Féderations unisport non olympiques
Autres federations multisports
Federations multisports scolaires
Feéderations unisport olympiques

’, -
4
J 56% des licences
1 ont eté délivrées par
‘\ les fédérations unisport olympiques.
\
N

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences realise aupres des federations sportives agreees par le ministere en charge des
sports en 2018,
Precision : e recensement des licences fournit un nombre de licences et non pas un nombre de licencies. En effet, cette

source ne permet pas didentifier les individus detenant plusieurs licences aupres de differentes federations sportives.
*Définitions : P 50.
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Les moins de 20 ans détiennent Lla plus grande part deslicences
sportives.

Pyramides des ages du nombre de licences sportives délivrees

et de la population
100 ans
90 ans
80 ans
70 ans
60 ans

50 ans

40 ans

30 ans

20 ans
10 ans
500 000 400 000 300000 200 000 100 000 o 100 000 200 000 300000 400000 500 000

@ Licences féminines Population feminine ' Licences masculines Population masculine

Sources : INJEP-MEDES, recensement des licences réalise aupres des fédérations sportives agreées par le ministere en charge
des sports en 2016 et INSEE, recensement de la population
Note : Une personne peut détenir plusieurs licences

° L'évolution de la pratique licenc

Prés de 3 millions de licences sportives supplémentaires ont ete délivrées depuis
2000 soit une Croissance plus rapide que celle de la population

francaise.
Comparaison des taux d'évolution du nombre de licences
et de la population frangaise de 2000 a 2018 (base 100 en 2000)

120 +19 %
115 ° °
110 voa +11 %
105 { @l‘
100
o5 @ Licences

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 . Population

Sources : INJEP-MEDES, recensements des licences realise aupres des federations sportives agreees par le ministere en
charge des sports et INSEE, recensements de la population.
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Pratique sportive licenciée et territoire

En moyenne. on dénombre Une licence sportive délivrée pour
quatre habitants, mais les licences sont inégalement réparties sur le
territoire.

Nombre de licences sportives délivrées pour 10000 habitants
selon la commune

Taux de licences pour 10 000 habitants

' 2597 etplus (9122%) . 2017a2597 (9093") 1483a2017 (9136") 0821483 (9128")
* Nombre de communes concernées

Sources : INJEP-MEDES, re ment des licences [sé aupres ferations sportives agreees par le r

des spor

12
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’ 5,“ Les activités sportives au sein des fédérations unisport

Les fédérations unisport en charge du football, dutennisetde l‘équi-
tation sont celles qui délivrent le plus grand nombre de licences.

En 2018, une licence sur huit a ete delivrée au sein de la fédération francaise de
football.

Les fédérations sportives unisport ayant délivré
au moins 100000 licences en 2018 (données en milliers) @

Judo-jujistu Handball

Football Lot |5
2109 P

Q o

P A

provencal
301

Gymnastique
317
Tir
Athlétisme . 224
1
&9 |s de table 2
ST 309 ‘ Badminton
628 o0 158

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences réalise aupres des fédeérations sportives agréées par le ministere en charge
des sports en 2018.

tudes et

B Sport et handicap @

Deux fédérations multisports delivrent des licences spécifiquement a des per-
sonnes en situation de handicap - la federation francaise handisport et
la federation francaise du sport adapte.

Celles-ci ont délivré respectivement 26 153 et 51610 licences en 2018,

D'autres fédérations sportives non spécialisées delivrent des licences aux personnes
en situation de handicap, mais les decomptes ne sont pas toujours connus.

D'apres le barometre national des pratiques sportives 2018,
52 % des individus en situation de handicap pratiquent une
activiteé sportive.

13
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SN o ATIQUE SPORTIVE

DES FEMMES ET DES HOMMES

En 2018 63 % des femmes ont pratique au moins une activité

sportive au cours de l'année contre 69 % des hommes. L pratique est
aussi plus fréquente chez ces derniers.

Fréquence de la pratique sportive selon le sexe

Par semaine :
\A N’

18 % - moins dune fois - 17 %
19% — une fois - 14%
26 % -deux ou trois fois 20%
37 % quatre fois ou plus 40%

Source : INJEP, Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018,
Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.

Les femmes privilegient les activités de la forme et de la gymnas-

tique quand leshommes priviegient Les sports de cycle ou motorisés.

Podium des univers les plus prisés des femmes et des hommes

Taux de pratique :
38% 41 %
28 % 23%

[ 21% | 19 %

Activites Course Sports Sports Course Sports
delaforme etmarche aquatiques decycleou etmarche aquatiques
etdela et nautiques motorisés et nautiques
gymnastique

Source : INJEP, Ministére des sports, CREDOC : Barometre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble de la population agée de 15 ans et plus résidant en France, DROM compris.
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Les femmes pratiquent davantage ic sport de maniere encadrée
ouen club, mais elles sont moins nombreuses a participer a des tournois/
compétitions ou a disposer d’'une licence.

Taux de différents types de pratique sportive
pour au moins L'une des activités sportives selon le sexe

53%
44%
3B%__,
Q 32% 31% 30%
16 % 8%
Femmes I Hommes
Pratique Pratique Participation a un Pratique
encadrée en club tournoi ou a une licenciee

compétition

Source : INJEP. Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.

L'activité sportive est d'abord pratiquée pour des raisons de santé pour
les hommes comme pour les femmes.

Les femmes sont plus nombreuses a déclarer vouloir améliorer Lleur
apparence physique, leur forme alors quelles sont moins nombreuses
a le faire pour la competition ou le risque.

S
Raisons Apparence la compétition
de santé physique ou le risque

A A > ) D

28% 25% 19% 1% 3% 9%

15



La féedération francaise La fédération francaise de
d'équitation estcelle qui football, puis la fedération
délivre le plus grand nombre francaise de t@NNIS sont celles
de licences a des femmes, qui délivrent le plus grand
devant les fédérations en charge nombre de licences

du tennis et de la gymnastique. a des hommes.

Les dix fédérations unisport ayant délivre le plus grand nombre
de licences en 2018 selon le sexe
Licences masculines

Licences féminines

Football
1946278
Equitation
521 656
Tennis
289874 Tennis
695677
Gymnastique Judo-uiit
udo-jujitsu
259403 et disciplines
associées
386989
Handball ) ) ) ) 196 059 Basket-ball 342734
Basket-ball..... . . . 182306 Handball 331782
Natation 171322 Rugby. 304868
Football 162533 Golf 299788
Judo-jujitsu et disciplines associées 159965 Pétanque et jeu provencal 251362
Randonnée pédestre 155239 Tir 200471
Athlétisme 148414 Tennis de table 167043

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences realise aupres des federations sportives agreees par le ministere en charge
des sports en 2018,

La pratique sportive licenciée se féminise progressivement.
D'untiers en lan 2000, la part des licences délivrée aux femmes dépasse désormais

les 38 %.



Les chiffres clés du sport 2020

Sur lensemble des 88 fédérations unisport, Les femmes sont majoritaires
au sein de neuf fédérations seulement, dont celles de l‘équitation (83 % de
femmes) et de la gymnastique (82 % de femmes).

Les fédérations unisport les plus féminines

et les plus masculines en 2018 @

Jeu de paume A

Twirling baton \?k
Sports de glace 3%
Danse f
Equitation ﬁ eIy [ 17%
Gymnastique & o 82%
Arts énergétiques et martiaux chinois T’ L ea% 6%
Randonnée pédestre ﬁ es% %)
Natation do. 44%
Roller et skateboard ﬁ 46%
Cyclisme % 89%
Tir I 89%
*
2

Motonautisme 90%
Rugby &" 91%
Ballon au poing b\
Aéronautisme x 92%
Football '}:' (8% I 1
Bllard . scm— | o7
Motocyclisme &0 6% I | 94%
Péches sportives i' 5 Y | 95%
Ball-trap r
Planeur ultra léger motorisé A, 96%
Aéromodelisme ' 96%
Péche sportive en apnée gj: 97%
Giraviation € 977%

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences realise aupres des federations sportives agreees par le ministere en charge
des sports en 2018.

b

68 %
Les fédérations UNISPOrt sont majoritairement masculines.

52 %
Les fedérations MuUlLtiSpoOrts sont majoritairement féminines.

17
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PRATIQUE SPORTIVE DES ENFANTS

Dans cette partie sont présentées les spécificités de la pratique des enfants,

définis ici comme l'ensemble des individus agés de moins de 15 ans.

En 2018. 6,6 millions de licences’ont ¢te délivices a des enfants.
soit 40 % de la totalite des licences.

Il sagit presque exclusivement de licences deélivrees a des enfants ages de 10 a 14 ans
(24 % de la totalite des licences delivrees) ou a des enfants agés de 5 a 9 ans (15 %).

Parmi celles-ci. 2,4 Millions de licences’
ont éte délivrees par les fedérations
multisports scolaires

- 800000 par la Fédération sportive éducative
/ de lenseignement catholique (UGSEL),
/ 680000 par ['Union sportive de l'enseignement
\ du premier degré (USEP)
\
N 660000 par ['Union nationale du sport scolaire (UNSS).

Le football., puis letenniset lejudo sont les fédérations quiregroupent
le plus grand nombre de licenciés agés de moins de 15 ans. La gymnastique et la
natation attirent les plus jeunes (respectivement 1 et 2¢ fedération par le nombre de
licences délivrees pour les 0-4 ans, la gymnastique etant la 4° fédération pour les 5-g ans).

Les dix fédérations unisport ayant délivre le plus grand nombre
de licences a des enfants en 2018 @

Judo jujitsu
et disciplines

Football . Tennis associées
820634 > 407606 380639
Equitation....................ccoocooooviioi, 284244 Natation..............ccoccooooioicoeee, 167062
Basket-ball 251803 Voile ... 127800
Gymnastique 240278 Karaté et arts martiaux affinitaires....... 114047
Handball......................................... 230 086
Source : INJEP-MEDES, recensement des licences realisé aupres des fedeérations sportives agreees par le ministere en
charge sen:
Note : t de 2017 pour 'UGSEL (données partiellement
manqua
Précision sdeisans. Le

recensement annuel de source d'informations

sur leur pratique sportive.
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D8 PRATIQUE SPORTIVE DES JEUNES

Dans cette partie sont présentées les spécificités de la pratique des jeunes,
définis ici comme l'ensemble des individus agés de 15 a 29 ans.

Une trés grande Majoriteé des jeunes s'adonnent a une activite
sportive.

Taux de pratique sportive des jeunes au cours
des douze derniers mois

\
85 % 14% > 827%
-

@ 5-24ans @ 25-29ans @ Ensemble des 15 - 29 ans

Source : INJEP. Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018.
Champ : Ensemble de la population agee de 15 a 29 ans residant en France, DROM compris.

La pratique sportive des jeunes est tres diversifiée, <n
particulier pour les 15-24 ans. Malgre un grand nombre d'activites déclarées, seules
les deux premiéres sont pratiquées majoritairement régulierement tout au
long de l'année. | es autres sont plutot pratiquees seulement a certaines périodes,
notamment pendant les vacances.

Répartition des jeunes en fonction du nombre
d'activités différentes déclarées dans l'année

54 %

48 %

@ 5-24ans @ 25-29ans @ Ensemble des 15 - 29 ans
35%
o

Source : INJEP, Ministere 23 4’19 %
des sports, CREDOC ° 16 % r o
Barometre national des 14 % °15 %
pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble de
la population agee de
15 a 29 ans résidant en
France, DROM compris Une Deux Trois ou plus

19
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Parmi les jeunes pratiquant une activit¢ sportive, 41 % détiennent une
licence. cette pratique licenciée élevée est surtout portée par les 15-24 ans.

Taux de pratique licenciée des jeunes pratiquants
au cours des 12 derniers mois

'\

31%

® 5-24ans @ 25-209ans @ Ensemble des 15 - 29 ans

Source : INJEP, Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble de la population agee de 15 a 29 ans residant en France, DROM compiris.

Le plaisir et 'amusement constituent le premier motif de pratique
sportive pour les jeunes.

Premier motif de la pratique sportive
chez les jeunes

>
o 2 W
Amélioration de (& -

Plaisir, l'apparence, de la Performance,
amusement Sante forme Détente compétition

21%
7
Q? < r7‘ 'YX )

Rencontre Contact avec Risque, aventure,
avec les autres la nature sensations Autre

Source : INJEP, Ministere des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble des pratiquants agés de 15 a 29 ans résidant en France, DROM compris.
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En2018. 3,8 millions de licences™ont
ete delivrées a des jeunes agés de 15 a 29 ans,
soit 23 % de la totalité des licences.

_ -
/
! = Parmi celles-ci,
\ @ | N 115000 licences ont ete delivrées par la Federation
\ / francaise du sport universitaire, specifiquement en
SN charge du sport etudiant.

Les sports collectifs et l‘équitation sont les pratiques licenciees qui
ressortent le plus chez les jeunes.

Les dix fédérations unisport ayant délivré le plus grand nombre
de licences a des jeunes en 2018 @

Football ‘ S Equitation Handball
686624 Y L 198427 185738
......................................................... 176941 Athlétisme ... 62504
...159344 Badminton............................................ 58808
....119418 Karaté et arts martiaux affinitaires......... 47792

Judo-jujitsu et disciplines associées....67 268

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences realise aupres des federations sportives agreees par le ministere en
charge des sports en 2018.
* Estimation prenant en compte les données de 2017 pour lUGSEL

Pratique sportive des étudiants

En 2018, 89 Y des étudiants ont pratiqué une activité sportive
au cours de lanneée, soit un taux superieur a celui de la moyenne des
jeunes (82 %).

Ils sont 44 % a déclarer une pratique sportive licenciée, un taux
équivalent a celui de lensemble des jeunes.

Plus d'un étudiant sur trois declare pratiquer une activité sportive avant tout POUK
le plalsw, l‘amusement, soit leur premier motif de pratique.

Source : INJEP, Ministére des sports, CREDOC : Barometre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble de la population étudiante résidant en France, DROM compris

21
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| PRATIQUE SPORTIVE DES SENIORS

Dans cette partie sont présentées les spécificités de la pratique des séniors,
définis ici comme l'ensemble des individus agés de 50 ans ou plus.

La pratique sportive reste majoritaire chez les séniors.
57 % des 50 ans ou plus ont pratiqué une activité sportive au cours des
douze derniers mois et ils sont encore un sur deux a partir de 70 ans.

Taux de pratique sportive des séniors au cours
des douze derniers mois

o
59 % 51% 57 %

Source : INJEP, Ministere

des sports, CREDOC

Barometre national des

pratiques sportives, 2018,

Champ : Ensemble de

[530 gfiﬁ;fﬁfﬁ;jﬁ @ 50-60ans @ 70ansouplus ) Ensemble des 50 ans ou plus
en France, DROM compris

La pratique sportive des séniors est peUl diversifiée notamment pour les
seéniors ages de 70 ans ou plus.

Répartition des séniors en fonction du nombre d'activités
différentes déclarées dans l'année

@® s50-69ans
. 70 ans ou plus

@ Ensemble des 50 ans ou plus

28%
24% 25%

Source : INJEP, Ministere 19% .
des sports, CREDOC 16 %15 %15 % 17 %
Barometre national des
pratiques sportives, 2018, 8%
Champ : Ensemble de
la population agee de .
50 ans et plus résidant
en France, DROM compris, Une Deux Trois ou plus
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Deux tiers des séniors pratiquant une activité sportive s'y adonnent all
moins deux fois par semaine,; mais la pratique est plus réguliere pour
les seniors les plus jeunes (50-69 ans).
Régularité de la pratique sportive
parmi les séniors pratiquants

® s0-69ans

. 70 ans ou plus

37%
@ Ensemble des 50 ans ou plus
22%
.20 %
18 18 %
o 16 %
Source : INJEP, Ministere u”%
des sports, CREDOC
Barometre national des
pratiques sportives, 2018,
Champ : Ensemble des
pratiquants ages de 50

35%
|2‘ %|
ans et plus résidant en I

France, DROM compris, Moins d'une fois Une fois Deux ou trois fois  Plus de quatre fois

Par semaine 31 %30 931 %

Les activités privilégiées par les séniors sont la course et la marche
(39 %). loin devant les activites de la forme et de la gymnastique (15 %) et les sports
aquatiques et nautiques (13 %).

Pour les séniors, faire du sport est avant tout une affaire de santé
(34 %). Pour les 70 ans ou plus, cette motivation est méme mentionnée par 41 % des
pratiquants.

Premier motif de la pratique sportive chez les séniors

N\
Q0

(m
> |
O Amélioration

Plaisir, de l'apparence, Contact avec

Santé Détente amusement de la forme la nature

)N N o

Rencontre Performance, Risque, aventure,
avec les autres compétiton sensations

Source : INJEP. Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble des pratiquants agés de 50 ans et plus résidant en France
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Comme pour lensemble de la population, L@ manque de gout pour le
sport puis les problemes de santé constituent les premiers freins
a la pratique sportive des seniors. Pour les 70 ans ou plus, ce sont avant tout les
problémes de santé qui expliquent labsence d'activite sportive.

Premier frein a la pratique sportive des séniors

% @ A = 000

Contraintes
N'aime pas Probléme Offre professionnelles
le sport de santé inadaptée ou familiales Autre

.50ansouplus .70ansouplus

Source : INJEP. Ministere des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018
Champ : Ensemble des pratiquants residant en France, DROM compris.

La pratique sportive licenciée concerne UN peu moins d'un sénior
pratiquant SUK cinq (18 %).

En 2018, trois millions de licences ont été délivrées a des séniors,
Soit 18 % de la totalité des licences.

Les fédérations francaises @ golf, de randonnée pédestre et de
pétanque sont celles ayant délivré le plus grand nombre de licences a des
séniors.

Les dix fédérations unisport ayant délivré le plus grand nombre
de licences a des séniors en 2018 @

Randonnée Pétanque et

pédestre jeu provencal

228754 185843
Tennis Athlétisme ... 66705
Football. ...141719 Etudes et sports sous-marins ... ..63574

Equitation....

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences realisé aupres des fédeérations sportives agréees par le ministere en
charge des sports en 2018,
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O oo ATIQUE SPORTIVE
DANS L'UNION EUROPEENNE

Selon [Eurobarometre 2017. 54 % des ressortissants de L'Union
europe’enne ages de 15 ans ou plus ont déclaré faire du sport au cours de
L'année. Avec un taux de pratique de 54 %, la France se trouve dans une position
moyenne au sein de U'UE.

Pratique sportive au sein de I'Union Européenne

Taux de pratique
de32%a37%
de38%as1%

© des2%a62%

© de63%a75%

@ de76%a87%

Source : Eurobarometre 2017,

Champ : Ensemble de la population des 15 ans et plus des pays de ['Union européenne.

Précision : Dapres le barometre national des pratiques sportives, 66 % des Francais ages de 15 ans ou plus déclarent faire du
sport au moins une fois dans lannée, soit une proportion supérieure a celle relevée dans cet Eurobarometre. Cela est dd a une
différence de méthode de questionnement entre les deux sources (liste de différentes disciplines sportives proposees dans le
1% cas, question sur la pratique du sport en genéral sans liste de différentes disciplines sportives proposeées dans le second cas).

25



26

LES LIEUX

/

Le sport se pratique d*abord €n plein air et en milieu naturel dans
plus d'un tiers des cas. puis dans une installation sportive dans un
peu moins d’'un tiers des cas.

Les différents types de lieux de la pratique sportive

Sur le lieu de travail, Autre
d'étud

En plein air,
enville

En plein air,

A domicile \
en milieu naturel

%

Dans une installation
sportive

Source : INJEP. Ministére des sports, CREDOC : Barométre national des pratiques sportives, 2018,
Champ : Ensemble des pratiquants ages de 15 ans et plus residant en France, DROM compris.
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Au 10 janvier 2018, on recensait 311 000 équipements sportifs, sites
et espaces de sports de nature” surla France enticre | lamajorité était
des équipements extérieurs et petits terrains en acces libre ou des salles de

pratiques collectives.

Répartition des équipements sportifs,
sites et espaces de sports de nature selon leur catégorie

=
....... Equipements extérieurs
: : 73 292 et petits terrains en accés libre

o
o
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n
gtl

. ‘ Py Terrains de grands jeux
Courts de tennis M

m Autres équipements sportifs /// o \\\
e “

Source : Lqu/pemems sportifs, sites et espaces de sports de nature - RES, janvier 2018,
“Sources et définitions : P 45.
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Un bassin aquatique sur deux est couvert. mais seulement un
court de tennis sur six (16 %).

La moitié des bassins aquatiques ct des courts de tennis disposent
d'un espace de convivialité Cest aussile cas pour un tiers des salles
de pratiques collectives.

Part des équipements Part des équipements sportifs
sportifs couvertsselon - disposant d'espaces de convivialité ——
leur catégorie (buvette, etc.) selon leur catégorie
‘ T ' e

99 % I % 5 e 32%
Salles de pratiques collectives

N
Autres bassins aquatiques

52 % R I 44 %
Bassins de natation

19%-_'/1//\\&\\_

Autres équipements sportifs

44%

} !
16 % & e A %
Courts de tennis

4% 11 e 17 %
Equipements extérieurs et petits terrains en accés libre

1% | ,/L[: o I 48 %
Terrains de grands jeux

32% [ ) I 36 %
Ensemble

Source : Equipements sportifs, hors sites et espaces de sports de nature - RES, janvier 2018,
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61 % des équipements sportifs — hors équipements de sports de
nature — ont ét¢ mis en service avant 1995. Cecpendant, un tiers de ceux-ci ont été
rénoveés depuis 1995.

Période de mise en service des équipements sportifs
(hors équipements de sports de nature)

Avant1945 [l 6375

1945-1964 | 14 554

w507 N 29 400

19751084 [ 53 261

E B¢ 1085-1004 I 62 658

: i 1905-2004 [N 57 087
Apartirdez005 [N 38 207
Nondéterminé [ 10 402

Source : Equipements sportifs, sites et espaces de sports de nature - RES, janvier 2018

En France, on dénombre 46 équipements sportifs sites et espaces de
sports de nature pour 10 000 habitants.

Nombre d'équipements, sites et espaces
de sports de nature pour 10 000 habitants

[4

L]
‘ 58,3
31,0 £
St-Pierre-et-
Guadeloupe Miquelon
387
26,7
Nouvelle
Martinique Caledonie
357
29,3
Polynésie
Guyane Francaise
¥ ces
334 W
Wallis et Futuna
La Réunion
Provence-Alpes-
12,0 Sy 163
386 Saint-Barthélémy
Mayotte /
Corse 7.6
36,6 ) )
Saint-Martin

de7a30 de3tazg @ desoase @ des7a63

Sources : Equipements sportifs, sites et espaces de sports de nature - RES, situation au 10 janvier 2018, populations municipales
de reference au 17 janvier 2016 - INSEE, recensement de la population.
Champ : France entiere.
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%‘ENCADREMENT /

DR LES ASSOCIATIONS
ET LES STRUCTURES PRIVEES

En 2016, 18,9 % des individus ages de 16 ans et plus adhéraient a au
moins une association sportive, soit 1,4 point de plus qu'en 2013.

Le taux d'adhesion est plus élevé pour les hommes.

— 7
+0,3 point +2,8 points

par rapport par rapport
a2013

o, a2013

Femmes Hommes

Source : INSEE, enqueétes SRCV 2013 et 2016, traitement INJEP-MEDES,
Champ : France metropolitaine, personnes agees de 16 ans ou plus résidant en menages ordinaires.

En France. une association sur quatre est acaracteére sportif cn 2017,

[

Source : CNRS-Centre d'economie de la Sorbonne, enquéte Paysage associatif 2017,
Champ : France entiere.
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Une création d'association sur siX au cours de lannée 2017 est
a caractere sportif (3° domaine d'activité derriere «Culture, spectacles et activités
artistiques » et « Loisirs, divertissements, vie sociale »).

Source : Journal officiel. RNA, traitement INJEP-MEDES,
Champ : France hors Moselle, Bas-Rhin et Haut-Rhin

Apeineplusd'une association sportive sur dix est employeuse.

Depuis 2005, le nombre d'associations sportives sans salariés augmente, alors
que le nombre d'associations sportives employeuses est plutdt en baisse malgre
une remontee entre 2014 et 2017.

Evolution du nombre d'associations sportives

43700
®

46 200 35900
@,

e} 320 000
270 100 271600

2005 2011 2014 2017

. Associations sportives sans salaries . Associations sportives employeuses

Source : CNRS-Centre d'économie de la Sorbonne, enquétes Paysage associatif 2005, 2011 et 2017 et INSEE, enquéte associations 2014
Champ : France entiere.

48 7% des salariés des associations sportives employeuses
sont des femmes. Cette quasi-parité constitue Une exception au
sein des associations employeuses de lensemble des domaines d'activite, ou les
salariés sont majoritairement des femmes (70 %).

48% Q ‘ d52%

Source : INSEE-Enquéte Emploi en Continu 2017,
Champ : France entiere
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Aprés une augmentation entre 2007 et 2016, le nombre de structures
privées liées au sport baisse (¢gerement.

Evolution du nombre d'établissements
dans diverses activités associées au sport”

8276 8269 8417 g
8200 8247 8203 8263 8327 - " : 593 8605
o, 9 O o, o, O

8437 gog
o, o,

O O

(o) o O
- o 353 36731 37718 38193 38039 37224

o) O
33028 34994 35880 35481 35 36716

33602

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

. Total secteur sportif . Principales autres activités associées au sport

Source : Base de donnees SEQUOIA de [ACOSS (Agence centrale des organismes de securite sociale) et des URSSAF (Union
de recouvrement des cotisations de securite sociale et dallocations familiales), juin 2019.
*Définitions : P 50

’ L'ORGANISATION DU SPORT FEDERAL
ET LE SPORT DE HAUT NIVEAU

En 2019. 113 fédérations sportives sont agréées par le ministére en
charge des sports, dont :

Fédérations multisports

——— Fédérations unisport
olympiques

Fédérations unisport
non olympiques

Source : Ministere des sports - direction des sports
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On dénombre aussi 162000 clubs <t 10 000 établissements
professionnels agréés, dont :

I 14 000 clubs de la fédération francaise de football
I 9300 clubs de TUNSS
I 8700 clubs de lUSEP
I 7700 clubs de [UFOLEP
I 7 500 clubs de la fedération francaise de tennis.

Source : INJEP-MEDES, recensement des licences et des clubs sportifs, 2018,
Note : L'UNSS est ['Union nationale du sport scolaire, [USEP est ['Union sportive de lenseignement du premier degre, [UFOLEP
est 'Union francaise des ceuvres laiques d'education physique.

Surles143 présidents de fédérations sportives
I ! recensés, seulement 1.6 sont des présidentes. (Situation
au 28 fevrier 2020).

Source : Ministere des sports - direction des sports

En 2019, on dénombrait 1 545 conseillers techniques sportifs®
Moins d'un conseiller technique sportif SUI cinq est une femme.

Répartition des conseillers techniques sportifs

selon leur catégorie
223
4% E il
_— —-—

E 1162

Directeurs techniques Entraineurs Conseillers techniques
nationaux nationaux régionaux et nationaux

939

Source : Ministere des sports — direction des sports — CGOCTS.
“Définitions : I 50
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o Le sport de haut niveau

i représente U'excellence sportive. Il est regi
Le sport de haut niveau’ représente l'excell rtive. |l est
par differents textes legislatifs et reglementaires ainsi que par la charte du sport de
haut niveau.

IL se différencie du sport professionnel. qui désigne selon les disciplines
sportives soit une branche du sport federal (par exemple, le basket-ball ou le football),
soit les sportifs vivant des revenus issus de leur pratique sportive en dehors d'un
cadre federal (par exemple, le golf ou le tennis).

Fin 2010, 15 032 sportifs en lien avec le sport de haut niveau
(incluant les sportifs espoirs et collectifs nationaux) sont inscrits sur les listes du
ministére chargé des sports.

La moitié des sportifs en lien avec le sport de haut niveau, recensés en fin
dannée 2010, font partie de la catégorie Espoirs.

Répartition des sportifs en lien avec le sport
de haut niveau selon leur catégorie

2357 Reconversion Elite
Collectifs nationaux 1063

Senior

<
Releve
7 674
Espoirs @ Espoirs

@ Haut niveau

@ Collectifs nationaux

Source : Ministere des sports, Portail de Suivi Quotidien des Sportifs (PSQS), décembre 2019,
“Définitions : P 50
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Ces sportifs dépendent de 59 fédeérations dont -

m m Fédérations
multisports

Fédérations unisport Fédérations unisport h g
olympiques non olympiques en charge de
ymplq ympid 488 sportifs
12785 sportifs 1759 sportifs en situation de handicap

Depuis les ann¢es go. la répartition entre hommes et femmes
tend vers pl.us de parité pour les sportifs en lien avec le sport de haut
niveau.

Evolution de la répartition femmes/hommes des sportifs
en lien avec le sport de haut niveau

20 %
Q Part des femmes d Part des hommes
10 %

© > P ¥ P > PP NP (IR ©° D L
'9& '9&'99 4‘”& B S S S S S m°°q & S '»°& w“a 'v°¢ 'v°';° S '19"« S w°'3lb°’b
& $ A FF F I HFF N F &S 8PN PP
B »QO‘P'& '90? & '9@ S P P P A S

Source : Ministere des sports, Portail de Suivi Quotidien des Sportifs (PSQS), decembre 2019,
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Fin 2019. les fédérations francaises d’athlétisme et de judo sont celles
qui regroupent Lle plus grand nombre de sportifs en lien avec le
sport de haut niveau : on en denombre plus de 1000 pour chacune d'elles.

Les dix fédérations regroupant le plus grand nombre de sportifs
en lien avec le sport de haut niveau en fin d'année 2019

Fédérations Effectif en lien avec le sport de haut niveau

Athlétisme
Judo
Football 4. I 018
Basket-ball {79!
Rugby & E—— 777
Handball £ EEEE—— 739
Natation S GGG 710
si f  ———— G2
Cyclsme T nE——— 31
Voley-ball € n—— 424

Source : Ministere des sports, Portail de Suivi Quotidien des Sportifs (PSQS), décembre 2019.

Fin 2019, la fédération francaise dathlétisme, puis celle de ski sont celles qui
comptent le plus grand nombre de sportifs de haut niveau.
La federation francaise handisport compte 185 sportifs de haut niveau (soit la
7¢ place du palmares affiche ci-dessous).

Les dix fédérations regroupant le plus grand nombre
de sportifs de haut niveau en fin d'année 2019

A
(d

= = A ( &

T =3 = _ IO

(281 260/ EX (195
Athlétisme Ski Voile Judo Cyclisme

i & Y :

7 P - 2 f

192] 185 176 (169
Basket-ball Handisport Canoé-Kayak Natation Handball

Source : Ministere des sports, Portail de Suivi Quotidien des Sportifs (PSQS), decembre 2019.
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On recense 1 073 structures d'entrainement des projets de
performance fédéraux” fin 2019, dont 756 structures d'accession ct
317 structures d’'excellence.

Répartition des structures d'entrainement des Projets
de Performance Fédéraux en France Métropolitaine

A Structure d'accession, FEMININ

A Structure d'accession, MASCULIN
A Structure d'accession, MIXTE

. Structure d'excellence, FEMININ
. Structure d'excellence, MASCULIN

o 65 130 260 390
-

20
. Structure d'excellence, MIXTE Kilométres

Source : Ministere des sports.

Note : Les déepartements et regions doutre-mer comptent egalement des structures d'entrainement des projets de
performance féderaux : 17 en Guadeloupe (une structure d'excellence et 16 structures d'accession), 5 structures daccession
en Guyane, 22 structures a la Reunion (trois structures d'excellence et 19 structures d'accession), 9 structures d'accession a
la Martinique et une autre au sein des collectivites d'outre-mer Polynésie francaise (Papeete).

‘Définitions : P 50.
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{ LES DIPLOMES DU CHAMP DU SPORT

En 2018.

Le ministére en charge des sports a délivie 13 410 diplomes sportifs ainsi
que 4 986 diplomes dans le champ de lanimation.

12661 diplomes STAPS” ont

éte deélivres par le ministere en charge de

lenseignement supérieur, dont 11291

de niveau licence et plus. 13410
diplomes

sportifs

% -
) 12661
) S

diplomes
STAPS

Moniteurs

6 069 certificats de qua- foniteut

lification professionnelle ~ “ %
(CQP) ont ete delivres par la Commission
paritaire nationale emploi formation dans
la branche sport, principalementades:

Animateurs
de loisir sportif

Moniteurs de voile 31%

17 %

° Les diplomes du ministére en charge des sports

Le ministére chargé des sports dispose d'une offre de
340 diplomes sportifs difféerents, dont 195 ont été attibués en 2018.

Les diplomes professionnels se répartissent en neuf types. principalement le
BPJEPS, le DEJEPS, le DEMM et le DESJEPS".

* Définitions : P 50
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Parmi les diplomes sportifs délivrés par le ministére chargé des sports en 2018,
les trois quarts sont de niveau 4 (iveau du baccalauréat), principa-

lement des BPJEPS.
&‘ Diplémes sportifs
=N de niveau 4

En 2018, Sept diplomes sportifs sur dix délivrés par le ministére
chargé des sports sont attribués a des hommes.

69 % 31%

O eeesssssss O

En particulier. concernant le BPJEPS, seulement 34 % des diplomes
sportifs ont éteé délivrés a des femmes.

Répartition des principaux dipldomes sportifs
délivrés par le ministéere chargé des sports en 2018

BAPAAT
52 I (niveau 3) I 47 d

BRlrs )¢ I
1683 [ O, 3030
1837 [ °7°P0¢ ¢ N 3843
(niveau 4)

DEJEPS
(o) 1308
304 l (niveau 5) l 3

DEMM
199 . (niveaux 5 et 6) - 696

DESJEPS |

50 ‘ (niveau 6)

353

Source : Ministere des sports, direction des sports, bureau de la coordination des certifications et du service public de
formation, bases de données « FOROMES et diplomes JS »
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Plus du tiers des BPJEPS sport (36,5 %) délivrés en 2018 font référence
aux activités d'expression, de la forme et de la force.

B ) Répartition des diplomés BPJEPS Sport 2018
7 I selon la categorie d'activités sportives

Activités d'expression, Activités généralistes
de la forme et de la force 1900

3792 = &
"H" Sports Sports

individuels collectifs

1142 970
Sports de nature N
E A @

2303

Source : Ministere des sports, direction des sports, bureau de la coordination des certifications et du service public de
formation, bases de donnéees « FOROMES et diplomeés JS ».

Note : Les differentes catégories dactivites proposees sont celles retenues dans «Latlas 2015 des educateurs sportifs
déclarés » réalise par le ministere des sports.

En 2017-2018, les diplémés d'un BPJEPS sport sont agés de 28 ans en
moyenne, mais une grande partie d'entre eux ont 21 ou 22 ans.

Pyramide des ages a la délivrance d'un BPJEPS sport

54 ans |

42ans

30ans

21ans 22ans

18 ans

400 200 o 200 400

() Educatrices sportives @ Educateurs sportifs

Source : Enquéte IDJEPS 2019, collecte realisee par les DROEF, traitement INJEP-MEDES.
Champ : Ensemble des diplomeés d'un BPJEPS entre mai 2017 et avril 2018.
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. En 2017-2018. 68 % des diplomes d'un BPJEPS sport ont bénéficié
d'une aide pour financer leur formation.

77 % des diplomés d'un BPJEPS sport cnire mai 2017 et avril 2018
étaient en emploi au moment de lenquéte réalisée en 2019. Parmi ceux
qui n'‘étaient pas en emploi au moment de lenquéte, quatre sur cing lavaient tout de
méme ete depuis lobtention de leur diplome.

Diplomeés -I-H_
‘ -
E.1 —> @ 77 % en emploi
|

73 % des diplomés d'un BPJEPS sport en emploi avaient un
emploi principal directement €n lien avec leur dipléme. Ils étaient
neuf sur dix pour les BPJEPS sport si lon considéere aussi les activiteés secondaires
réemunerees.

4D O B

.

Deux diplomeés sur trois d'un BPJEPS sport avaient un emploi
principal correspondant a un poste d'éducateur ou d’entraineur sportif.

S,

BEREER LT
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ECONOMIE

{ LA DEPENSE SPORTIVE
ET LE COMMERCE EXTERIEUR

La dépense sportive se répartit entre celle des ménages (biens et services

lies au sport), celle des administrations publiques (Etat et collectivités
territoriales) et celle des entreprises’.

La dépense sportive des ménages représente 0,9 % du produit
intérieur brut et augmente depuis 2009 (+ 3,5 % en moyenne annuelle).

Dépense sportive des ménages par produits a prix courants
(en milliards d'euros)

2009 2010 2011

2012 2013 2014 2015

2016 2017

@ Dépense en biens liés au sport () Dépense en services liés au sport

Source : Poids economique du sport — Edition 2019, INJEP-MEDES.
“Sources : P 48.
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Depuis 2014, la dépense sportive publique est relativement stable et re-
presente environ 0,5 % du produit intérieur brut. Elle représentait 13 milliards
d'euros en 2017

La dépense sportive de L'Etat est principalement constituée de celle des ministéres
en charge de l'Education nationale et de I'Enseignement supérieur tandis que la
dépense sportive des collectivités territoriales st lice principalement a celle du
secteur communal.

Dépense sportive publique :
Contributions de l'Etat et des collectivités territoriales
a prix courants (en milliards d'euros)

w w w w
6,6
6.4

12,8 Mrd€ 12,6 Mrd€ 12,5 Mrd€ 13,0 Mrd€
2014 2015 2016 2017

@ ctat @ Collectivités territoriales”

*Hors flux internes du sous-secteur des administrations publiques locales (interéts, transferts courants et en capital).

Les droits de retransmission des événements sportifs
@ représentaient pres de 1,6 milliard d'euros cn 2017

Note : La dépense sportive des entreprises est difficilement mesurable, et de ce fait seuls les droits de
retransmission des événements sportifs sont présenteés.

Les importations en biens sportifs progressant plus rapidement que les exportations,
le solde commercial des échanges en biens sportifs se
dégrade. ILest passeé de = 0,6 milliard d'euros en 2013 a = 1,2 milliard d’euros

en 2017.
Le commerce extérieur des biens sportifs a prix courants
(en millions d'euros)

3 000
2 000
1000
o

-1 000
-2 000
-3 000
-4 000

@ Importations @ Exportations == Solde extérieur

Source : Poids économique du sport — Edition 2019, INJEP-MEDES.
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{ L'EMPLOI SPORTIF,
LE BENEVOLAT ET LE VOLONTARIAT

En 2017. dans le Secteur «sport*>> on estimait a:

126 000 e nombre de postes salaries du secteur prive,
102000 le nombre d'emplois salaries du secteur public,
58000 le nombre de travailleurs non-salariés (independants)

Dans les <<principales autres activités associées au sport *>>.
on comptait 83 000 postes salariés du secteur privé ct 8 000 travailleurs
non-salariés (surtout au sein du commerce d'articles de sport).

Sources : Agence centrale des organismes de securité sociale (ACOSS), ministeres chargées de l'‘éducation nationale, de
l'enseignement supérieur et des sports, Centre national de la fonction publique territoriale (CNFPT) et INSEE, bases non-
salariés.

Note : Dans ce décompte, il est possible qu'un travailleur non-salarié exerce aussi une activité salariee.

‘Définitions : P 50,

° Le secteur priv

Alors que le nombre de postes salariés dusecteurprivé est en constante
augmentatlon depuis 2007 au sein du secteur «<sport>>, celui des « principales
autres activites associees au sport» est reste a peu pres constant sur la periode.

Le secteur «sport» comprend surtout des salaries de clubs de sport, mais la plus
forte évolution revient aux activités des centres de culture
physique (croissance annuelle moyenne de 16 % depuis 2007 pour atteindre
8900 postes en 2018).

Evolution du nombre de postes salariés (effectifs au 31 décembre)
’7 du secteur privé dans diverses activités associées au sport

75802 | 78138 | 83017 | 82742
80311 | 77000 | 74512 | 73850 | 73443 | 73443 | 73698 | 74722
97553 | 99281 | 103177 ] 106 453] 106 483100 067 114 480 | 119 301§ 123 004126 046] 125 843 127754
2011 2012

2007 2008 2009 2010

2013 2014 2015 2016 2017 2018
. Total secteur sportif () Principales autres activités associées au sport

Source : Base de données SEQUOIA de [ACOSS (Agence centrale des organismes de sécurité sociale) et des URSSAF (Union
de recouvrement des cotisations de securité sociale et dallocations familiales), juin 2019
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Alors que le nombre d'individus non-salariés travaillant au sein
du secteur «sport> a quasiment doublé cntre 2008 et 2017, celui au sein
des « principales autres activites associees au sport» est reste a peu pres constant.

Evolution du nombre d'individus non-salariés travaillant

dans diverses activités associées au sport
8 500 8 200 7 800
8 700
8 500 O

8 700
O

O 6 300
53700 55 300 563
O 51 400

7800 45700

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
@ Total secteur sportif ) Principales autres activités associées au sport

Source : INSEE, bases non-salariés.

Champ : France hors Mayotte, personnes exercant une activité non salariée au 31 décembre de lannée.

Note : Seuls les micro-entrepreneurs économiquement actifs sont comptabilisés, c'est-a-dire ceux qui ont déclaré un chiffre
daffaires positif dans lannée ou, en cas daffiliation en cours d'année, qui ont déclaré au moins un chiffre daffaires positif au
cours des quatre trimestres suivant laffiliation.

f \ Le secteur public

Le nombre d emplois sportifs salariés au sein de la fonction publ.ique d'Etat
(presque exclusivement des enseignants d'education physique et sportive) est reste
stable depuis 2009, tandis que celui au sein de la fonction publique territo-
riale a légérement augmente.

Evolution du nombre d'emplois sportifs
salariés du secteur public

56 790 56 864 56 938 57 876 59 044 59 955 60 036
42236 42051 41957 41663 42384 42263 42240
2009 2012 2013 2014 2015

60 249

42430

2010 2011 2016 2017

. Emplois de la fonction publique d'Etat ‘ Emplois de la fonction publique territoriale

Sources : Ministéres en charge de ['Education nationale, de Enseignement supérieur et des Sports, Centre National de la
Fonction Publique Territoriale (CNFPT) et INSEE.
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° Le secteur associatif

Entre 2013 et 2017, l@ nombre de salariés (emploi principal) au sein des
associations sportives €st passé de 80000 a 87 000. Ces derniers
representent 5 % de Ueffectif salarié de 'ensemble du domaine associatif.

[ )
_— + 2 Y en moyenne annuelle

Source : INSEE-Enquéte Emploi en Continu de 2013 a 2017,
Champ : France entiere.

En comparaison a l'ensemble des associations employeuses, le secteur du
sport se caractérise par davantage d'intérimaires, apprentis ou
saisonniers un quart contre 18 %) et moins de CDD (un tiers contre 42 %).

iP5 Tittes

Intérimaires, apprentis, saisonniers

En 2017. le travail bénévole du secteur sportif associatif représentait en volume
€EaTP un quart du travail bénévole de l'ensemble du
secteur associatif. sur ia période 2011-2017, ce travail bénévole dans le
secteur associatif sportif a augmente annuellement de 5 %, comme pour lensemble

du secteur associatif.
‘ > = 5%paran

Source : CNRS-Centre d'économie de la Sorbonne, enquéte Paysage associatif 2011 et 2017,
Champ : France entiere.
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En 2018 42 231 individus ont effectué Lleur mission de S€rvice civique
dans le domaine du sport, soit 14,6 % de l'ensemble des entrées en mission
de lannee.

A
CIVIQUE

Source : ASP-ASC, traitements INJEP-MEDES.

o Les éducateurs sportifs

Le nombre total c@ducateurs sportifs déclarés” est passé de
133000 & 149 000 entre 2015 et 2018, soit une augmentation de 12 % sur
la période.

Les effectifs des familles d'activite << Sports de nature > ot <<«Généra-
listes>> sont les plus él.evés, mais la plus forte progression correspond
aux effectifs relatifs aux « Activités physiques et d'expression» (+49 % entre 2015
et 2018).

Répartition des effectifs d'éducateurs sportifs déclarés

selon la famille d'activité

Activités physiques et d'expression

@ sports de nature . .

Sports d'opposition
@ sports individuels

‘ Sports collectifs
@ Généralistes "

Source : Fichier de déclaration des eéducateurs sportifs EAPS, 2018 traitement : Pole Ressources National Sports de Nature,
Note : Ne sont comptabilises que les educateurs sportifs détenant une carte professionnelle en cours de validite. Un
éducateur peut apparaitre dans différentes familles d'activite du fait de la possession de plusieurs qualifications sportives,
Le nombre total d'éducateurs sportifs declares est toutefois calculé sans double-compte.

“‘Définitions : P 50,

2015 2018
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SOURCES

N PRINCIPALES SOURCES

Baromeétre national des pratiques sportives

En lien avec le ministére chargée des sports, I'INJEP a mis en place en 2018 la premiere edition du
Barometre national des pratiques sportives. Cette enquéte, qui sera reconduite tous les deux ans, a
pour principal objectif de suivre l'évolution des pratiques sportives en France, regroupées au sein de
15 «univers sportifs ». La premiere edition a été realisée entre le 19 juin et le 5 juillet 2018 aupres d'un
échantillon de 4061 personnes agees de 15 ans et plus résidant en France métropolitaine et dans les
départements et regions d'outre-mer (DROM). L'échantillon a eté sélectionné selon la méthode des
quotas (sexe. age. catégorie socioprofessionnelle, region et taille d'agglomeration). Le recueil des
données a été réalisé en ligne en France métropolitaine et par téléphone dans les DROM.

Pour le questionnaire du baromeétre, le choix a éteé fait de citer quinze grands univers sportifs et de
demander pour chacun de ces univers si au moins une activité avait ete pratiquee au cours des douze
derniers mois

Bases de données FOROMES et DIPLOMES JS (jeunesse et sports)

Lapplication FOROMES de gestion des parcours de formation aux diplémes de lanimation et du sport
permet de saisir, de gérer et de consulter les formations, les candidats et les diplomes délivrés par
le ministere charge des sports. Des indicateurs statistiques sont calculés directement a partir des
données renseignees par les services prefectoraux. La base de données des diplomes du ministere
en charge des sports, dite «DIPLOMES JS», JS étant lacronyme de «jeunesse et sports», lui est
directement reliee.

Enquéte insertion professionnelle des diplomés d'un BPJEPS (Brevet professionnel de la jeunesse,
de l'education populaire et du sport)

Dans le cadre de leur mission d'observation, les directions régionales de la jeunesse, des sports et de
la cohésion sociale (DRJSCS) conduisent tous les ans une enquéte sur linsertion professionnelle des
diplomes d'un BRPJEPS dans le champ du sport ou de lanimation. Cette enquéte est coordonnee par
le ministere chargé des sports et [INJEP, qui en assure le traitement statistique au niveau national

48



Les chiffres clés du sport 2020

Fichier de déclaration des éducateurs des activités physiques et sportives (EAPS)

Les qualifications et prerogatives d'exercice des educateurs sportifs declares sont accessibles sur le
portail public en ligne”. Il est ainsi possible de rechercher un éducateur sur le portail afin d'acceder a
ses qualifications et prérogatives d'exercice, ou de vérifier si sa carte professionnelle est en cours de
validite. Cet outil permet aux employeurs de sassurer de la regularité de la situation d'un éducateur
au regard de ses obligations (aucune information concernant le casier judiciaire de léducateur n'étant
toutefois disponible sur le portail public).

* http:// eapspublic.sports.gouv.fr

Poids économique du sport

Le «Poids économique du sport » vise une description la plus pertinente et la plus fiable possible des
flux économiques liés a la pratique d'une activité sportive. Des changements de méthodologie sont
opeéres regulierement pour tenir compte de l'évolution de léconomie du sport, mais aussi des sources
statistiques (enquétes ou donnees administratives notamment) qui permettent de decrire ce champ.
Les séries de donnees sont alors révisees dans leur intégralité. Depuis la derniere révision méthodo-
logique par exemple, l'estimation des depenses des administrations publiques locales s'appuie sur les
donneées de la Direction genérale des Finances publiques.

Plus d'informations sur Le poids économique du sport - Edition 2019 :
www.injep.fr/donnee/poids-economique-du-sport-edition-2019/

Portail de suivi quotidien des sportifs (PSQS)

Déployeé a linitiative du réseau des établissements du sport de haut niveau, le portail du suivi quotidien
des sportifs de haut niveau a pour but daccompagner le sportif de haut niveau tout au long de sa car-
riere, permettant son suivi d'un etablissement a lautre, notamment au sein des centres de ressources,
d'expertise et de performance sportive (CREPS) ou encore de llnstitut national du sport. de lexpertise
et de la performance (INSEP). Il comporte toutes les informations du sportif sur trois axes : la vie spor-
tive, la vie scolaire, la vie quotidienne.

Recensement des équipements sportifs

Le Recensement des equipements sportifs, espaces et sites de pratiques (RES) est mis en ceuvre
par le ministére chargé des sports en partenariat avec les services de [Etat, le mouvement sportif,
les collectivités territoriales et les propriétaires d'équipements sportifs. Les lieux considéres sont les
équipements sportifs ou les sites de sport de nature avec comme critere essentiel que toute personne
puisse y acceder a titre individuel ou via une structure publique ou privee dans le but d'y pratiquer une
activité physique ou sportive

Recensement des licences et des clubs sportifs

LINJEP realise chaque annee une enquéte exhaustive aupres des fedérations agreees par le ministere
en charge des sports. Celles-ci fournissent des fichiers anonymisés sur les licences et autres titres de
participation quelles délivrent et sur les clubs et etablissements professionnels qui lui sont affilies. Ces
fichiers sont retraites par 'INJEP pour la production de tableaux statistiques. Les fichiers «licences»
fournissent des données détaillées sur les licences (sexe, age et localisation notamment) et couvrent
lensemble des individus, quel que soit leur age

L'édition 2018 du recensement correspond, selon lorganisation des fédérations, aux licences délivrées
au cours de lannée 2018 ou au cours de la saison 2017-2018. Pour certaines fedérations, les donnees
peuvent présenter des lacunes ce qui conduit alors a effectuer des estimations (par exemple, le fichier
concernant lage des licencies de lUGSEL contient des valeurs manquantes en 2018).
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DEFINITIONS

Conseillers techniques sportifs (CTS)

Depuis les années soixante, le mouvement sportif bénéficie d'un appui technique spéecifique a travers
lintervention de fonctionnaires ou d'agents publics rémunérés par [Etat, répartis dans une majorité
des fédérations (dont lensemble des fedérations olympiques et paralympiques, les fédérations non
olympiques reconnues de haut niveau et un nombre plus restreint de fedérations multisports). Ces
agents, exercant des missions de conseillers techniques sportifs (CTS), sont chargés de responsabilites
diversifiees, lies, en particulier, au sport pour tous (progression de la pratique licenciée), au sport de
haut niveau (détection des talents et perfectionnement de lélite, sélection des equipes nationales),
a la formation des cadres. Ils contribuent directement a la mise en ceuvre de la politique sportive
de [Etat et sont garants de la cohérence entre les projets sportifs des fédérations et les orientations
prioritaires du ministere charge des sports. Ils sassurent de la bonne utilisation des credits publics
Ils assurent aupres des federations sportives les missions de directeur technique national (DTN). de
directeur technique national adjoint (DTNA), d'entraineur national (EN), de conseiller technique national
(CTN) ou régional (CTR).

Diplomes du champ du sport

Precisions concernant les acronymes des principales categories de dipldmes délivres :

BAPAAT : brevet daptitude professionnelle d'assistant animateur technicien (niveau 3, c'est-a-dire de
niveau CAP ou BEP).

BPJEPS : brevet professionnel de la jeunesse, de 'éducation populaire et du sport (niveau 4, c'est-a-dire
de niveau du baccalauréat)

CQP: certificats de qualification professionnelle.

DEJEPS : dipléome d'Etat de la jeunesse. de l'éducation populaire et du sport (niveau 5, c'est-a-dire de
niveau DEUG, BTS, DUT ou encore DEUST).

DESJEPS : diplome d'Etat supérieur de la jeunesse. de l'éducation populaire et du sport (niveau 6,
c'est-a-dire de niveau licence)

DEMM : diplome d'Etat des métiers de la montagne (niveaux 5 ou 6, c'est-a-dire de niveaux DEUG,
BTS. DUT, DEUST ou encore licence ou licence professionnelle).

UC : unite complementaire. Le BPJEPS a 4 UC correspond au BPJEPS renove destine a remplacer a
terme le BRPJEPS a 10 UC.

STAPS : sciences et techniques des activités physiques et sportives.

Le BRPJEPS a ete cree en France en 2001. Il atteste de la possession des competences requises pour
exercer le métier d'animateur, de moniteur ou d'éducateur sportif. Ce diplome, de niveau du bacca-
lauréat est accessible des l'age de 18 ans. La formation a ce diplome dure de 12 a 18 mois au sein d'un
organisme agreéé. 850 organismes de formation habilités par le ministere chargé des sports ont ainsi
éte comptabilises en 2017.

Educateurs sportifs déclarés

En France, les éducateurs sportifs exergant une activité remunéree en dehors du service public doivent
disposer du dipldme correspondant a la discipline enseignee, doivent respecter des conditions d'ho-
norabilité et ont pour obligation de se declarer au sein des services préfectoraux. Cette déclaration est
attestée par la possession d'une carte professionnelle qui doit étre renouvelée tous les cing ans. Dans
ce document, ne sont comptabilisés que les éducateurs possedant une carte professionnelle en cours
de validité. Parmi ceux-ci, un certain nombre peut s'étre declaré aupres des services préfectoraux
sans pour autant étre en activite.

Les educateurs territoriaux des activiteés physiques et sportives et les professeurs d'éducation phy-
sique et sportive exercant exclusivement pour le compte de [Etat ou des collectivités territoriales n'ont
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pas d'obligation de détenir une carte professionnelle en cours de validité dans le cadre de leur mission
de service public. Ils n'apparaissent donc pas dans les données présentées dans ce document, sauf
s'ils exercent une activité professionnelle d'éducateur sportif a titre prive en plus de leur mission de
service public.

Textes de référence : Code du sport : articles L. 212-1 a L. 212-14, R. 212-1a R. 212-6 et R 212-85 a R
212-87, annexe IlI-1 de larticle A 212-1

Equipements et installations sportives

Au sens du Recensement des equipements sportifs (voir « Principales sources », p 46), une installation
sportive correspond a un lieu (une adresse) pouvant regrouper un ou plusieurs equipements (terrains
de tennis, murs d'escalade, piscines, etc.). Plus de 180 types d'équipements différents sont recensés et
regroupés en une typologie des equipements sportifs et sites de sport de nature.

Fédérations sportives

Les fedérations sportives, constituées sous la forme associative, ont pour objet lorganisation d'une
ou plusieurs disciplines sportives, dont elles gerent la pratique, de lactivité de loisir au sport de haut
niveau.

ILconvient de distinguer les fédérations agréées par [Etat et les fédérations qui sont délégataires d'une

mission de service public

- Pour étre agréees, et ainsi participer a lexecution d'une mission de service public, les fedeérations
doivent adopter des statuts comportant certaines dispositions obligatoires, un reglement disciplinaire
conforme a un reglement type et un reglement disciplinaire particulier en matiere de lutte contre le
dopage. Lagrement conditionne lobtention d'aides étatiques, qu'il sagisse de moyens financiers ou
humains.

- Les fédérations délégataires, qui doivent nécessairement étre agréées, sont en charge de lexécu-
tion d'une mission de service public confiée par LEtat. A ce titre, elles ont un monopole notamment
pour organiser les compeétitions a lissue desquelles sont delivres les titres internationaux, nationaux.
régionaux départementaux et procéder aux selections correspondantes.

Le ministre charge des sports accorde la délegation a une seule féderation pour une discipline don-

née. Les fédérations délégataires peuvent créer une ligue professionnelle pour gérer le sport profes-

sionnel.

Pour exercer leurs missions sur lensemble du territoire, les fedérations sportives peuvent confier a

des comites regionaux ou ligues regionales, et a des comites déepartementaux, une partie de leurs

attributions.

Les féderations sont classees selon trois categories : fédérations unisport olympiques, federations

unisport non olympiques et fedérations multisports parmi lesquelles on trouve notamment les

fédérations multisports scolaires.

Licences/Licenciés

Une licence sportive, ou simplement licence, est un acte unilatéral d'une federation sportive permet-
tant a un individu la pratique du sport dont elle a la charge. Elle lui permet sa participation aux compe-
titions sportives qu'elle organise et, le cas echeant, selon les statuts de la fedération en question, son
concours au fonctionnement de cette institution elle-méme. Un licencié est une personne detenant
une licence sportive.

Les autres formes d'adhésion qui peuvent exister au sein des fédérations sportives (participation a un
evenement ponctuel par exemple) sont considerees comme des «autres titres de participation » (ATP).

Le recensement des licences fournit un nombre de licences et non pas un nombre de licenciés. En
effet, cette source ne permet pas d'identifier les individus détenant plusieurs licences aupres de dif-
férentes federations sportives.
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Secteur économique du sport

Le secteur «sport» et les « principales autres activités associées au sport » sont definis a partir de la
nomenclature d'activites francaise (NAF) révisée en 2008 qui est la nomenclature statistique nationale
dactivites en vigueur depuis le 1er janvier 2008.

Le secteur «sport» regroupe les classes suivantes : la gestion d'installations sportives (NAF 93.112),
les activités de clubs de sport (NAF 93.122), les activites des centres de culture physique (NAF 93.132),
les autres activites liees au sport (NAF 93.192) ainsi que lenseignement de disciplines sportives et
d'activités de loisir (NAF 85.512).

Les «principales autres activités associées au sport>, quant a elles, regroupent la construction de
bateaux de plaisance (NAF 30.122), la fabrication de bicyclettes et de véhicules pour invalides (NAF
30.922), la fabrication d'articles de sport (NAF 32.302), le commerce de détail d'articles de sport en
magasin specialise (NAF 47.642). les télepheriques et remontées mécaniques (NAF 49.39C) ainsi que
la location et la location-bail d'articles de loisirs et de sport (NAF 77.212).

Sport de haut niveau

Le cadre reglementaire régissant le sport de haut niveau distingue trois listes de sportifs : la liste des
sportifs de haut niveau (catégories Elite, Reconversion, Sénior ou Reléve), la liste des sportifs des
collectifs nationaux (SCN) et la liste des sportifs espoirs (SE).

Les catégories Elite, Sénior et Reléve regroupent par classes d'age des sportifs ayant réalisé des
performances notables lors de compétitions internationales. La catégorie Reconversion regroupe des
sportifs ayant figuré pendant au moins quatre ans dans lune des categories mentionnées, dont trois
ans dans la catégorie Sénior mais ne remplissant plus les mémes conditions de performance et qui
ont un projet d'insertion professionnelle. Les sportifs des collectifs nationaux (SCN) regroupent des
sportifs ne remplissant pas les conditions de performance du haut niveau, mais dont lintegration au
collectif national s'avere necessaire (partenaires d'entrainement, etc). Enfin, les sportifs espoirs (SE)
regroupent des sportifs qui ont des compétences sportives attestées par le directeur technique
national (DTN) dans une discipline de haut niveau, mais qui ne remplissent pas encore les conditions
necessaires pour integrer la liste des sportifs de haut niveau (SHN).

Les compétitions de référence sont les compétitions officielles igurant au calendrier des fédérations
sportives internationales et conduisent a l'établissement d'un classement mondial de référence. Il
s'agit des Jeux Olympiques et Paralympiques, des championnats du monde ainsi que des champion-
nats d'Europe

Le Projet de performance fédéral (PPF) décline les exigences attendues des fédérations pour per-
mettre lacces des sportifs de haut niveau aux finales et aux podiums des compétitions de réference
sur lolympiade en cours. Valide par les instances fédérales nationales, il comprend deux programmes
distincts : un programme d'excellence (pour les sportifs de haut niveau et du collectif France) et un
programme d'accession au haut niveau (qui s'adresse plus particulierement aux sportifs Espoirs ainsi
qu'aux sportifs regionaux). Il s'appuie sur une analyse de la fédération sur lolympiade précedente,
annonce les objectifs sportifs pour les compétitions de référence de la période suivante et précise les
stratégies suivies et les moyens qui seront employés.

Textes de référence sur www.sports.gouv.fr/ pratiques-sportives/sport-performance/sport-de-haut-
niveau/ Cadre-legal-et-reglementaire.


https://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sport-performance/sport-de-haut-niveau/Cadre-legal-et-reglementaire
https://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sport-performance/sport-de-haut-niveau/Cadre-legal-et-reglementaire
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Retrouvez le tableau de bord statistique sur le sport
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Autres LIENS UTILES

LT EHCLITATY est le site Internet du ministéere des sports.

CLTSE EOIERECT T NG TVA Y est le site Internet du recensement des eéquipements
sportifs, espaces et sites de pratique.

LT ECENEVTTERC AT est le site Internet du Pole Ressources National Sports

de Nature (PRNSN).

53


http://www.injep.fr
https://sports.gouv.fr/
https://equipements.sports.gouv.fr/pages/accueil/
https://www.sportsdenature.gouv.fr//

54

CONTRIBUTIONS

Ce recueil a éte réalisé par lInstitut national de la jeunesse et de l'education
populaire, en lien avec le ministéere des sports.

Directeur de publication : Thibaut de Saint Pol, Directeur de l'INJEP.

Rédaction et coordination : Renaud Foirien et Céedric Zimmer, charges d'études
et d'enquétes statistiques a l'INJEP.

Comité de lecture : Katy Bousquet, Geoffrey Lefebvre, Roch Sonnet et Joaquim
Timotéo.

Conception graphique/maquette : Karine Perrin, Kaléor.

REMERCIEMENTS

Nos remerciements s'adressent a l'ensemble des partenaires qui ont mis leurs
données a disposition, en particulier les services centraux et deconcentrés du
ministere des sports dont le pole Ressources National Sports de Nature et [INSEP.

2injep

INSTITUT NATIONAL DE LA JEUNESSE
ETDE L'EDUCATION POPULAIRE



L'Institut national de la jeunesse et de l'éducation populaire est un
centre de ressources et d’'expertise sur les questions de jeunesse et les
politiques qui lui sont dédiées, l'éducation populaire, le sport et la vie
associative.

Rassemblant des experts de disciplines variées (statisticiens, sociologues,
economistes, documentalistes.,..), [INJEP produit, rassemble, analyse, synthétise
et diffuse des connaissances sur les jeunes et les politiques de jeunesse
du niveau local au niveau européen, sur les démarches d'éducation populaire,
sur le sport et sur la vie associative. Il constitue ainsi un pdle de ressources
et d'expertise pour les élus et les professionnels.

SA MISSION : Contribuer a améliorer la connaissance dans ces domaines
par la production de statistiques et d'analyses, l'observation, l'experimentation
et 'évaluation.

SON AMBITION : Partager cette connaissance avec tous les acteurs et éclairer
la décision publique.

DES PUBLICATIONS

Revue de recherche, bulletin de synthese, résultats
d'études ou d'évaluations.. a retrouver sur le site

DES EVENEMENTS ET INTERVENTIONS

L'INJEP partage son expertise avec le plus grand nombre,

www.injep.fr

en linscrivant dans l'espace public. Pour ce faire, linstitut
organise regulierement des conférences-débats, seminaires

et rencontres rassemblant des acteurs d'horizons variés.

UN CENTRE DE DOCUMENTATION
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