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En 2022-2023. B7 % des habitants de Bourgogne- en moyenne une fois par semaine (contre 60 % pour
Franche-Comté, ageés de 15 ans ou plus ont pratiquée la France entiere). Ils sont 66 % a avoir pratiqué au
une activité sportive de maniére réguliére, c'est a dire moins une fois au cours des 12 derniers mois.

Taux de pratique sportive pour les cing univers majeurs de la région, en %
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Lecture : Dans la région Bourgogne-Franche-Comté, le taux de pratique réguliere des sports collectifs est de 8 %.
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Taux de pratique sportive par univers selon le sexe, en %
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Lecture : 8 % des femmes résidant en Bourgogne-Franche-Comté pratiquent regulierement les sports de
cycles ou motorisés, contre 17 % des hommes de la région (9 points d'écart).

Une pratique sportive réguliére au plus haut entre 15 et 29 ans

Taux de pratique sportive par age, en % @
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Lecture : 77 % des 15-29 ans de Bourgogne-Franche-Comte ont pratique une activité sportive de maniére reguliere au cours des douze derniers mois,
contre 73 % en France.

Taux de pratique sportive par niveau de dipldme, en % ®
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que leS plus diplémés Lecture : 53 % des repondants de Bourgogne-Franche-Comte ayant un niveau de diplome inferieur

au bac (ou pas de diplome) ont pratique une activite sportive de maniere reguliere au cours des douze
derniers mois, contre 53 % en France.

Une plus faible diversité de pratique qu'au niveau national

Répartition du nombre d'activités sportives pratiquees, en % ®

Au cours des 12 derniers mois, 34 %
deshabitants de Bourgogne—-Franche-
Comté n'ont pratiqué aucune ac- Aucune activité 31 24 Trois activités ou plus
tivité physique et sportive, contre
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. Lecture : 24 % des habitants de Bourgogne-Franche-Comte ont pratique au moins trois activites sportives
nationale). differentes au cours des 12 derniers mois.
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Les sportifs de la région attirés par la pratique en plein air, en milieu naturel

En Bourgogne-Franche-Comté, 40 % des sportifs pratiquent
leur activité principale en premier lieu en plein air (en milieu
naturel), soit légérement plus qu'au niveau national (37 %),
24 % dans les installations sportives (hors lieu de travail ou

d'études) et 22 % a leur domicile.

Concernant le cadre de la pratique sportive, 58 % des sportifs de

la region pratiquent avant tout en autonomie, comme lensemble
des Francais (56 %). Malgre cela. 23 % des pratiquants de la region
Bourgogne-Franche-Comte pratiquent leur premiere activite dans
un club ou une association en 2022, 8 % dans une structure commerciale,
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Diversité des motivations et des freins a la pratique
en Bourgognhe-Franche-Comté

Principales motivations a la pratique sportive
(deux premiéres réponses), en %

Freins a la pratique sportive pour les non-pratiquants
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Lecture : 48 % des sportifs de la région invoquent la santé comme motivation
pour pratiquer une activité sportive (en premiere ou deuxieme réponse), contre
52 % des sportifs de France.
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Lecture : 33 % des non-pratiquants citent les problemes de santé comme
principal frein a la pratique.

Le sport dans les clubs dépendant d'une fédération

sportive

Le Jura, leader régional
du sport fédéral

On dénombre, en 2023, 633 864 licences sportives
annuelles dans la région, soit 0,5 % de plus qu'en 2019.

Les trois quarts sont issus des fédérations unisport (59 %
de fédeérations olympiques et 13 % de non olympiques), le
quart restant de federations multisports.

Ce total correspond a 22,7 licences pour 100 habitants dont
39 % sont feminines. LLe departement du Jura a le taux maxi-
mum avec 26,7 licences pour 100 habitants et ['Yonne a le
taux minimum avec 20,1 licences pour 100 habitants.

Ces licences se répartissent dans 7200 clubs et établisse-
ments sportifs actifs, soit 88 licences par club en moyenne.

Nombre de licences annuelles pour 100 habitants
par département, en % @
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Lecture : 22,3 licences pour 100 habitants en Coéte-d'Or, contre 24 en

France.
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Les 10 fedérations frangaises unisport
avec le plus de licences annuelles®
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Lecture : En Bourgogne-Franche-Comté, la fédération de handball compte 26120 licences.

Bourgogne-Franche-Comté

La fédeération francaise de football est tres déve-
loppee dans la region avec 98190 licences, soit
plus du triple du nombre de licences de la féde-
ration francaise d'equitation, deuxieme fédération
comptant le plus de licences dans la region
(31340). La federation francaise de tennis complete
le podium avec 29770 licences.

Plus de 150 sportifs

de haut niveau dans la région ©®

En 2022, 157 sportifs de la région Bourgogne-
Franche-Comté sont des athletes de haut niveau,
soit 3 % des 4826 sportifs francais de haut niveau.
A titre de comparaison, la population de Bour-
gogne-Franche-Comte represente 4 % de la
population francaise.

On dénombre également 36 conseillers tech-
niques nationaux et régionaux soit 3 % des 1058
conseillers techniques francais.

Parmi les 2239 diplémes autour du sport déelivres dans la
region en 2021, soit 6 % dutotal francais, pres de la moitié
sont issus des filieres Sciences et techniques des activites
physiques et sportives (42 %).

On compte aussi 781 diplomes de BPJEPS (Brevet professionnel
de la jeunesse, de 'education populaire et du sport)“

Répartition des diplomes liés au sport (en %)

STAPS
Sciences et techniques
des activites physiques et sportives

BPJEPS
Brevet professionnel de la jeunesse,
de l'éducation populaire et du sport
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Diplome d'Etat des métiers
de la montagne
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DEJEPS q CPJEPS
Dipléme d'Etat de la jeunesse, Certificat professionnel

de l'éducation populaire de la jeunesse, de l'éducation
et du sport populaire et du sport

Lecture : 35 % des diplomes lies au sport sont des BPJEPS.

Concentration dans la région
d'une partie des emplois
de la fabrication de vélo

Cote emplois, en 2022, la région comptait 5673
salariés dans le secteur sportif, soit 3 % des
emplois en France. Les 2787 salariés dans le
secteur des activités associées au sport (fabri-
cation et vente darticles de sport, fabrication
de bicyclettes et véhicules pour invalides..)
représentaient 3 % du total en France. 19 % des
salariés de la fabrication de bicyclettes et
vehicules pour invalides travaillent dans la region
(368 salariés pour 1922 au niveau national). ®

En 2024, on compte 15661 equipements hors
sports de nature dans la region, soit 5,6 équipe-
ments pour 1000 habitants contre 4.2 au niveau
national. ©

Sources : (1) INJEP, Ministere charge des sports, CREDOC - Barometre national des pratiques sportives, 2022-2023 (2) INJEP-MEDES/Recensement des
licences sportives 2023 (ou 2022/2023 selon la federation), realise aupres des fédeérations sportives agreées par le Ministere charge des sports (3) Portail
parcours et suivi du quotidien des sportifs (4) Ministere charge des sports, Application Foromes. Ministere enseignement supérieur (STAPS) (5) Base de
données Sequoia de TACCOSS et des URSSAF (6) Ministere chargée des sports, Recensement des equipements sportifs.
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