
Animation et Développement d’Actions Techniques pour une Ecocitoyenneté Responsable (ADATER) 
(APTRANSITION_07) 

 
"La botanique, ça nous branche ! » 

 
Axe 2 : Valoriser la place des jeunes dans la prise de décision d'un projet de transition écologique 
 
Résumé : 
Construire des tipis, cabanes, plessis, haies sèches pour créer un lieu de loisir avec la seule ressource des plantes de 
proximité. Faire une large place aux livres de référence.  
- initiation à la botanique et sensibilisation à la chute de la biodiversité, avec découverte plus spécifique des saules, des 
arbres têtards 
- découverte, utilisation et plantation de plantes tinctoriales et plantes aromatiques 
- constructions en bois sec et en plessis vivant (tipis, clôtures ...)  
- initiation à la petite vannerie, musique verte et autres objets 
- capacité à s'informer sur la transition écologique et capacité à communiquer sur le projet  
Le public est un groupe d'adolescents et de jeunes adultes éloignés de ces questions. La plupart d'entre eux a connu l'échec 
scolaire, des carences éducatives parfois, des troubles psychiques pour certains, des troubles du comportement pour 
d'autres. 
Projet développé sur trois ans avec un public de jeunes de 14 à 20 ans accueillis en IME. 
Objectif général:  
Découvrir le monde végétal de son environnement proche et les ressources que représentent certaines plantes dans nos 
espaces de vie quotidienne en référence au patrimoine. Pendre conscience des impacts des modes de consommation 
humains et de la nécessité d'agir et communiquer sur le thème. 
 
Objectifs spécifiques :  
1. Acquérir des connaissances : initiation à la botanique et sensibilisation à la fragilité du vivant. 

1.1. Les jeunes apprennent à reconnaître les plantes, leur cycle de vie et leurs ressources, et font le constat sur le 
terrain des effets du changement climatique. 

2. Acquérir des savoir-faire : découverte des gestes adaptés permettant l'utilisation des ressources du végétal pour 
fabriquer des structures en saule vivant, des haies sèches, des objets...  
2.1. Les jeunes découvrent des savoir-faire issus du patrimoine rural puis conçoivent et réalisent le projet 

d'aménagement de la zone dédiée. 
Territoire d’expérimentation:  
Le projet se déroule sur la commune d'Aubigny, dans le Nord Allier. Les jeunes sont issus des départements de l'Allier et 
de la Nièvre. 
 
Nombre et publics bénéficiaires directs visés : 10 
- 10 jeunes, filles et garçons, de 14 à 20 ans, accueillis en Institut médico-éducatif (IME). 
- l'objectif est pour chaque jeune d'accomplir le cycle des trois ans mais le projet individuel est susceptible d'écourter la 
participation de quelques jeunes. - public en situation de handicap : déficience légère, troubles psychiques, troubles du 
comportement- jeunes ayant connu l'échec scolaire et / ou des carences éducatives 
 
Calendrier de l’expérimentation :  
15/09/2025 – 23/06/2028 
 

 

  


