T @ Injep

Fraternité

INJEP NOTES & RAPPORTS

n Juillet 2025
m INJEPR-2025/12

Comprendre les publics des
Jeux de Paris 2024 : participation,
representations et heritages

Quels enseignements
pour les prochaines olympiades ?

EVALUATION

m Alix GAUTHIER, Lamia KIEFFER-BENJANKHAR,
Philippe LOMBARDO, Sonia LOUHAB, Amélie MAUROUX
(INJEP)

m Avec la collaboration de Frangois MICHELOT et
Laure THEVENOT (Institut Paris Région)

Institut national de la jeunesse et de l'éducation populaire (INJEP)
Observatoire de la jeunesse, de l'éducation populaire, de la vie associative et du sport & 01 70 98 94 00






Comprendre les publics des Jeux
de Paris 2024 : participation,
représentations et héritages

Quels enseignements
pour les prochaines olympiades ?

Alix Gauthier, Lamia Kieffer-Benjankhar, Philippe Lombardo, Sonia Louhab,
Ameélie Mauroux (INJEP)

Avec la collaboration de Francois Michelot et Laure Thevenot
(Institut Paris Region)



Pour citer ce document

Gauthier A, Louhab S., Kieffer Benjankhar L., Lombardo P., Mauroux A, Michelot F.,
Thévenot L., 2025, Comprendre les publics des Jeux de Paris 2024 : participation,
représentations et héritages. Quels enseignements pour les prochaines olympiades ?, INJEP

Notes & rapports.




SOMMAIRE

SYNTHESE ... e s e e 5
CHAPITRE I. LES JEUX DE PARIS 2024 ET L'EVALUATION DE LEUR IMPACT ....... 21
Les Jeux olympiques de Paris 2024, un événement mondial Majeur ... 21
De a CaNAIALUIE @ L'OFGANISALION ..o.vviviiriivisirsieisissesssessssssssssssssesssess s 1 21
Une pluralité d'acteurs au service de l'organisation et de la planification des JEUX ..., 21
L'ambition de l'exemplarité sociale et environnementale
Le programme d'@ValUation PAr LELAL ...t
Une Methode d'@ValuatioN OFIGINALE ...t
CHAPITRE Il. ACCUEILLIR LES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES............. 27
Les Frangais ont eu une appréciation positive quant a la tenue des JeUX.......cm 27
Les Franciliens moins impactés qu'ils ne L'avaient PENSE.........mmsson. 31
Une « parenthése enchantée », sans effet durable sur le sentiment de cohésion sociale........ccuuvvvennn. 31
Les Jeux de Paris 2024 offrent une « parenthése enchantée » EPNEMEIE ... 31
Des differences de perception liees aux profils sociaux plus qu'a 'EVENEMENT.......rmnmrnssssssiens 33
CHAPITRE Ill. ASSISTER AUX JEUX OU LES REGARDER A LA TELEVISION .......... 37
Les spectateurs des Jeux, un public peu renouvelé par rapport aux grands événements sportifs................. 37
Les spectateurs des Jeux : jeunes, franciliens et socialemMent faVOrSES ..., 37
Une billetterie dominée par le public frangais
Des détenteurs de billets plus jeunes et Sportifs QUE [@ MOYENNE ... ———————
L'acces aux Jeux : entre billetterie marchande et diSpositifs SPECIfIQUES ...
Des téléspectateurs conquis au-dela du noyau habituel des familiers du Sport .........cnnnieiinnns
L'ECran, PriVILEGI© POUT SUIVIE LES JEUX .uvirivirvririsrvssesssessssssesssessssssssssssssesssess s
Deux Frangais sur trois ont regarde les compétitions des Jeux olympiques sur leurs eécrans..
Les plus fortes audiences des JO font la part belle aux athletes franGaiS..... .
Les retransmissions des Jeux paralympiques suivies par trois Frangais SUF CING ...
Un public des Jeux déja fidele aux grands eévenements SPOILIfS ...
Une partie des personnes peu familieres des retransmissions sportives a suivi les Jeux..
Une pluralité de fagons de VIVre LeS JEUX ...
Des modalités de suivi des epreuves des Jeux et une intensité variable selon les PUBLICS......mmnn:
L'athletisme, la natation et la para natation, disCiplines fFEAEIAtICES ...

CHAPITRE IV. UNE CELEBRATION AU-DELA DU SPORT

ET DES COMPETITIONS ......cuuummmmmmmmmmmmsssmsmmssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 55
Des cérémonies a l'audience large, mais au PUbLC CIDLE ..., 55

Quand les cérémonies font événement

Des cérémonies qui ont davantage mobilise les publics les plus familiers des pratiques culturelles et sportives........57
Des flammes qui ont circulé plus qUE LeUrs PUBLICS.........ccomimssssssss s 58
Les célébrations ont offert une autre fagon de VIivre €S JEUX ... 60
CHAPITRE V. REPRESENTATIONS ET VALEURS.........ccoommiiinmsssnsssssssssssssssssssssasnnses 63
L'intérét pour le sport féminin et le parasport par rapport aux compétitions masculines.........ccouvvveeens 63
La notoriété des parasports et des parathlétes augmente apres les Jeux de Paris 2024.........ccccorveeinns 67

L'évolution des valeurs asSOCIEES AU SPOIT........missss s s s 67



CHAPITRE VI. ETRE VOLONTAIRE LORS DES JEUX DE PARIS 2024 ...........cccoousuuue 75

Le programme « Volontaires » de PariS 2024 ... 75
Une parité homme/femme respectée, et une répartition par age représentative de la population frangaise .....75
Des volontaires trés dipldmés, résidant plus souvent en ile-de-France
Un lien preéalable fort avec la pratique et les assoCIations SPOILIVES ...,

La passion pour le sport et les raisons altruistes au coeur des motivations pour participer ........ccuuuueen. 80
La répartition des sites olympiques sur l'ensemble du territoire francais a grandement facilité le logement
B LES TrQJELS AES VOLONLAIIES ...coovvo sttt 82

UN VOLONLAIIE SUTI CING ©ST FEEIAITE ..o ssssssssssss s 83

Une expérience des Jeux trés dépendante des missions réalisées....... .84
Quatre volontaires sur dix a 'accueil et L'orientation des SPECIALEUIS.......irnissssssssssssssis 84
Les volontaires ont pu réaliser leurs missions dans des conditions globalement favorables ... 85

Une majorité de volontaires estiment pouvoir capitaliser sur leur expérience dans leur vie

PrOTESSIONNELLE ... rveveieieicsse s eSS RS R 87

Une satisfaction globale élevée, encore renforcée pour les missions autour des épreuves sportives....... 87
Sept volontaires sur dix envisagent de se (réJengager dans un club sportif dans l'année qui vient....... Q0

BIBLIOGRAPHIE..........coss s 94
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SYNTHESE

A l'occasion des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, la France a connu l'une des plus
grandes manifestations sportives internationales de son histoire récente. Pour mieux comprendre les
impacts et ['héritage de cet événement, I'Etat a lancé un programme d'évaluation de grande ampleur,
piloté par la délégation interministérielle aux JOP (DIJOP - voir encadré 1). L'INJEP y contribue,
notamment a travers deux axes d'étude consacrés a l'évolution de la pratique sportive® et a l'analyse des
publics des Jeux.

Le présent rapport s'inscrit dans ce cadre. Un an aprés les Jeux, il approfondit les premiers résultats publiés
en janvier 20252 et vise a documenter finement qui a « vécu les Jeux », a quels moments, par quels moyens
(spectacle en tribune, retransmissions télévisees, engagement bénévole, participation aux célébrations), et
avec quels effets, L'etude met en lumiere les caractéristiques sociales, territoriales et sportives des publics
des Jeux olympiques et paralympiques, les dynamiques de suivi de l'événement et les transformations des
representations autour du sport de haut niveau, du sport féminin et du parasport.

Au-dela du bilan de Paris 2024, ces résultats peuvent nourrir une réflexion plus large sur l'accueil des
grands évenements sportifs : quels leviers permettent d'élargir les publics au-dela des amateurs
habituels ? Dans quelle mesure les politiques d'accessibilité sociale ou territoriale atteignent leurs
objectifs ? Quel type de mobilisation laisse des traces durables sur 'engagement, le bien-étre ou les
représentations du sport ?

En ce sens, ce rapport s'adresse a la fois aux responsables publics et aux organisateurs des futures
olympiades (Los Angeles 2028, Alpes 2030), mais aussi aux chercheurs et observateurs qui s'intéressent
aux effets sociaux et symboliques des grandes compétitions sportives internationales.

ENCADRE 1. LE PROGRAMME D'EVALUATION DES JEUX PILOTE PAR L'ETAT

Lancé en 2020 par la DIJOP, le programme d’évaluation des Jeux olympiques et paralympiques (JOP) vise a mesurer
limpact des Jeux de Paris 2024 dans divers domaines, notamment sportifs, économiques, environnementaux et
territoriaux. Un groupe de travail interministériel a été mis en place en janvier 2020 pour coordonner cette évaluation. Il
regroupe les responsables des principaux ministéres concemnés (Sports, Santé et solidarités, Education nationale,
Enseignement supérieur, Finances publiques, Transition écologique), les principales collectivités locales hotes (Ville de
Paris, Département 93, Région lle-de-France), les organisateurs (Paris 2024 et SOLIDEO), ainsi que des institutions
compétentes dans le domaine de I'évaluation (France Stratégie, INSEE, INJEP, Institut Paris-Région).

Quatorze études ont été réalisées, portant sur la pratique sportive, les effets sociaux (par exemple, savoir nager en Seine-
Saint-Denis), les retombées économiques (emploi, PIB, tourisme), ainsi que les impacts environnementaux (carbone,
biodiversité) et territoriaux (accessibilité, urbanisme, baignabilité de la Seine). La majorité des études sont aujourd’hui
finalisées et disponibles en ligne a ladresse suivante: info.gouv.f\organisation\\delegation-jeux-olympiques-
paralympiques-paris-2024

* Cet axe d'évaluation a également fait l'objet de plusieurs publications détaillant les résultats et les méthodes, notamment :
Anne C., 2025, « Les licences sportives annuelles au sortir des Jeux de Paris 2024 », INJEP Fiches Repéres [en lignel.

2 Gauthier A, Kieffer-Benjankhar L., Lombardo P, Louhab S., Mauroux A., 2025, « Profils et motivations des volontaires, entre passion
du sport et desir d'engagement », INJEP Analyse & synthéses, n° 81 [en lignel ; Lombardo P, Louhab S., 2025, « Les publics des Jeux
olympiques et paralympiques de Paris 2024 », INJEP Analyse & syntheses, n° 82 [en lignel.
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QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

Quatre dispositifs mis en place

Pour conduire cette étude, l'INJEP a noué plusieurs partenariats, avec 'Autorité de régulation de la
communication audiovisuelle et numeérique (ARCom), Paris 2024, la DIJOP, l'Institut Paris Région et France
Stratégie pour mettre en place plusieurs dispositifs complémentaires :

- une enquéte statistique aupres d'un échantillon représentatif de la population frangaise (avec un
suréchantillon de Franciliens) en deux vagues, en mai 2024, avant les Jeux, puis aprés, en septembre
2024, dans le but de recenser les différentes pratiques de suivi des Jeux et le non-suivi, mais aussi
d'analyser l'évolution des opinions et représentations générales avant et apreés les Jeux de Paris 2024.

- l'analyse des données de billetterie a la fois marchande (Paris 2024) et de la billetterie populaire
de ['Etat, dont l'objectif était de faciliter l'accés aux compétitions & quatre principaux publics cibles (le
mouvement sportif, les jeunes et habitants des quartiers prioritaires ou ruraux, les personnes en situation
de handicap, les personnels de L'Etat fortement impliqués) ;

- l'étude des données d'audience telévisuelle (en partenariat avec 'ARCom) ;

- une enquéte statistique auprés des 43 000 volontaires de Paris 2024 ayant participé aux JO et/ou
aux JP, portant sur leur profil, leur rapport au sport et leur parcours d'engagement avant les Jeux, ainsi
que sur leur expérience concréte pendant les Jeux. L'enquéte aborde les missions qui leur ont été
confiées, en évaluant leur degré de satisfaction, mais aussi la maniére dont ils envisagent de mobiliser
cette expérience dans leur parcours professionnel et leurs souhaits d'engagement futurs.

Ce dispositif de suivi a permis de répondre aux questions suivantes :

- Quel est le profil des differents publics, du point de vue de leur proximité au sport et de leurs
caracteristiques sociales ?

- Sont-ils plus nombreux a suivre l'événement que lorsqu'il est organisé a l'étranger, et dans quelle
proportion ?

- Sont-ils représentatifs de la population frangaise ou, a linverse, des habitués des compétitions
sportives ?

- La billetterie dite « populaire », mise en place par [ Etat et les collectivités locales, a-t-elle permis &
des personnes de milieux plus modestes d'assister aux compétitions ?

- Les Jeux olympiques et paralympiques induisent-ils une modification de la perception du sport de haut
niveau dans la population, mais aussi du sport feminin ou du parasport ? En ont-ils amelioré la notoriete ?

- Contribuent-ils a renforcer d'autres dimensions societales, comme le bien-étre, voire le sentiment
de cohésion nationale, comme l'ont fait, & court terme, d'autres grands événements sportifs (Euro
2016, Jeux de Londres) ?

Accueillir les JOP

Une fois les Jeux passés, l'opinion des Francgais sur l'organisation
de cet événement s'est sensiblement améliorée

Si, en mai 2024, sept personnes agees de 15 ans ou plus résidant en France sur dix (69 %) estimaient que
l'organisation des Jeux était une bonne ou une trés bonne chose, elles étaient plus de huit sur dix (84 %)
en septembre au lendemain des Jeux paralympiques, soit une progression de 15 points. Les perceptions
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négatives concernant les couts, les nuisances, la sécurité et limpact environnemental ont toutes
largement diminué aprés la fin des Jeux par rapport au ressenti des personnes de 15 ans ou plus avant
la tenue des Jeux.

Les femmes sont en septembre 2024 presque autant convaincues que les hommes que la tenue des
Jeux a Paris en 2024 a été une bonne ou une tres bonne chose (83 % contre 85 % des hommes). Les avis
se sont en effet rapprochés apres la tenue des Jeux, en partie suite a la tres nette augmentation
(16 points) de l'opinion positive des femmes : elles n'étaient en effet que 67 % a la partager en mai 2024.

Par ailleurs, les Franciliens ont été moins impactés qu'ils ne 'avaient anticipé. En septembre 2024, une trés
grande majorité de Franciliens agés de 15 ans ou plus (84 %) considerent que l'organisation des Jeux a Paris
2024 a éteé positive (« assez bonne » ou « trés bonne chose ») alors qu'ils n'étaient que 71 % en mai 20243
[graphique S1l. Leur avis a également évolué concernant les nuisances des Jeux, moins importantes qu'ils
ne l'avaient penseé, puisque 38 % des habitants de la région estiment a la rentrée 2024 que les Jeux en ont
generé, alors qu'ils étaient 65 % a redouter de telles nuisances au printemps.

GRAPHIQUE S1. UN SOUTIEN A L'ORGANISATION DES JEUX PLUS FORT APRES LES JOP

Personnes deéclarant que l'organisation des Jeux est une tres bonne chose, en mai et septembre 2025 (en %)

Mai ‘Septembre
Ensemble de la population 29% > 46%
Franciliens 31% > 43%
Femmes 26% > 39%
Hommes 38% > 49%

Champ : ensemble des 15 ans ou plus résidant en France et ayant suivi les compétitions des Jeux olympiques de Paris 2024.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture: 29 % des 15 ans ou plus déclaraient en mai que l'organisation des Jeux est une trés bonne chose, contre 46 %
aprés les Jeux en septembre (ce méme mois, 38 % déclaraient que c'était une assez bonne chose, 9 % une assez mauvaise chose,
et 7 % une trés mauvaise chose).

Une « parenthése enchantée », sans effet durable
sur le sentiment de cohésion sociale

D'aprés 'Observatoire du bien-étre du Centre pour la recherche économique et ses applications
(CEPREMAPY), les principaux indicateurs de bien-étre (auprés des ménages de France métropolitaine)
ont en septembre 2024 progresse tant par rapport a juin 2024 que par rapport a septembre 2023, avant
de reculer au quatriéme trimestre. A la rentrée 2024, la satisfaction générale dans la vie, le sentiment de
faire quelque chose qui a du sens ou encore la satisfaction par rapport au travail atteignent des niveaux

3 Michelot, F., Thévenot, L, 2025, « Jeux de Paris 2024 : les Franciliens au coeur d'un événement historique », Note rapide de 'Institut
Paris Région, janvier 2025.

4 Perona, M., 2024, « Le Bien-étre des Francais - Septembre 2024 », Observatoire du Bien-étre du CEPREMAP, n° 2024-12.
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qui n'avaient plus éte observes depuis 2016 et hors période Covid. Le sentiment d'avoir été heureux ou
'appreciation des perspectives de la prochaine génération atteignent également des niveaux qui
n'étaient plus observés depuis plusieurs années. Eu égard au climat d'incertitude politique et sociale de
l'été 2024, suite aux élections européennes et a la dissolution de l'Assemblée nationale, cette
ameélioration semble probablement liee au sentiment d'enthousiasme suscité par les Jeux olympiques
et paralympiques, mais ces effets semblent s'étre malgre tout rapidement estompés.

Par ailleurs, d'apres notre enquéte sur le suivi des JOP, le sentiment de cohésion sociale en France et le
sentiment de satisfaction dans la vie sont restés relativement stables avant et apres les Jeux de Paris
2024, un Frangais sur quatre estimant que la cohésion sociale est assez forte ou tres forte en France. Les
personnes ayant declaré vouloir suivre les Jeux ou les ayant suivis se sont montrées plus confiantes dans
la cohésion nationale et en moyenne plus satisfaites dans leur vie que celles n'ayant pas lintention de
les suivre ou qui ne les ont finalement pas suivis (un peu moins d'un tiers des premiéres estiment que la
cohésion sociale est forte ou assez forte contre un peu moins d'un sur six parmi les secondes), sans que
les niveaux de cohésion sociale ou de satisfaction changent aprés les Jeux.

Assister aux Jeux ou les regarder a la télévision

Une billetterie dominée par le public francgais, les jeunes et les
sportifs

Au total, 9,56 millions de billets ont été vendus pour les compétitions olympiques et 2,57 millions pour
les épreuves paralympiques. Les spectateurs francais ont été largement majoritaires parmi les
acheteurs : ils ont acquis 62 % des billets olympiques et jusqu'a 91 % des billets paralympiques.

En définitive, seule une minorité de Francais a assisté aux compétitions directement depuis les tribunes,
et ils étaient pour la plupart déja familiers de ces événements sportifs d'envergure. D'apres l'enquéte sur
le suivi des Jeux de Paris 2024, 8 % des 15 ans ou plus ont assisté aux épreuves des Jeux olympiques, et
6 % a celles des Jeux paralympiques.

Les profils des spectateurs des Jeux restent globalement marqués par une forte proximité avec le monde
du sport, rappelant ceux des habitués des grandes compétitions: les moins de 40 ans ont éte
particulierement présents dans les lieux de compétitions, tout comme les cadres (21 % des spectateurs des
JO, contre 17 % lors des autres événements sportifs d'envergure et 14 % parmi les 15 ans ou plus). Les
licenciés en club sportif étaient largement surreprésentés parmi les détenteurs de billets (2,6 fois plus
nombreux que leur part dans l'ensemble des 15 ans ou plus pour les JO, et 2,8 fois pour les JP). Ce lien entre
pratiques sportives et intérét pour les competitions s'observe aussi en dehors du cadre des Jeux®.

Reflet de la concentration géographique des épreuves, 41 % des spectateurs des JO résidaient en ile-
de-France alors que les Franciliens ne représentent habituellement que 26 % du public dans les autres
manifestations sportives de grande ampleur.

La plupart des spectateurs ont acheté leurs billets eux-mémes, mais les Jeux paralympiques ont
mobiliseé deux fois plus que les JO les canaux de distribution alternatifs : entreprises (9 %), associations

5 Zimmer C., 2022, « Au-dela de la pratique, le sport comme une expérience culturelle », France portrait social, INSEE.

INJEPNOTES & RAPPORTS m m m 8



COMPRENDRE LES PUBLICS DES JEUX DE PARIS 2024 : PARTICIPATION, REPRESENTATIONS ET HERITAGES

(8 %) et collectiviteés (6 %). Ces canaux ont permis d'élargir légérement l'accés au public, notamment pour
les épreuves paralympiques.

Nettement plus de téléspectateurs en France que lors des
olympiades précédentes, notamment pour les Jeux paralympiques

Les Jeux de Paris 2024 ont rencontré un succes mondial sans précédent a la télévision, devenant
'événement le plus regardé de l'histoire avec 5 milliards de téléspectateurs (CIO, 2024). En France, la
quasi-totalite de teléspectateurs ont vu au moins une séquence des Jeux olympiques (59,5 millions) ou
des Jeux paralympiques (51,4 millions)®, et plus de la moitié déclarent avoir suivi les Jeux a la télévision :
66 % des 15 ans ou plus pour les Jeux olympiques et 56 % pour les Jeux paralympiques.

La durée moyenne de suivi des Jeux olympiques a été de 23 heures et 14 minutes, soit 56 % de plus que
lors de l'édition de Londres en 20127, Cette durée a atteint 5heures et 3 minutes pour les Jeux
paralympiques, contre a peine 8 minutes en 2012. Ainsi, 31 millions de Frangais ont regarde au moins une
heure des Jeux paralympiques a Paris, soit deux fois plus qu'a Londres en 2012 (16 millions).

Les téléspectateurs des JOP: des habitués, mais aussi de
nouvelles recrues

Les téléspectateurs regardant déja habituellement des évenements sportifs ont logiquement plus suivi
les Jeux: 80 % de ceux ayant suivi au moins une competition sportive au cours des 12 derniers mois
déclarent avoir regardé les JO a la télévision tous les jours ou presque. De méme, 73 % de ceux ayant
suivi au moins une compeétition parasportive dans l'année ont regarde les JP a la télévision quasi
quotidiennement. En conséquence, le suivi des Jeux varie selon les caractéristiques socio-
démographiques :

e Les hommes ont davantage regarde les Jeux que les femmes (72 % contre 62 % pour les JO ;
61 % contre 52 % pour les JP) ;

o Lescadres et les dipldomeés du bac ou du supérieur ont été plus nombreux a suivre les Jeux que
les ouvriers et les moins diplomés (respectivement 73 % et 71 % contre 58 % et 62 % pour les JO) ;

o Lesplusjeunes (15-24 ans) et les plus ages (70 ans et plus) sont les plus grands téléspectateurs
des JO (70 % et 71 %), tout comme les plus de 70 ans pour les JP (63 %) ;

o Les sportifs reguliers et les licenciés sont particulierement engages (76 % et 78 % pour les JO ;
68 % pour les JP).

Mais les Jeux ont également atteint une audience plus large : pres de trois personnes sur dix agees de
15 ans ou plus déclarant n'avoir regardé aucun grand évenement sportif (comme le Tour de France,
Roland Garros, etc.) au cours de l'année écoulée ont regardé les Jeux régulierement ou chaque jour a la
telévision (29 % pour les JO, 27 % pour les JP).

5 ARCom, 2024, « Bilan de la diffusion audiovisuelle et numerique des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 » [en lignel.

7 Ibid.

O m m E INJEPNOTES & RAPPORTS


https://www.arcom.fr/se-documenter/etudes-et-donnees/etudes-bilans-et-rapports-de-larcom/bilan-de-la-diffusion-audiovisuelle-et-numerique-des-jeux-olympiques-et-paralympiques-de-paris-2024

QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

Ce phénomeéne concerne en particulier les femmes: 53 % de celles qui ne suivent pas habituellement
les retransmissions sportives ont regarde les JO a la télévision, contre 47 % de celles qui ont vu au moins
une compétition sportive au cours de l'année écoulée®.

GRAPHIQUE S2. QUELLES PERSONNES ONT SUIVI « INTENSIVEMENT » LES JEUX OLYMPIQUES (JO)
ET PARALYMPIQUES (JP) [EN %] ?

Homme dIP FJO)

Femme

15a24 ans
25a39ans
40 a 59 ans
60 a 69 ans

70 ans et plus

Aucun dipléme
CAP, BEP
Baccalauréat
Bac +2

Bac +3

Bac +5 et plus

Non pratiquant
Pratiquant occasionnel

Pratiquant régulier

0 5 10 15 20 25 30 35

Champ : ensemble des 15 ans ou plus résidant en France et ayant suivi les compeétitions des Jeux olympiques de Paris 2024.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : 35 % des hommes de 15 ans ou plus ont suivi intensivement des Jeux olympiques (JO), contre 20 % des femmes
(barre bleu foncé). Ils étaient 20 % a suivre intensément les Jeux paralympiques (barre bleu clair), contre 13 % des femmes. Le suivi
intensif est défini comme le fait de regarder plusieurs épreuves par jour et/ou d'avoir assisté sur place a au moins deux
compeétitions.

Des modalités de suivi des épreuves et une intensité variables
selon les publics

Au-dela des simples taux de visionnage, l'enquéte distingue différentes formes de suivi - occasionnel,
régulier ou intensif - selon les publics, en établissant un score de 1 (pas du tout suivi) a 4 (suivi intensif).

Ainsi, 27 % des Francais agés de 15 ans ou plus ont suivi de facon intensive les JO (niveau 4) - défini
comme le fait de regarder plusieurs épreuves par jour et/ou d'avoir assisté sur place a au moins deux

8 On consideére ici les retransmissions sportives qui ne sont pas des retransmissions de parasport.
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compeétitions - et 16 % les Jeux paralympiques. Ce suivi assidu a été légérement plus fréquent chez les
publics engagés dans la pratique sportive (32 % pour les JO et 18 % pour les JP), chez les hommes (35 %
et 20 %) et les plus ages.

Pres de 29 % des Francais ont suivi les JO de fagon réguliere, mais non intensive (niveau 3) et 25 % les JP.
Ce niveau correspond a un visionnage quotidien ou régulier a la télévision, ou a une fréquentation
ponctuelle des sites olympiques ou des fan zones. C'est notamment le cas des 15-24 ans (41 % pour les
JO, 33 % pour les JP) ainsi que des personnes pratiquant régulierement un sport (33 % des sportifs et
jusqu'a 37 % des licenciés). Enfin, les catégories sociales favorisées, notamment les cadres (36 % pour les
JO, 27 % pour les JP) et les personnes a hauts revenus, sont surreprésentées parmi les suiveurs reguliers,
confirmant leur forte présence dans les grands événements sportifs.

A l'opposé, 31 % des Francais agés de 15 ans ou plus n'ont pas du tout suivi les compétitions olympiques,
et 41 % celles des Jeux paralympiques. Ce retrait concerne surtout les personnes éloignées de l'univers
sportif : 63 % des personnes n'ayant ni assisté ni regardé un événement sportif d'envergure au cours de
l'année écoulée n'ont pas suivi les JO et 71 % n'ont pas suivi les JP. Parmi les non-sportifs, 45 % n'ont pas
suivi les JO, et 54 % les JP. Les non-dipldmeés, qui déclarent moins souvent pratiquer une activité
physique ou sportive?, sont également moins présents: 43 % n'ont pas suivi les JO et 50 % les JP. Les
ecarts selon la categorie socioprofessionnelle et le genre sont également nets : 42 % des ouvriers n'ont
pas suivi les JO, et 49 % les JP.

Les femmes consomment généralement moins de sport a la télévision® et ont été bien plus nombreuses
a ne pas suivre les compétitions : 36 % d'entre elles n'ont pas suivi les JO (contre 25 % des hommes), et
45 % n'ont pas suivi les JP (contre 36 %). Enfin, 47 % des habitants des communes rurales déclarent ne
pas avoir suivi les épreuves des JP, et 33 % celles des JO.

L'athlétisme et la natation plébiscités lors des JO, la paranatation
et le cécifoot lors des JP

Les disciplines les plus suivies reflétent a la fois la place centrale de certains sports dans la culture
sportive frangaise et l'impact des performances tricolores. D'aprés notre enquéte sur le suivi des jeux de
Paris 2024, les cing disciplines les plus suivies (tous modes de suivi confondus) sont l'athlétisme (26 %),
la natation (24 %), le football (16 %), le judo (14 %) et le basketball (13 %) [graphique S3I.

Ces résultats issus de l'enquéte sont en partie corroborés par les pics d'audience enregistrés par
ARCom-Meédiamétrie, qui mettent également en lumiére que le public francais a été un fidele supporteur
de ses athlétes olympiques : en effet, dix des meilleures audiences (hors podiums et hors cérémonies)
lors des Jeux olympiques parmi les sports collectifs ont été enregistrées pour des sports ou jouaient des
équipes francaises. Les quatre moments télévisés reunissant le plus de téléspectateurs (« top 4 » des
pics d'audience) ont été la natation avec 14,8 millions de téléspectateurs lors de la finale hommes du
2 aolt avec la victoire de Léon Marchand, suivie du judo avec 13,2 millions de téléspectateurs ayant
regarde la finale par équipes mixtes de judo quia vu la France remporter l'or, du rugby (11,7 millions pour
la finale hommes du rugby a 7 ou la France a éteé titrée en or), et du football (10,8 millions pour la finale
hommes, ou la France a perdu contre l'Espagne). Ce succés mediatique a eu des prolongements

9 Lombardo P., Muller J., 2024, « Les pratiques sportives en France en 2024 avant les Jeux de Paris », INJEP fiche Repéres.

0 Zimmer, 2022, op. cit.
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concrets : la mise en avant de sports habituellement peu médiatisés, via l'obtention de titres par les
sportifs frangais, a permis a plusieurs fédérations, comme le badminton ou le tennis de table, de
beénéficier d'un effet des Jeux notable, sous forme de hausse des licences a la rentrée 2025 (Anne, 2025).

La para natation (22 %), le cécifoot (18 %), le para athlétisme (15 %), le basket fauteuil (14 %) et le para tennis
de table (11 %) figurent en téte des disciplines les plus suivies lors des Jeux paralympiques. Le cécifoot
et le para athlétisme arrivent par ailleurs sur la premiere marche du podium des pics d'audience en ayant
attire 5,2 millions de teléspectateurs chacun, suivis de la para natation (4,5 millions) et du para badminton
(3,9 millions, ARCom 2024).

GRAPHIQUE S3. LE PODIUM DES DISCIPLINES LES PLUS SUIVIES LORS DES JEUX OLYMPIQUES
Part de suivi
déclarée (%)

Athlétisme 26

Natation 24%

Football 16
Judo 14%
Basketball 13%
Escrime
Rugby

Badminton 6%

o

3
oF
O
N
°
a®

Gymnastique artistique

Cyclisme sur route 6%

Champ : ensemble des 15 ans ou plus résidant en France et ayant suivi les compétitions des Jeux olympiques de Paris 2024.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : lors des Jeux olympiques de Paris 2024, 26 % des Frangais de 15 ans ou plus déclarent avoir suivi les compétitions
d'athlétisme.

Le succes des ceremonies d'ouverture

Le suivi de la cérémonie d'ouverture des Jeux olympiques a atteint un niveau historique, alors méme
qu'au printemps les intentions de la suivre étaient encore contenues. Finalement, d'apres notre enquéte
sur le suivi des Jeux, 53 % des répondants déclarent l'avoir regardée, soit 15 points de plus que les
intentions exprimées deux mois plus tot. A la télévision, l'événement a rassemblé 24 millions de
téléspectateurs en moyenne tout au long de la soirée, un record absolu d'audience en France, toutes
chaines et programmes confondus*. La mise en scéne inédite sur la Seine, combinant spectacle
artistique et mise en valeur du patrimoine parisien, a rompu avec les formats traditionnels dans les
stades™ et a probablement contribué a capter un public plus large.

* ARCom, 2024, op. cit.

*2 Paris 2024, Dévoilement de la cérémonie d'ouverture spectaculaire sur la Seine pour les Jeux Olympiques de Paris 2024, Lien
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La cérémonie d'ouverture des Jeux paralympiques a également suscité un fort intérét, puisque 43 % des
Francais declarent l'avoir suivie, soit un niveau éleve dans un contexte de visibilite limitée du parasport
en dehors des périodes paralympiques®. La diffusion télévisée a réuni 10,5 millions de teléspectateurs™.

Toujours selon notre enquéte, 45 % des 15 ans ou plus déclarent avoir suivi la céremonie de cloture des
JO, soit 8 points de moins que lors de l'ouverture. Cet écart se retrouve également dans les audiences, la
diffusion ayant rassemblé en moyenne 17,9 millions de téléspectateurs au cours de la soirée du dimanche
11 200t 2024%. A l'issue des Jeux paralympiques, 38 % des Frangais de 15 ans ou plus ont déclaré avoir suivi
la céremonie de cloture, soit 5 points de moins que pour l'ouverture, avec 7,9 millions de téléspectateurs
en moyenne (Médiamétrie, 2024).

Des cerémonies qui ont davantage mobilisé les publics les plus
familiers des pratiques culturelles et sportives

Les personnes ageées de 70 ans et plus ont été plus nombreuses a suivre les cérémonies (63 % pour
celles des JO et 55 % pour les JP), bien plus que les 15-24 ans (47 % et 37 %). Cette différence s'inscrit
dans des pratiques de visionnage plus largement installées, les plus ages restant les plus gros
consommateurs de télévision avec une durée moyenne de 5 heures 34 minutes par jour en 2022 (contre
3h26 en moyenne)®. Le suivi des cérémonies a également été plus élevé parmi les publics les plus
favorisés (64 % des personnes aux revenus superieurs a 4 000 € mensuels pour les JO et 51 % pour les
JP, contre respectivement 40 % et 34 % de celles vivant avec moins de 1 200€), parmi les sportifs et, dans
une moindre mesure, parmi les hommes.

La présence sur les lieux lors des cérémonies des Jeux est restée plus marginale. D'apres les chiffres
communiqués par Paris 2024, environ 326 000 spectateurs ont assisté sur place a l'ouverture des JO,
répartis entre 104 000 billets payants sur les quais bas de la Seine et 222 000 billets gratuits sur les quais
hauts. Pour l'ouverture des JP, environ 65 000 spectateurs étaient attendus, dont 30 000 sur la place de
la Concorde et 35 000 sur les Champs—ELyse’es.

Des flammes qui ont circulé plus que leurs publics

Les relais des flammes olympiques et paralympiques ont également été largement suivis a distance. La
flamme olympique, allumée a Olympie le 16 avril 2024 et arrivée a Marseille le 8 mai, a ensuite parcouru
12 000 kilomeétres a travers 400 villes, portée par 10 000 relayeurs. Le relais de la flamme paralympique,
allumée le 25 aolt 2024 a Stoke Mandeville (Royaume-Uni) a traverse 50 villes frangaises avec plus de
1000 relayeurs avant d'arriver a Paris le 28 aolt 2024 pour l'ouverture des Jeux paralympiques. 87 % des
Francais de 15 ans ou plus déclarent avoir entendu parler du relais de la flamme olympique, 62 % de celui
de la flamme paralympique, organisé sur un format plus resserre en durée et en distance parcourue.

13 Selon 'ARCom, les contenus lies au parasport représentaient 22 % de loffre globale dinformation sportive en année
paralympique, contre 1 % en moyenne hors de ces périodes (ARCom, 2023, « La représentation du parasport dans les programmes
télévises », septembre 2023).

4 Médiametrie, 2024, « Avec le sport, l'été de tous les records a la teléevision », octobre 2024.
5 Ibid.

*6 ARCEP/ARCom, « Référentiel des usages numeriques 2023 », avril 2023, p. 35.
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Les célébrations ont offert une autre facon de vivre les jeux

Les animations festives organisées en marge des compétitions ont offert une autre maniére de « vivre
les Jeux ». Bien que leur fréquentation soit restée modeste (seuls 12 % des Frangais de 15 ans ou plus ont
déclaré y avoir pris part), elles ont davantage mobilisé les jeunes adultes (prés de 29 % des 15-24 ans,
contre 9 % des 40-59 ans) et les Franciliens, attirés par l'ambiance et le plaisir de partager un moment
collectif. En ile-de-France, 21 % des habitants déclarent avoir assisté ou participé a ces animations, soit
deux fois plus que dans les autres régions.

Interroges sur les raisons de leur présence, les participants aux animations ont cité l'ambiance festive a
47 %, avec une importance plus marquée chez les 40-59 ans (59 % d'entre eux l'ont citée) que chez les
15-24 ans (37 %) ; 19 % ont déclaré y avoir participé pour passer du temps en famille.

S’intéresser au sport féminin et au parasport

La tenue conjointe des Jeux olympiques et paralympiques a permis de mettre davantage en visibilité,
dans un méme cadre meédiatique, des compétitions féminines et parasportives souvent moins
retransmises ou suivies.

Avant les Jeux, les Francgais déclaraient en effet un intérét plus fort pour les compétitions masculines
(score moyen de 4,8 sur 7), contre 4,5 pour le sport féminin et 4,2 pour le parasport, du fait de la moindre
mediatisation et de l'ancrage historique plus récent du sport féminin et du parasport.

Cet intérét differe cependant selon le genre: les femmes affichaient un intérét similaire pour le sport
féminin et le sport masculin (4,3) et légerement moindre pour le parasport (4,1), tandis que les hommes
manifestaient un intérét nettement plus fort pour le sport masculin (5,3). Les jeunes affichaient par ailleurs
les niveaux d'intérét les plus éleveés.

Pas davantage d'intérét pour les compétitions féminines ou le
parasport apres les Jeux

Aprés les Jeux, en septembre 2024, lintérét moyen pour toutes les disciplines baisse légérement : 4,6
pour le sport masculin, 4,3 pour le sport féminin et 4,1 pour le parasport. Cette baisse pourrait étre liee a
une forme de saturation médiatique ou a un biais de désirabilité sociale dans les réponses recueillies
avant les Jeux, qui surestimaient l'intérét réel.

Si le niveau d'intérét des hommes reste systématiquement plus éleve, quel que soit le type de
compeétitions sportives (masculines, féminines ou parasport), il connait en septembre une baisse plus
marquee que chez les femmes (-0,2 point pour le sport masculin pour ces derniers contre -0,1 pour les
premieres). Le parasport maintient son niveau d'intérét chez les hommes (4,3 avant et aprés les Jeux)
alors que lintérét des femmes pour ce type de compétition diminue trés legerement : 4,0 en septembre
soit -0,1 point. Les personnes plus agees sont les seules a déclarer un intérét legérement plus fort pour
le parasport apres la tenue des Jeux : +0,2 point pour les 60-69 ans et +0,1 point chez les 70 ans et plus.
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Les représentations du sport de haut niveau restent
sensiblement les mémes

Au lendemain des JOP, les représentations et les valeurs associées au sport de haut niveau dans l'opinion
publique sont sensiblement les mémes qu'au printemps, quelques mois avant l'évenement.

Les valeurs traditionnellement associees au sport (dépassement de soi, performance, exploit) sont
restées largement dominantes et quasiment inchangées, indiquant que le sport de haut niveau continue
d'étre associé a sa dimension spectaculaire. Les valeurs négatives telles que la violence, le dopage et la
corruption sont globalement faibles dans l'opinion publique, avant comme aprés les JOP, avec des
variations trés limitées a la baisse, suggérant une legére amélioration de l'image du sport de haut niveau
sur ces dimensions. En revanche, l'association entre sport de haut niveau et egalité diminue dans tous
les profils, notamment chez les ouvriers (de 5,2 a 4,7).

Les non-sportifs et ceux qui ne suivent pas habituellement le sport, les plus agés (70 ans ou plus) ainsi
que les plus dipldmeés (bac+ 5) expriment aprés les JOP une opinion légerement plus favorable qu'avant
les jeux sur le sport de haut niveau. Ces evolutions restent cependant de faible ampleur et traduisent
avant tout une stabilité des représentations du sport de haut niveau.

Une reconnaissance accrue des disciplines et des athlétes du
parasport

Aprés les Jeux, la part des Francais déclarant avoir vu des images de parasport a augmenté de 5 points,
passant de 61 % a 66 %. En septembre, 19 % des 15 ans ou plus ont vu au moins 8 disciplines difféerentes
(contre 5 % en mai), tandis que ceux n'en connaissant que 1 a 3 sont passes de 33 % a 21 %.

La para natation (54 %) et le para athlétisme (48 %) sont les disciplines les plus regardées lors des JP.
Certaines disciplines peu diffusees jusqu'alors ont gagné en notorieté, comme le cécifoot, passe de 18 %
a 41 % de visibilité (+23 points), apres la victoire de l'équipe de France. Le para judo suit avec une hausse
de 21 points (36 % en septembre), probablement stimulée par la performance de Sandrine Martinet. Le
para tir a larc progresse de 19 points (38 %), notamment grace a Guillaume Toucoullet. Le para
badminton et la boccia gagnent chacun 17 points, atteignant respectivement 35 % et 26 %, portés par les
medaillés Mazur, Noakes et Aubert.

La notoriété des parathletes a également progresse : en septembre 2024, 17 % des Frangais pouvaient
citer un athlete de parasport en septembre, contre seulement 9 % en mai.

Etre volontaires lors des Jeux de Paris 2024

Lors des Jeux de Paris, le comité d'organisation des Jeux olympiques et paralympiques a recrute
42 800 volontaires®, dont 36 701 résidaient en France. Parmi ces volontaires, 30 927 ont participé aux
Jeux olympiques et 15188 aux Jeux paralympiques, 9 414 ayant participé aux deux. Les volontaires
devaient étre majeurs au 1*" janvier 2024 et disponibles au moins dix jours.

7 Un volontaire est défini par le Comité international olympique comme une personne s'engageant sans contrepartie financiére a
aider a l'organisation des Jeux. Contrairement au bénévolat libre, le volontariat implique un contrat précisant mission et durée.
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Un volontariat paritaire et intergénérationnel, mais socialement
marque

Objectif affiché du comité d'organisation des jeux Paris 2024, la parité femmes/hommes a été atteinte
parmi les volontaires résidant en France qui ont participé aux Jeux olympiques (50 % de femmes parmi
les volontaires ayant participé uniquement aux JO, 57 % aux JP uniquement). Les volontaires ayant
participeé aux Jeux olympiques et aux Jeux paralympiques étaient légérement plus souvent des hommes
(47 % de femmes).

De méme, du fait du processus de recrutement de Paris 2024, la répartition par age est globalement assez
proche de celle de la population francaise (graphique S4). Les plus jeunes apparaissent comme
surreprésentés parmi les volontaires des JO seulement (35 % de 20-29 ans), mais ont été moins nombreux
as'engager sur les deux événements. A l'inverse, ayant davantage participé aux deux événements, les plus
agés (60 ans ou plus), et donc les retraités, sont surreprésentes parmi les volontaires les plus mobilisés
(38 %). Enfin, environ 4 % des volontaires sont en situation de handicap, contre 6 % des adultes en France.

GRAPHIQUE S4. CARACTERISTIQUES SOCIODEMOGRAPHIQUES DES VOLONTAIRES

Femmes 50%

Hommes 50%

Moins de 20 ans 5%

20 a29 ans 26%
30 a 44 ans 22%
45 a 59 ans 23%
60 ans et plus 23%

Bac ou inférieur 15%

Supérieur au bac infra master EiSFA

Master ou supérieur 46%

ile-de-France 42%

Autres régions 58%

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.
Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.
Lecture : 50 % des volontaires ayant participé aux Jeux olympiques et paralympiques sont des femmes.

Les volontaires de Paris 2024 sont plus diplomées que la moyenne des Francais et que les bénévoles
habituels dans le sport: 85% ont un dipldome de l'enseignement supérieur (et 46 % un master ou un
doctorat), contre 56 % des bénévoles sportifs® et 42 % de la population frangaise. C'est en partie le reflet
de la forte présence des étudiants (16 %), ainsi que des professions intellectuelles et des cadres (29 %).

Un peu plus de deux volontaires sur cing (42 %) résident en lle-de-France, ou s'est déroulée la majorité
des épreuves. Plus souvent ages de plus de 30 ans (71 % contre 65 % des volontaires résidant dans les
autres régions), ces volontaires franciliens sont un peu plus souvent des femmes, en particulier lors des

18 Lecorps Y. 2023, « Les bénévoles des associations sportives : plus souvent des hommes, jeunes, et des parents », INJEP Analyses
& syntheses, n° 71.
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Jeux paralympiques (62 % franciliennes contre 54 % pour les volontaires des autres régions) et sont
également encore plus qualifiés (52 % sont titulaires d'un dipldme de niveau master ou plus contre 42 %
pour les autres volontaires francais).

Du fait de la forte présence de volontaires franciliens, ainsi que de la répartition des sites olympiques sur
le territoire francais, seuls 15 % des volontaires frangais se sont loges en dehors de leur logement habituel
ou n'ont pas pu bénéficier d'un logement gratuit. Deux tiers des volontaires affectés en dehors de leur
département de résidence ont bénéficié d'un logement gratuit (67 %), mais 22 % ont du payer pour leur
hébergement, le reste ayant pu utiliser leur logement usuel ou trouver une autre solution.

La passion pour le sport et les raisons altruistes au coeur des
motivations pour participer

Si presque tous les volontaires expliquent avoir été motives par l'aspect exceptionnel de l'événement
(92 % déclarent s'étre portés volontaires pour « saisir une opportunité unique, faire partie des coulisses
d'un événement mondial »), ils se partagent néanmoins entre passionnés du sport d'un cété et personnes
mues par des motivations plus altruistes de l'autre. Ainsi, parmi les deuxiemes motivations les plus
frequemment avancées pour se porter volontaire, « contribuer a la communauté, aider les autres » est
cité par 42 % des volontaires, tandis que « vivre sa passion pour le sport » l'est par 38 %. Ces motivations
sont tres liees a l'age des volontaires (graphique S5). Par ailleurs, 12 % des volontaires disent vouloir faire
de nouvelles rencontres et 5 % développer des compétences.

GRAPHIQUE S5. LES MOTIVATIONS DES VOLONTAIRES EN FONCTION DE LEUR AGE (EN %)

Faire partie des coulisses d'un événement
mondial, saisir une opportunité unique dans
une vie

Vivre ma passion pour le sport

Contribuer a la communauté, aider les
autres

Faire de nouvelles rencontres, élargir mon
réseau

[l Moins de 20 ans [l 60 ans et plus

Développer des compétences

Autre

Champ : ensemble des 15 ans ou plus résidant en France et ayant suivi les compétitions des Jeux olympiques de Paris 2024.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : A la question « Pourquoi vous étes-vous porté(e) candidat(e) comme volontaire ? », 53 % des moins de 20 ans ont
cité « Vivre ma passion pour le sport », contre 34 % des 60 ans et plus. Les répondants pouvaient donner au maximum deux
motivations.
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Quatre volontaires sur dix a laccueil et lorientation des
spectateurs

Trois types de missions étaient proposes aux volontaires : le premier regroupait les missions au service
de l'expérience des acteurs des jeux, spectateurs comme athlétes, délegations sportives ou journalistes
(accueil, information, transport, services médicaux) ; le deuxieme, celles au service de la performance
sportive (chronomeétrage, ramassage de balle, suivi des scores) ; et le dernier, celles visant a faciliter et
fluidifier l'organisation (accréditation, distribution des équipements, installation de matériel).

Mobilisés en moyenne treize jours (douze jours pour les Jeux olympiques seuls, neuf pour les Jeux
paralympiques seuls et dix-huit jours pour les deux), un peu plus de la moitié des volontaires declarent
avoir exerceé une seule mission, un sur six en déclare trois ou plus. Au total, huit volontaires sur dix ont
eté mobilises sur des missions en lien avec l'expérience des acteurs des jeux, trois sur dix sur des
missions liees a l'organisation et un sur vingt a la performance. Dans le détail, 43 % des volontaires ont
effectué une mission liée a l'accueil et a l'orientation des spectateurs, 25 % a l'accompagnement des
athletes et 21 % a l'accueil et 'orientation des personnes accréditées,

En plus des missions, 17 % des volontaires eétaient chefs d'éequipes et assuraient des taches
d'encadrement, en étant suppléés par les salaries de Paris 2024 assignés a lencadrement des
volontaires. Ces reférents etaient plus souvent jeunes ou d'age moyen (30 % avaient entre 20 et 30 ans
et 26 % entre 30 et 45 ans), plus souvent des hommes (55 %), et trés largement détenteurs de diplomes
de l'enseignement supérieur (87 %).

Les volontaires ont pu réaliser leurs missions dans des
conditions globalement favorables

Interroges sur les conditions de déeroulement de leur(s) mission(s), 83 % des volontaires declarent avoir
bénéficie de suffisamment de pauses et de jours de repos, méme si c'est un peu moins souvent le cas
des volontaires ayant participeé aux distributions d'équipement (9 % n'ont pas eu assez de jours de repos,
contre 6 % de l'ensemble des volontaires), et de ceux ayant apporté une assistance médicale (18 % ont
manqué de pauses, contre 13 %).

L'ensemble des volontaires rapportent avoir ressenti un fort sentiment d'utilité sociale : 95 % déclarent
avoir ressenti la gratitude du public et des athlétes, 95 % s'étre sentis utiles, et 94 % avoir eu l'impression
de faire partie d'une communauté. Par ailleurs, les volontaires résidant en France font état d'une
excellente qualité des relations au sein de leurs equipes: 79 % d'entre eux déclarent que les autres
volontaires, et notamment les plus expérimentes, les ont soutenus, et que leurs référents les ont assistés
pour mener leurs missions a bien. Seulement 6 % déclarent n'avoir connu qu'une seule, voire aucune, de
ces conditions favorables.

Des volontaires trés satisfaits de leur expérience

La quasi-totalité des volontaires (97 %) se déclarent satisfaits de leur expérience générale a l'occasion
des JOP (76 % trés satisfaits). Les volontaires ayant participé uniquement aux Jeux paralympiques se
déclarent plus souvent tres satisfaits (82 % contre 74 % pour les Jeux olympiques). Les Jeux
paralympiques ont pu susciter chez les volontaires un sentiment plus fort d'utilité sociale. Au reste, fortes
de l'expérience des Jeux olympiques, les équipes de Paris 2024 chargées du programme « volontaires »
ont pu capitaliser sur les enseignements de ce premier événement et ainsi améliorer 'expérience des
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volontaires. Du fait d'un nombre de spectateurs finalement plus éleve que prévu, le nombre de
volontaires mobilisés était plus reduit, ce qui a egalement pu limiter le sentiment de surnombre et l'ennui
expérimentés par certains volontaires lors des JO.

Les volontaires sont également tres satisfaits des taches effectuées : interroges spécifiquement sur leur
satisfaction vis-a-vis de la mission confiée, 75 % des volontaires attribuent une note de 6 ou 7 sur 7. Seuls
5 % des volontaires attribuent une note egale ou inférieure a 3. Les missions sur les sites de compétition,
permettant notamment un contact avec les athlétes (comme celles visant a « accompagner les athlétes
et leur performance »), ainsi que celles au contact des autres volontaires ou des spectateurs ont été les
plus plebiscitées. Au contraire, les missions liées au transport, bénéficiant de moins de contact avec le
public, plus éloignées des épreuves et potentiellement plus souvent soumises aux modifications de
planning, ont éteé relativement moins appréciees.

Pour mieux distinguer ce qui reléve du profil des volontaires, du type de missions confiees et des
conditions de réalisation, une analyse a autres caractéristiques comparables (a l'aide d'une régression
logistique) a été conduite. A profil comparable, la satisfaction est surtout portée par le soutien social des
autres volontaires (+8 points de satisfaction par niveau supplémentaire), par le fait d'avoir effectué des
missions directement liées aux épreuves (+5 points) ou a laccueil des acteurs des Jeux et des
spectateurs (+7 points). La satisfaction est également affectée par l'age (+11 pt pour les volontaires ages
de moins de 20 ans, et +6 a 7 points pour ceux de 45 ans et plus par rapport a ceux ages de 30 a 44 ans).

Une majorité de volontaires estiment pouvoir capitaliser sur leur
expeérience dans leur vie professionnelle

75 % des volontaires estiment avoir acquis ou renforcé des compétences en étant volontaires lors des Jeux
de Paris 2024. Ils citent essentiellement l'esprit d'équipe (75 % estimant avoir au moins un peu renforcé ou
acquis des compétences), les langues (58 %), le savoir-étre (58 %), et l'efficacité (42 %). Ces résultats restent
toutefois déclaratifs et peuvent refléter une tendance des répondants a évaluer positivement leur propre
engagement, sans que ces effets percus puissent étre objectivement verifiés.

Plus particulierement, 91 % des étudiants estiment avoir acquis ou renforce des compétences, et ils
déclarent également plus de compétences difféerentes concernées. C'est également le cas, dans une
moindre mesure, des inactifs et des chdémeurs (78 % estiment avoir acquis ou renforcé des
compeétences). Qu'ils aient été mobilisés pendant les JO ou les JP, 63 % des volontaires actifs (hors
retraités, inactif pour invalidités) pensent que leur expérience comme volontaire pour les Jeux
olympiques et paralympiques de Paris 2024 pourra les aider dans leur carriere, notamment chez les plus
jeunes en début de carriére.

Sept volontaires sur dix envisagent de se (ré)Jengager dans un
club sportif dans l'année qui vient

Dans leur ensemble, les volontaires des JOP de Paris 2024 ont un lien préalable trés fort avec le sport,
que cela soit par la pratique ou par un engagement dans ce domaine : 91 % des volontaires déclarent
avoir pratiqué au moins une activité sportive (hors cours obligatoire) au cours des douze derniers mois,
contre 71 % de l'ensemble des 15 ans et plus ; 14 % déclarent avoir déja arbitré une compétition sportive.

Les parcours d'engagement en lien avec le mouvement sportif ayant été valorisés par Paris 2024 lors de
la sélection des candidats, 58 % des volontaires déclarent avoir été bénévoles dans une association
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sportive au cours des douze derniers mois, et 30 % l'avoir déja été dans le passe (alors que seul un
Francais sur dix est bénévole dans une association sportive). C'est plus souvent le cas pour les volontaires
des JO que pour ceux des JP. De plus, un volontaire sur trois (31 %) déclare avoir déja participé, en tant
que volontaire, a un grand evenement sportif avant les Jeux de Paris 2024.

Au sein des volontaires, les Franciliens se démarquent par des liens préalables moins forts avec le
mouvement sportif. En effet, 32 % des volontaires franciliens déeclarent avoir été bénévoles dans une
association sportive au cours des douze derniers mois et 28 % avoir une expérience passee lors de grands
evenements sportifs, contre, respectivement, 51 % et 34 % des volontaires résidant dans les autres regions.

Parmi les volontaires qui n'étaient pas bénévoles dans une association avant les JOP, 51 % envisagent de
devenir volontaires dans un club ou une association sportive dans les douze prochains mois (15 % trés
probablement) et 62 % dans une association, quel que soit son domaine. La quasi-totalité des volontaires
qui étaient bénévoles actifs dans une association sportive (au cours des douze derniers mois) souhaitent
poursuivre leur engagement (91 %).

Presque neuf volontaires sur dix (85 %) jugent également probable ou trés probable de se porter a
nouveau volontaires au cours de l'année a venir lors d'une compétition ou d'un évéenement sportif, et huit
sur dix lors de prochaines olympiades. C'est également le cas des personnes qui participaient pour la
premiere fois a un grand événement sportif, bien que dans des proportions moindres (80 % jugent
probable ou tres probable de se porter a nouveau volontaires pour des evenements sportifs, contre 93 %
de ceux qui en ont déja fait l'expérience). Résultat habituel a lissue d'un grand événement sportif, il n'est
toutefois pas possible a ce stade dapprécier dans quelle mesure ce désir de se réengager se
concrétisera dans les faits.

Ces résultats sont confirmeés par un modeéle statistique de régression logistique permettant d'analyser
« a profils identiques » les principaux déterminants du désir d'engagement des volontaires qui n'étaient
pas bénévoles l'année précédant les Jeux de Paris.

Les résultats de de rapport confirment plusieurs constats établis par la littérature internationale sur les
effets sociaux des grands événements sportifs : une satisfaction ponctuelle élevée des publics, un effet
limité dans la durée, une mobilisation forte des passionnés de sport, mais aussi l'atteinte ponctuelle de
nouveaux publics, notamment féminins et non sportifs. Le suivi des cérémonies, l'enthousiasme des
volontaires ou encore la perception plus favorable des Jeux apres leur tenue s'inscrivent dans des
tendances déja observeées lors d'olympiades précedentes.

Ces enseignements peuvent nourrir la préparation des futures olympiades en mettant en lumiere les
facteurs qui favorisent l'adhésion du public, l'engagement des volontaires et la portée médiatique de
l'événement. Ils rappellent egalement lintérét de dispositifs de suivi et d'évaluation permettant
d'objectiver ces effets au-dela de la seule performance sportive.
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Chapitre l. Les Jeux de Paris 2024
et l'évaluation de leur impact

Les Jeux olympiques de Paris 2024, un événement
mondial majeur

De la candidature a l'organisation

Aprés avoir accueilli les JO en 1900 et 1924, la France a organisé les Jeux olympiques d'été du 26 juillet
au 11 aout 2024, puis du 28 aout au 8 septembre 2024 pour les Jeux paralympiques. La France a déposé
des candidatures qui n'avaient pas abouti pour l'organisation des Jeux de 1992, 2008 et 2012. En 2015, la
France a officiellement déclaré sa candidature pour l'organisation des jeux de 2024 qui lui a été attribuée
le 13 septembre en 2017 par le CIO (en méme temps que celle des Jeux olympiques et paralympiques
de 2028 4 Los Angeles). Le Comité d'organisation des Jeux olympiques et paralympiques (COJOP), IEtat
et les 73 collectivites hotes comme Paris, Saint-Denis, Marseille ou Lille, ont donc été chargés de
l'organisation et de la programmation des Jeux.

Lors des Jeux de Paris 2024, au total, plus de 200 délégations olympiques et l'équipe olympique des
réfugiés ont concouru aux Jeux de Paris, soit 10 500 athlétes olympiques qui ont concouru dans 32 sports
soit 549 epreuves et 4 400 athlétes paralympiques, qui ont concouru dans 22 sports répartis en
329 épreuves. Proposes par la France en tant que pays héte, quatre nouveaux sports ont fait leur entrée
dans les disciplines olympiques, tels que le breaking, le skateboard, l'escalade sportive et le surf.

Dés sa candidature, la France s'était fixé plusieurs objectifs pour la tenue de Jeux durables et inclusifs.
En effet, la planification des Jeux olympiques et paralympiques visait entre autres, la réduction de
l'impact environnemental, la promotion d'un modéle plus responsable, l'accessibilite et l'egalité dans le
sport et la societe.

Une pluralité d'acteurs au service de l'organisation
et de la planification des Jeux

Au niveau national, le pilotage des Jeux et leur déclinaison opérationnelle se sont structurés autour de
trois entités :

- le Comité d'organisation des jeux olympiques et paralympiques (COJOP, aussi désigné par
l'expression « Paris 2024 ») responsable de l'organisation matérielle des Jeux de 2024 en lien
avec le Comité international olympique (CIO) et le Comité international paralympique (IPC) ;

- la délégation interministérielle aux jeux olympiques et paralympiques (DIJOP), rattachée au
Premier ministre et chargée de coordonner l'action du gouvernement ;

- laSociété de livraison des ouvrages olympiques (SOLIDEO), établissement public mandaté pour
la livraison des ouvrages olympiques et paralympiques.

En outre, en 2018, une loi a été promulguee afin d'appuyer l'organisation des Jeux a Paris et dans les
autres villes francaises.
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L'ambition de l'exemplarité sociale et environnementale

Apres la devise « sharing » portée par la France lors de la candidature pour Paris 2024, le slogan
« Ouvrons grand les Jeux », dévoilé le 25 juillet 2022, a souligné l'ambition que les Jeux de Paris soient
accessibles et inclusifs. L'objectif affiche était en effet d'améliorer l'accessibilité des Jeux olympiques et
paralympiques, de soutenir des projets a visée sociale, mais aussi de mettre en avant les compétitions
féminines et paralympiques. Cette édition des Jeux olympiques et paralympiques se présentait
egalement comme novatrice avec des disciplines nouvelles, des compétitions en plein coeur de Paris,
une cerémonie d'ouverture pour la premiere hors d'un stade et sur la Seine, un « marathon pour tous »,
la gratuite de certaines épreuves dans l'espace public pour rendre plus accessibles les compétitions,
ainsi qu'une billetterie « populaire » mise en place par [Etat avec des billets offerts aux publics cibles
(enfants, habitants de la Seine-Saint-Denis, mouvement sportif, etc.).

D'autre part, les Jeux ont visé dés leur conception une prise en compte similaire des épreuves
olympiques et paralympiques, notamment en proposant les mémes infrastructures et sites de
compeétition pour les athlétes. En parallele, les Jeux encourageaient la participation d'athlétes de tous
horizons (dont l'équipe olympique des réfugiés), et la promotion de la parité femmes/hommes chez les
athletes, dans les médias, chez les volontaires et sur les sites de compétition.

Paris 2024 avait notamment dépose et obtenu le label « Terrain d'égalité » pour les grands événements
sportifs, créé en 2023 par le ministére chargé de ['Egalité entre les femmes et les hommes, le ministére
des sports et la délégation interministérielle aux grands événements sportifs (DIGES), en collaboration
avec les acteurs du mouvement sportif et du monde associatif. La paritée femmes/hommes dans les
differentes composantes de l'organisation fait notamment partie du cahier des charges de ce label.

Concernant limpact environnemental, dans son dossier de candidature, Paris 2024 avait annoncé
l'objectif de diviser par deux 'empreinte carbone de la compétition par rapport a la moyenne des éditions
de Londres 2012 et Rio 2016. Pour cela, l'évenement a, en autres, utilise 95 % de infrastructures
temporaires ou existantes, afin de limiter les émissions carbones liees a la construction d'équipements
sportifs de grande taille. Paris 2024 avait également pris l'engagement de transformer avant fin 2025 le
village des athlétes et celui des médias en logements (familiaux, étudiants), bureaux, offre de services
et commerces.

Le programme d'évaluation par I'Etat

Un cadre général posé et piloté par la DIJOP

Sous l'égide de la délégation interministérielle aux Jeux olympiques et paralympiques (DIJOP), IEtat a
elaboré et décide la mise en place d'un programme d'évaluation des impacts sportifs, économiques,
sociaux et environnementaux des Jeux olympiques et paralympiques (JOP) de Paris 2024, a partir de
travaux rigoureux, methodologiquement indépendants, mais complémentaires d'évaluations menées
par l'organisateur des Jeux, et a méme de contribuer objectivement au débat public relatif a l'opportunite
d'accueillir de grands évenements sportifs. La France avait en effet contribué a l'élaboration des
« recommandations sur les manifestations internationales et le développement local » adoptées a
l'unanimité par 'OCDE en mai 2018, et que le Comité international olympique (CIO) a reprises a son
compte. En matiére d'évaluation, ce texte comporte des exigences importantes sur la transparence, de
scientificité et d'ouverture des études d'impact des événements, tant au niveau national qu'au niveau
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local. Enfin Paris 2024, charge de l'organisation des JOP de 2024, s'est engageé vis-a-vis du ClO a proposer,
a l'occasion des Jeux de Paris, un nouveau modéle d'évaluation des impacts des Jeux olympiques.

Pour le pays hote, les retombeées attendues peuvent tre de plusieurs ordres : budgétaires, économiques
(dépenses et emplois lies au tourisme, emplois liés a la construction des ouvrages, développement
économique des villes hoétes, etc), environnementales, sportives (performances de la délégation
nationale, effet d'entrainement sur la pratique sportive grand public, etc.) ou sociales (moral des Francais,
fiertée d'étre 'hdte d'un grand évenement et amélioration du sentiment de cohésion sociale, etc.). Des
effets peuvent également étre attendus a plus long terme comme « 'héritage » des jeux (rayonnement
international de la France et tourisme, infrastructures sportives et de transports, structuration du haut
niveau, etc.),

Une demarche interministérielle pilotee par la DIJOP

Lancé en 2020 par la DIJOP, le programme d'évalua’ion des JOP vise a analyser l'impact de l'événement
sur une diversité de thématiques, mais aussi ses effets au regard de certaines politiques publiques qu'il
doit permettre d'accélérer: performance sportive, enjeux économiques, environnementaux et
territoriaux, notamment sur des projets comme le développement de la pratique sportive, 'amélioration
de la baignabilité de la Seine, et l'accessibilité des sites pour les personnes en situation de handicap.

Un groupe de travail « Impact des Jeux olympiques et paralympiques 2024 » a été installé en janvier
2020 suite aux premiéres réflexions de la DIJOP sur ce sujet et a une réunion interministérielle informelle
le 29 janvier 2020. Il regroupe les responsables des principaux ministéres concernés (Sports, Santé et
solidarités, Education nationale, Enseignement supérieur, Finances publiques, Transition écologique), les
principales collectivités locales hotes (Ville de Paris, Département 93, Région ile-de-France), les
organisateurs (Paris 2024 et SOLIDEQ), ainsi que des institutions compétentes dans le domaine de
l'évaluation (France stratégie, INSEE, INJEP, Institut Paris-Reégion).

Charge d'identifier les projets d'études a conduire pour évaluer les impacts des JOP, ce groupe de travail
a rendu un rapport d'étape en janvier 2021 qui identifie notamment 13 axes d'études et 14 travaux
specifiques (limpact environnemental étant évalué en termes de carbone et de biodiversité) juges
prioritaires et relatifs a

- des thématiques sportives : évaluation de la strategie « Ambition bleue » pour le suivi des
performances des athlétes frangais de haut de niveau mise en place par 'Agence nationale du sport,
mesure de ['évolution de la pratique sportive ;

- des sujets sociaux : étude quantitative et qualitative des publics des Jeux, appréhension de

l'impact des Jeux sur 'évolution du « savoir nager » des enfants de Seine-Saint-Denis ;

- des sujets économiques : mesure de l'emploi géenéré par les commandes passees par Paris
2024 et SOLIDEO, mesure de leffet net de l'organisation des Jeux sur le PIB, analyse globale

couts/bénéfices, évaluation de limpact sur le tourisme, analyse des effets sur le rattrapage socio-
economique de la Seine-Saint-Denis ;

- des enjeux environnementaux et territoriaux : études des impacts sur l'environnement (carbone

et biodiversité), mesure de l'évolution de l'accessibilité des sites olympiques et paralympiques et de leur
environnement aux personnes en situation de handicap, évaluation de limpact des Jeux sur la
baignabilite de la Seine, analyse des consequences sur l'urbanisme francilien.
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Deux axes pilotes par U'INJEP

L'INJEP contribue a cette évaluation depuis son lancement en 2020 et s'est vu confier le pilotage de
deux axes:

- Axe 2: suivre la « Progression de la pratique sportive reguliere de la population adulte en
France »*.

- Axe 7:« Quantification et description les differents publics des JOP : spectateurs, téléspectateurs,
bénéficiaires des actions d'accompagnement organiseées a l'occasion des JOP. »

L'objectif de cette évaluation était de recenser les occasions qu'ont eues les habitants du pays de « vivre
les jeux », directement comme spectateurs, indirectement comme téléspectateurs, ou en étant
bénéficiaires de projets a vocation sociale organisés par les associations, clubs, établissements publics
(centres de ressources, d'expertise et de performance sportive [CREPS] par exemple) et collectivités
territoriales a l'occasion des Jeux. Ce travail de recensement devait comporter un volet territorial,
integrant une place spécifique pour les territoires olympiques, et s'attacher a décrire les caractéristiques
principales (ages, genres, catégories sociales) des publics concernés. Paris 2024 ayant déja mis en place
un suivi des initiatives en marge des compétitions (Terres de Jeux, etc), l'INJEP s'est concentreé sur la
description des publics des compétitions et des volontaires.

Une méthode d'évaluation originale

L'objectif de l'évaluation conduite par l'INJEP était donc de dresser un panorama large des publics des
JOP (spectateurs, téléspectateurs, volontaires), de mieux connaitre la fagcon dont les Frangaises et les
Francais ont vécu les Jeux et de s'interroger sur leurs caractéristiques sociodémographiques, pour
répondre aux questions suivantes :

- Quel est le profil des différents publics, du point de vue de leur proximité au sport et de leurs
caracteéristiques sociales ?

- Sont-ils plus nombreux a suivre l'événement que lorsqu'il est organisé a l'étranger, et dans
quelle proportion ?

- Sont-ils représentatifs de la population francaise ou a linverse des habitués des compétitions
sportives ?

- Labilletterie dite « populaire », mise en place par [ Etat et les collectivités locales, a-t-elle permis
a des personnes de milieux plus modestes d'assister aux compétitions ?

Un autre axe d'analyse a été développé, a savoir limage des JOP aupres des Frangais, notamment ceux
qui ne suivent habituellement pas les compétitions sportives, et leur impact (analyse avant/aprés) en
termes de notoriété, de reconnaissance de certains sports habituellement moins présents dans l'espace
public et dans l'espace mediatique :

- Les Jeux olympiques et paralympiques induisent-ils une modification de la perception du sport
de haut niveau dans la population, mais aussi du sport féeminin ou du parasport ? En ont-ils
ameéliorée la notoriété ?

*9 Cet axe d'évaluation a également fait 'objet de plusieurs publications détaillant les résultats et les méthodes (Anne, 2025).
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- Contribuent-ils a renforcer d'autres dimensions sociéetales, comme le bien-étre, voire le
sentiment de cohésion nationale, comme l'ont fait, a court terme, d'autres grands événements
sportifs (Euro 2016, Jeux de Londres) ?

Pour caractériser les publics des jeux, plusieurs sous-populations d'intérét ont ete identifiées

- les teléspectateurs ;

- les spectateurs;

- les volontaires mobilisés pendant les Jeux olympiques et paralympiques ;
- l'ensemble des Francais.

Pour conduire cette évaluation, U'INJEP a noué plusieurs partenariats avec notamment 'ARCom, Paris
2024, la DIJOP et llnstitut Paris Région ainsi que France Stratégie, pour mettre en place plusieurs
dispositifs complémentaires :

- une enquéte statistique auprés d'un echantillon représentatif de la population frangaise ;
- lanalyse des données de billetterie ;
- l'étude des données d'audience télévisuelle ;

- une enquéte statistique auprés des 50 000 volontaires de Paris 2024 et de la mairie de Paris.

Une enquéte pour interroger les difféerents modes de suivi (ou non) des jeux et les
représentations liees au sport

En partenariat avec la Direction des sports, France Stratégie et l'Institut Paris Région, l'INJEP a mené une
enquéte statistique dite « en population générale » auprés d'un échantillon représentatif de Frangais
ages de 15 ans ou plus, interrogé en deux vagues, en mai 2024, soit avant les Jeux de Paris 2024, puis en
septembre 2024, soit aprés. La collecte s'est déroulée par internet et a été confiee au Centre de
recherche pour l'étude et l'observation des conditions de vie (CREDOC).

L'objectif de cette enquéte était de disposer de résultats sur les opinions et représentations de
'ensemble des Francais a propos des Jeux de Paris 2024 et du sport en général, ainsi que de leur vécu
des Jeux. Avant la tenue des Jeux, il s'est agi de mesurer leurs souhaits et intentions de suivre les JOP et
d'y assister, et une fois les Jeux passeés, de saisir la maniére dont ils l'ont fait (en suivant des
retransmissions, en ayant acheté des billets pour assister aux epreuves, etc.) ou non.

Dans le cadre d'un partenariat avec lInstitut Paris Région, les personnes résidant en ile-de-France ont
été surreprésentées pour permettre d'analyser les résultats au niveau de la région (1 500 personnes
interrogees).

Une analyse de la billetterie et de la billetterie populaire

Dans le cadre de l'organisation des Jeux, une billetterie populaire a été mise en place par ['Etat, avec
pour objectif de faciliter l'accés aux compétitions a des publics considéerés comme éloignés des grands
événements sportifs (jeunes, habitants de quartiers prioritaires ou de zones rurales, personnes en
situation de handicap, etc). Ce dispositif a été coordonné par la DIJOP. Celle-ci a realisé un bilan
consolidé de l'ensemble des actions menées dans ce cadre, incluant des données chiffrées sur le
volume de billets distribués, la nature des publics bénéficiaires ou encore les modalités de repartition,
et l'acommuniqué a l'INJEP. Ces données ont été exploitées dans ce rapport, et les principaux éléments
figurent dans un encadre dedie (encadre 3, p. 43).
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Concernant la billetterie marchande, gérée par Paris 2024, lacces direct aux données n'ayant pas été
possible, l'analyse a repose uniquement les données agregees rendues publiques par les organisateurs,
notamment le nombre total de billets vendus ainsi que les indicateurs sur la résidence des acheteurs. Ces
eléments ont ete mobilisés a titre de repére, sans possibilité de croisement fin avec d'autres variables.

En complément, les résultats de l'enquéte représentative sur le suivi des Jeux de Paris 2024 conduite
par L'INJEP auprés des Francais ageés de 15 ans ou plus ont permis d'approcher, de maniére déclarative,
le profil des personnes ayant assisté a des compétitions. Ces données permettent d'établir les
caracteéristiques sociodéemographiques des détenteurs de billets ainsi que leurs modes d'obtention. Il
convient toutefois de rappeler que ces données sont déclaratives et qu'elles peuvent inclure des biais
de perception ou de mémoire, voire une surestimation des comportements rapportés, dans un contexte
d'événement fortement mediatise.

Une analyse des données d’audience

L'INJEP et la Direction des sports ont établi un partenariat avec 'ARCom pour l'analyse des données
d'audience des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 enregistrées par Médiamétrie. En effet,
les Jeux ont été trés largement retransmis sur les chaines de télévision, publiques comme payantes, et
les mesures d'audience permettent d'obtenir des éléments sur le nombre de Frangais ayant regardé les
differentes épreuves, leur profil et la durée de visionnage. Une comparaison peut également étre établie
avec d'autres évenements sportifs d'envergure et notamment les précédentes Olympiades d'éte. La
télévision s'entend iciau sens large, qu'il s'agisse de retransmissions regardées sur un poste de télévision
equipe de la TNT, du cable ou d'abonnements par lintermédiaire de fournisseurs internet, ainsi que de
retransmissions « digitales » sur d'autres supports tels que les ordinateurs, les tablettes, les smartphones.
Les retransmissions en différe (« replay ») figurent aussi dans le champ observé. La radio a en revanche
était exclue du champ pour des raisons techniques (absence de mesures d'audience au cours de l'été).

Une enquéte de grande ampleur aupreés de l'ensemble des volontaires
de Paris 2024

En partenariat avec Paris 2024, U'INJEP a interrogé via un questionnaire en ligne l'ensemble des 43 000
volontaires de Paris 2024 ayant participé aux Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024. L'objectif
etait de mieux connaitre leur profil, leur rapport au sport et leur parcours d'engagement avant les jeux.
Le questionnaire portait également sur l'expérience concréte des volontaires pendant les Jeux, en
abordant des aspects tels que les missions qui leur ont eté confiées, et en évaluant leur degré de
satisfaction. Une attention particuliére a éte portée a la maniere dont les volontaires estiment avoir acquis
des compeétences lors de cet engagement, et a la maniere dont ils envisagent mobiliser cette expérience
dans leur parcours professionnel.

Le questionnaire a éte envoye par Paris 2024 a 'ensemble des volontaires présents jusqu'au dernier jour
de leur planning. La collecte s'est déroulee a lissue des Jeux paralympiques du 12 septembre au 3
octobre, avec la possibilite de répondre en frangais ou en anglais.
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Chapitre Il. Accueillir les Jeux olympiques
et paralympiques

La décision d'attribuer les Jeux olympiques et paralympiques de 2024 a la France - et a Paris comme
ville principale d'accueil - fut établie en 2017 par le Comité international olympique. Depuis lors, la
préparation et la tenue des Jeux ont fait l'objet d'articles dans les médias et ont également été discutées
sur le terrain politique, a la fois au sujet du financement, des conditions sécuritaires ou encore
environnementales. Comment les Frangais se positionnent-ils quant au déroulement d'un événement
populaire d'une telle ampleur sur le territoire national ? L'enquéte sur le suivi des Jeux olympiques et
paralympiques de Paris 2024 et les représentations du sport montre que la part de chacun des avis
negatifs quant a la tenue des Jeux olympiques et paralympiques a Paris en 2024 régresse au sein de la
population frangaise dans une tres forte mesure entre mai et septembre 2024, alors que la part de chacun
des avis positifs se maintient, voire progresse pour certains.

Les Frangais ont eu une appréciation positive
quant a la tenue des Jeux

Les deux vagues de l'enquéte sur le suivi des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 et les
représentations du sport (en mai puis en juillet 2024, a méthode constante), permettent de disposer de
mesures « avant » et « aprés » la tenue des Jeux. Le questionnaire comportait en effet une serie d'items
invitant les répondants a se prononcer sur le fait que l'organisation des Jeux a Paris en 2024 puisse étre
une bonne ou une mauvaise chose, puis sur les éventuels bénefices et nuisances liés a ['organisation des
Jeux (encadré 1) au moyen d'une échellede 1a 7.

Aprés les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, l'opinion publique des Frangais sur
l'organisation des événements s'est sensiblement améliorée. En effet, si, en mai 2024, sept personnes
agees de 15 ans plus sur dix (69 %) résidant en France estimaient que l'organisation des Jeux était une
bonne ou une trés bonne chose, elles étaient plus de huit sur dix (84 %) en septembre au lendemain des
Jeux paralympiques, soit une progression de 15 points (tableau 1). Les femmes restent en septembre
2024 légerement moins convaincues que les hommes que la tenue des Jeux a Paris en 2024 a été une
bonne ou trés bonne chose (83 % contre 85 %). Les avis se sont néanmoins rapprochés aprés la tenue
des jeux, en partie suite a la trés nette augmentation ( 16 points) de l'opinion positive des femmes : elles
n'étaient en effet que 67 % a la partager en mai 2024.
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ENCADRE 1. BIENFAITS ET NUISANCES DES JEUX DE PARIS 2024, COHESION
SOCIALE : MESURER LE SENTIMENT DES FRANCAIS

Une premiére question a été posée afin de mesurer I'opinion quant a la tenue des Jeux de Paris 2024 : « Paris a organisé
les Jeux olympiques et paralympiques de 2024. Pour vous, était-ce... ? » Les réponses possibles, au nombre de 4,
étaient : « une trés bonne chose », « une assez bonne chose », « une assez mauvaise chose », « une trées mauvaise
chose ». Ces modalités offraient ainsi une échelle de 1 a 4 sur 'aspect global positif — ou non — de I'organisation des Jeux
olympiques et paralympiques d’été a Paris en 2024.

Une question portant sur I'adhésion & un ensemble de propositions — une série de 9 items portant sur la vie en société et
I'économie — a ensuite été posée : « Sur une échelle de 1 (pas du tout d’accord) a 7 (entierement d’accord), pensez-vous
que les Jeux olympiques et paralympiques ... ? ».

Les 9 items proposés en réponse sont :

1. ont augmenté la pratique sportive et contribueront & améliorer la santé des Francais.
2. ont généré de meilleures infrastructures sportives en lle-de-France.

3. ont généré de meilleures infrastructures de transport en lle-de-France.

4. ont soutenu I'économie en 2024 en France.

5. ont contribué au rayonnement de la France a l'international.

6. ont généré des codts supplémentaires pour les Francais.

7. ont créé des nuisances pour les habitants d'lle-de-France.

8. ont eu un impact environnemental négatif.

9. ont créé des risques en matiere de sécurité publique.

Deux questions portant sur sentiment de satisfaction dans la vie et I'intensité de la cohésion sociale sont venues compléter
ces questions relatives au fait d’accueillir les Jeux et au contexte sociétal.

D'abord, les personnes interrogées devaient évaluer sur une échelle allant de 0 (« pas du tout satisfait») a 10
(« entierement satisfait ») leur satisfaction dans la vie. Puis a été posée la question « Selon vous, la cohésion sociale en
France est-elle actuellement... ? » a laquelle elles devaient répondre en se positionnant sur une échelle graduée selon
les 4 modalités suivantes : « trés forte », « assez forte », « pas trés forte » et « pas du tout forte ».

Enfin lors de la mise en place des modéles de régression sur la cohésion sociale et la satisfaction dans la vie, les modalités
ont été regroupées comme suit :

- Les personnes satisfaites dans la vie sont celles ayant donné un score de 9 ou 10.

- Les personnes estimant qu'il existe une cohésion sociale sont celles ayant répondu que celle-ci est « assez forte » ou
« tres forte ».
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TABLEAU 1. SENTIMENT DES FRANGAIS EN 2024 QUANT A LA TENUE DES JEUX OLYMPIQUES ET
PARALYMPIQUES EN 2024 A PARIS

L'organisation des JOP a Paris en 2024 est ..
Mai Septembre
Hommes
Une trés bonne chose 38 49
Une assez bonne chose 39 37
Une assez mauvaise chose 12
Une trés mauvaise chose 12 6
Femmes
Une trés bonne chose 26 39
Une assez bonne chose 41 44
Une assez mauvaise chose 21 1
Une trés mauvaise chose 13 7
Franciliens
Une trés bonne chose 31 43
Une assez bonne chose 40 41
Une assez mauvaise chose 17 10
Une trés mauvaise chose 12 6
Ensemble de la population
Une trés bonne chose 29 46
Une assez bonne chose 39 38
Une assez mauvaise chose 19 9
Une trés mauvaise chose 12 7
Ensemble 100 100

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.
Note de lecture : en septembre 2024, 49 % des hommes pensent que la tenue des JOP 2024 a Paris est une trés bonne chose

Les perceptions négatives concernant les couts, les nuisances, la sécurité et limpact environnemental
(tableaux 2 et 3) ont toutes largement diminué aprés la fin des Jeux par rapport au ressenti des personnes
agees de 15 ans et plus avant la tenue des Jeux. Par exemple, 53 % des Frangais pensent que les Jeux
ont entraineé des colts supplémentaires une fois ceux-ci ayant eu lieu, contre 65 % en mai avant les Jeux,
et seulement 28 % estiment que limpact environnemental a été negatif, contre 47 % préecédemment.

Les représentations positives ont également progresse, bien que de maniere plus modérée : 57 % des
Francais considérent que les Jeux ont renforceé le rayonnement international de la France (+ 13 points), et
43 % estiment qu'ils vont encourager la pratique du sport et améliorer la santé des Francais (+ 8 points).
Les idées lices a lamélioration des infrastructures sportives et de transport en ile-de-France ont aussi
gagneé en popularité (+ 2 points) par rapport a l'opinion des Francais, mesurée avant les Jeux.
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TABLEAU 2. AVIS DES FRANGAIS SUR LES IMPACTS SOCIOECONOMIQUES DES JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES

En% En points
En Evolution apres
Enmai, septembre, les Jeux par
avant les apreés les rapport a avant
Jeux Jeux les Jeux
Les Jeux ont eu/vont avoir* des impacts positifs comme...
.. contribuer au rayonnement de la France a linternational 44 57 13
.. genérer de meilleures infrastructures sportives en ile-de-France 43 45 2
.. augmenter la pratique sportive et contribuer a améliorer la santé des
Francais 35 43 8
.. générer de meilleures infrastructures de transport en ile-de-France 35 37 2
.. soutenir 'économie en France 33 32 -1
Les Jeux ont eu/vont avoir® des impacts négatifs comme..
.. genérer des colts supplémentaires pour les Frangais 65 53 -12
.. créer des nuisances pour les habitants d'lle-de-France 61 41 -20
.. créer des risques en matiere de securité publique 61 36 -25
.. avoir un impact environnemental négatif 47 28 -19

"Personnes ayant repondu qu'elles étaient d'accord avec un score de 6 ou 7 sur une echellede 1a 7.
Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : en septembre 2024, 57 % des 15 ans et plus sont d'accord ou tout a fait d'accord que les Jeux de Paris 2024 ont
contribué au rayonnement de la France a l'international.

TABLEAU 3. AVIS DES FRANCILIENS SUR LES IMPACTS SOCIOECONOMIQUES DES JEUX
OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

En % En points
En Evolution apres
Enmai, septembre, les Jeux par
avantles aprésles rapportaavant
Jeux Jeux les Jeux
Les Jeux ont eu/vont avoir* des impacts positifs comme...
.. contribuer au rayonnement de la France a l'international 45 57 13
. genérer de meilleures infrastructures sportives en ile-de-France 44 47 3
.. augmenter la pratique sportive et contribuer a améliorer la santé des
Francais 35 46 11
. genérer de meilleures infrastructures de transport en ile-de-France 35 40
.. soutenir 'économie en France 33 36
Les Jeux ont eu/vont avoir® des impacts négatifs comme..
. genérer des colts supplémentaires pour les Francais 67 53 -13
.. créer des nuisances pour les habitants d'lle-de-France 65 38 -27
.. créer des risques en matiére de securité publique 61 33 -28
.. avoir un impact environnemental negatif 45 28 -17

* Personnes ayant réepondu qu'elles étaient d'accord avec un score de 6 ou 7 sur une échellede 1a 7.
Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : en septembre 2024, 57 % des Franciliens de 15 ans et plus sont d'accord ou tout a fait d'accord que les Jeux de
Paris 2024 ont contribué au rayonnement de la France a l'international.
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Les Franciliens moins impactés qu'ils ne l'avaient
pensé

En septembre 2024, une trés grande majorité des Franciliens de 15 ans ou plus (84 %) a considéré que
l'organisation des Jeux a Paris 2024 a éteé positive (assez bonne ou trés bonne chose) alors qu'ils n'étaient
que 71 % en mai 2024 (Michelot, Thévenot, 2025). Leur avis a également évolué concernant les nuisances
des Jeux, moins importantes qu'ils ne l'avaient anticipé, puisque 38 % des habitants de la région estiment
alarentrée 2024 que les Jeux ont créé des nuisances, contre des craintes presque deux fois plus élevees
en mai 2024 (65 %).

Si une grande majorité des habitants de la région ont choisi de rester au moins en partie en ile-de-France
durant les événements (83 % lors des JO et 86 % lors des JP), pres d'un Francilien sur deux (46 %)
considére que les Jeux olympiques et paralympiques ont compliqué ses déplacements quotidiens. Les
personnes plus agees, non soumises a des contraintes de mobilite liees a une activité professionnelle,
se déclarent logiqguement moins concernées par la géne dans les déplacements quotidiens: en
septembre 2024, 69 % des Franciliens de 70 ans et plus considéraient que la tenue des jeux n'avait pas
compliqué leurs déplacements, contre 38 % des Franciliens agés de 25 a 39 ans.

Rappelons que si les Franciliens étaient aux premieres loges du fait de la proximité de la majorité des
sites de compétitions (quelques compétitions avaient lieu a Marseille, Lille et Chateauroux) ils ont
davantage assisté aux Jeux que la moyenne des Francais de 15 ans et plus : 76 % des premiers ont assisté
a au moins une compeétition des JO et 69 % des JP - tous modes de suivi confondus - contre
respectivement 69 % et 59 % pour l'ensemble des Frangais (Michelot, Thévenot, 2025).

Une «parenthése enchantée», sans effet
durable sur le sentiment de cohésion sociale

Les Jeux de Paris 2024 offrent une « parenthése enchantée »

ephémeére
L'Observatoire du bien-étre du CEPREMAP suit tous les trois mois des indicateurs de bien-étre des
Francais, comme la satisfaction quant a la vie menée actuellement, le sentiment d'avoir été heureux la
veille ou encore le sentiment de faire quelque chose qui a du sens. En septembre 2024, cet observatoire
reléve que les principaux indicateurs de bien-étre ont progressé tant par rapport a juin 2024 que par
rapport a septembre 2023 (Perona, 2024). La satisfaction générale dans la vie, le sentiment de faire
quelque chose qui a du sens ou encore la satisfaction par rapport au travail atteignent des niveaux qui
n'avaient plus été observeés depuis 2016 et hors période Covid (graphique 1). Le sentiment d'avoir éte
heureux ou l'appréciation des perspectives de la prochaine génération dépassent egalement des
niveaux qui n'étaient plus atteints depuis plusieurs années. Dans le climat d'incertitude politique et
sociale de lété 2024 (encadré 2), l'Observatoire du bien-étre du CEPREMAP indique que cette
amélioration pourrait probablement étre liée au sentiment d'enthousiasme suscité par les Jeux
olympiques et paralympiques de Paris 2024.
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IL est a noter que ces effets positifs semblent s'étre malgré tout rapidement estompés : le bien-étre des
Francais a reculé au quatrieme trimestre 2024 (Perona, 2025), sous la conjonction d'un retour des
inquietudes mateérielles couplé a une accentuation de l'instabilité politique.

ENCADRE 2. UN ETE 2024 MARQUE PAR UNE ACTUALITE SOCIALE ET
POLITIQUE MOROSE

A rapproche des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, la France a traversé une période marquée par des
crises politiques et sociales. Aprés les résultats des élections européennes en juin 2024, le président Macron a dissous
I'Assemblée nationale, entrainant des élections Iégislatives anticipées, ce qui a pu en partie perturber la préparation des
Jeux de Paris 2024. L'absence prolongée de consensus pour nommer un nouveau Premier ministre et former un nouveau
gouvernement qui soit fidéle aux résultats des élections Iégislatives a pu générer un sentiment d'insatisfaction au sein de
la société frangaise.

Parallélement, des mesures de sécurité renforcées ont été mises en place sur le territoire, incluant des moyens jusqu’alors
non déployés au sein de la société francaise (caméras et surveillance algorithmique) et qui ont suscité des craintes quant
ala vie privée et les libertés. Cette période a ainsi révélé des tensions sociales.

GRAPHIQUE 1. EVOLUTION DE LA SATISFACTION DANS LA VIE DES FRANGAIS

Dans I'ensemble, dans quelle mesure étes-vous satisfait
de la vie que vous menez actuellement ?

o
[o°]

o
o

o
NS

o
o

2016 201620172017 201820182019 2019 20202020 20212021 2022 2022 2023 2023 2024
Juin Déc. Juin Dec. Juin Dec. Juin Dec. Juin Dec. Juin Dec. Juin Dec. Juin Dec. Juin

Moyenne, 0 (‘Pas du tout satisfait’) a 10 (‘complétement satisfai

Source : Plateforme « Bien-étre » de 1'enquéte conjoncture
aupres des ménages, INSEE /CEPREMAP
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Des différences de perception lieées aux profils sociaux plus qu'a
l'événement

Malgreé l'évolution favorable des opinions des Francais quant a l'opportunité de la tenue des Jeux olympiques
et paralympiques de 2024 en France, en septembre 2024, 24 % des Frangais estiment que la cohésion sociale
est assez forte ou trés forte en France, soit un niveau comparable a celui de mai 2024 (26 %).

La perception par les hommes d'une cohésion sociale trés forte ou assez forte a davantage change que
celle de femmes une fois les Jeux de Paris 2024 terminés (29 % des hommes en mai contre 25 % en
septembre). La position des femmes est, elle, restée plus stable et moins élevée que celles des
hommes : 23 % d'entre elles estimaient que la cohésion sociale en France était tres forte ou assez forte
en mai comme en septembre 2024,

Les personnes ayant déclareé vouloir suivre les Jeux se sont montrées plus confiantes dans la cohésion
nationale que celles n'ayant pas lintention de les suivre : les premiéres étaient 30 % a estimer que la
cohésion sociale en France avant la tenue des Jeux était assez forte ou tres forte alors que cette part
était de 17 % pour les secondes. Une fois les Jeux terminés, le sentiment de cohésion sociale forte
s'établissait a 27 % pour les personnes ayant effectivement suivi les Jeux contre 18 % pour les personnes
ne les ayant pas suivis. Il en est de méme pour le sentiment de satisfaction dans la vie, plus élevé chez
les personnes ayant un intérét pour les Jeux : pres d'une personne sur deux (47 %) ayant lintention de
suivre les Jeux déclare étre trés satisfaite dans la vie*® contre 35 % parmi les autres, et c'est le cas de
42 % des personnes ayant suivi les Jeux contre 34 % parmi celles ne les ayant pas du tout suivis.

Pour mieux tenir compte des différents eélements de profils pouvant expliquer le sentiment de cohésion
sociale et la satisfaction dans la vie, une analyse statistique a caractéristiques comparables a éte
conduite sur l'ensemble les deux vagues. Les résultats confirment qu'a profil comparable l'intérét pour
un événement sportif de l'ampleur des JOP est corrélé positivement avec les sentiments de cohésion
sociale et de satisfaction dans la vie : la probabilité d'éprouver le sentiment de cohésion sociale assez
forte ou tres forte est multipliee par 1,9 pour les personnes ayant l'intention de suivre ou ayant suivi les
Jeux olympiques et paralympiques. La probabilité de ressentir un sentiment de satisfaction elevé dans
la vie est quant a elle multipliée par 1,4 pour les personnes déclarant qu'ils vont suivre les Jeux et/ou qui
ont effectivement suivi l'événement sportif.

Cette estimation confirme également qu'a profils similaires, la tenue des Jeux de Paris 2024 n'a pas eu
d'impact spéecifique ni sur le sentiment de cohésion sociale ni sur la satisfaction dans la vie. Une fois
'événement passe, le fait d'avoir effectivement regardé les Jeux n'est pas non plus un déterminant
significatif de la probabilité d'éprouver un niveau de satisfaction éleve dans la vie ni d'estimer que le
niveau de cohésion sociale en France est élevé.

2% 0On consideére ici que les personnes ayant un niveau de satisfaction élevé dans la vie sont celles ayant indiqué un niveau de
satisfaction supérieur ou égal a 8 sur une échelle de 0 a 10.
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Coefficien Rapport

Significativite

t de cotes
15 a 24 ans 0,86 3.6
25a39ans 0.39 22
Age 40 d 59 ans Ref.
60 a 69 ans -0.49 0.9
70 ans et plus -0,35 11
Homme
Sexe
Femme -0,09 0.8
Aucun diplome ou CEP ou brevet des colleges, 00 11
BEPC ou brevet élémentaire 05 '
CAP, BEP, brevet de compagnon ou autre diplome
de ce niveau 034 L5
L Baccalaureat, brevet professionnel ou autre diplome R
Diplome de ce niveau ef.
Bac *2 (ex.: DEUG, BTS, DUT, ou autre diplome de 0,04 10 ns
ce niveau)
Bac +3 (licence, BUT), bac +4 (maitrise, master 1, etc.) -0,01 11 ns
Bac +5 et plus (DEA, DESS, master 2, doctorat, etc.) -0,24 0.8
Agriculteurs exploitants, artisans, commergants et
. ' 0.22 1,4
chefs d'entreprise
Cadres et professions intellectuelles supérieures 0,24 1.4
Catégorie Professions intermédiaires -0,18 0.9
somopn:{:sswnne Employés Ref.
Ouvriers -0,09 1,0 ns
Retraités -0.19 0.9
Autres personnes sans activité professionnelle 0,10 1,2 ns
. . Non Ref.
Pratique sportive )
Oui 0,07 1,1
Intention de Non Ref.
suivre ou suivi )
effectif des Jeux | Ovi 031 19
Femme, en Non Ref.
septembre Oui 0,04 1,1 ns
Suivi effectif Non Ref.
des Jeux, en )
septembre Ouli -0,04 0.9 ns

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.

Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : en 2024, toutes choses egales par ailleurs, les personnes ayant l'intention de suivre ou ayant effectivement suivi
les Jeux ont une probabilité 1,9 fois plus importante de déclarer que le niveau de cohésion sociale en France est fort.

*, "indiquent si les effets sont significatifs respectivement a 1 %, 5 %, ou 10 %.
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TABLEAU 5. DETERMINANTS DU SENTIMENT DE SATISFACTION ELEVE DANS LA VIE, EN 2024

Rapport
Coefficient de Significativite
cotes
15 a 24 ans -0,06 11 ns
25a39ans -0,09 11 ns
Age 40 d 59 ans Ref.
60 a 69 ans 0,26 1,6
70 ans et plus 0,09 1.3 ns
Homme
Sexe
Femme -0,10 0.8
Aucun diplome ou CEP ou brevet des colleges,
BEPC ou brevet élémentaire 0.04 L2 ns
CAP, BEP, brevet de compagnon ou autre
A ] -0,12 1,0
diplome de ce niveau
Baccalauréat, brevet professionnel ou autre
N ; Ref.
Dipléme diplome de ce niveau
Bac +2 (fsx. : DEUG, BTS, DUT, ou autre diplome 0.04 11 ns
de ce niveau)
Etacc)+3 (licence, BUT), bac +4 (maitrise, master 1, 008 10 ns
Etacc)+5 et plus (DEA, DESS, master 2, doctorat, 021 14
Agriculteurs exploitants, artisans, commergants
. . 0.26 16
et chefs d'entreprise
Cadres et professions intellectuelles supérieures 0.21 1,5
L. Professions intermédiaires -0,05 1,2 ns
Catégorie ]
socioprofessionnelle | Employés Ref.
Ouvriers -0,15 11 ns
Retraités 0,06 1.3 ns
Autres personnes sans activité professionnelle -0,10 11 ns
. . Non Ref.
Pratique sportive )
Oui 0,26 17
Intention de suivre | Non Ref.
ou suivi effectif des )
Jeux Oui 0,16 14
Femme, en Non Ref.
septembre Oui 0,10 1,2
Suivi effectif des | Non
Jeux, en septembre | o 0.02 1.0 ns

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.

Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministere charge des sports,
2024.

Note de lecture : en 2024, toutes choses egales par ailleurs, les personnes ayant l'intention de suivre ou ayant effectivement suivi
les Jeux ont une probabilité 1,4 fois plus importante d'éprouver un sentiment de satisfaction eleve dans la vie.

*, "indiquent si les effets sont significatifs respectivement a 1 %, 5 %, ou 10 %.
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Chapitre lll. Assister aux Jeux
ou les regarder a la télévision

Les spectateurs des Jeux, un public peu renouvelé
par rapport aux grands eévénements sportifs

La présence du public sur les sites de compétition des Jeux de Paris 2024 s'inscrit dans des dynamiques
proches de celles observées lors d'autres grands événements sportifs. Les profils des spectateurs des
Jeux olympiques (JO) et des Jeux paralympiques (JP) varient selon les modes et l'intensité du suivi, mais
restent globalement marqués par une forte proximité avec le monde du sport et rappellent ceux des
publics habituellement présents dans les grandes compétitions. Ainsi, les personnes les plus engagees
dans la pratique ou déja familieres des grands événements apparaissent plus investies dans leur suivi
des Jeux, tandis que celles qui en sont plus éloignées - socialement, culturellement ou
geographiquement - sont aussi celles qui sont restées en retrait. Ce lien plus large entre pratiques
sportives et intérét pour les compétitions s'observe aussi en dehors du cadre des Jeux (Zimmer, 2022).
Si ces derniers ont su mobiliser un public large, ils n‘'ont pas fondamentalement élargi la base des
personnes intéressees par ce type de rendez-vous sportif,

Les spectateurs des Jeux: jeunes, franciliens et socialement
favorisés

Si les Jeux ont été suivis majoritairement a distance, parle biais de la télévision et des plateformes
numeriques, une proportion plus restreinte du public a assisté aux compétitions directement depuis les
tribunes : d'apres l'enquéte sur le suivi des jeux de Paris 2024, c'est le cas de 8 % des Frangais de 15 ans
ou plus pour les Jeux olympiques, et de 6 % pour les Jeux paralympiques (tableau 6). Ces niveaux de
fréquentation restent inférieurs a ceux observés lors d'autres grandes manifestations sportives, telles
que Roland-Garros ou le tournoi des Six Nations, auxquelles 16 % des Francais déclarent avoir assiste au
cours de l'année précedant l'enquéte.

TABLEAU 6. MODES DE SUIVI DES JEUX DE PARIS 2024 DES 15 ANS ET PLUS

JO JP
Ont suivi les compétitions des Jeux 69% 59%
Dont médias (telévision, plateformes numeériques, radio) 96% 95%
Dont lieux de compétition 8% 6%
Dont fan zones 4% 4%

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministere charge des Sports, 2024.

Note de lecture : 96 % des 15 ans et plus ayant declare avoir suivi les compétitions des JO L'ont fait a travers les medias (teélévision,
plateformes numeriques, radio).

Le public présent dans les enceintes olympiques et paralympiques était majoritairement compose de
personnes déja familieres de ces evenements sportifs d'envergure. Parmi les Frangais ayant assisté a

37 B B B [NJEPNOTES &RAPPORTS



QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

une compeétition majeure au cours de l'année écoulée, un quart s'est rendu a au moins une épreuve
olympique, et 17 % ont éte spectateurs d'une épreuve paralympique.

La composition des spectateurs présents sur les sites olympiques differe toutefois par certains aspects
de celle des personnes ayant déclaré avoir assiste, au cours des douze mois precédant l'enquéte, a une
compétition sportive de grande ampleur organisée en France, hors Jeux de Paris 2024. Les 25-39 ans y
constituaient le groupe le plus représenté, avec 34 % des spectateurs sur site (tableau 7). Les 15-24 ans
suivaient de prés, avec une part de 32 %, soit un poids nettement plus éleve que parmi les spectateurs
ayant déclaré une présence a un autre grand événement sportif dans l'année (20 %). A linverse, les 70 ans
et plus ont été peu présents aux Jeux olympiques, ne représentant que 2 % des spectateurs, contre 6 %
dans d'autres contextes sportifs (tableau 7).

Le poids des Franciliens dans la composition du public sur site est egalement trés éleve: ils
représentaient 41 % des spectateurs des Jeux olympiques, contre 26 % dans les autres manifestations
sportives de grande ampleur, une surrepreésentation qui pourrait refléter en partie la concentration
geographique des épreuves.

Concernant le profil social du public, les cadres représentaient 21% des spectateurs des Jeux
olympiques, soit une part plus élevée que dans les autres grands événements sportifs d'envergure (17 %),
mais aussi que dans la population des 15 ans ou plus (14 %). A linverse, la part d'ouvriers dans les
enceintes olympiques était deux fois plus faible que dans les autres grands rendez-vous sportifs (7 %
contre 16 %). La part des professions intermédiaires et des employés est équivalente d'un contexte
sportif a l'autre.

Les écarts de composition se creusent encore davantage pour les Jeux paralympiques. La part des
cadres parmi les spectateurs présents sur les sites paralympiques (23 %) était proche de celle observee
aux Jeux olympiques, mais supérieure de 6 points a celle relevée dans les autres grands événements
sportifs de 'année®. Les ouvriers, en revanche, étaient trés peu représentes . ils ne comptaient que pour
4% des spectateurs, soit deux fois moins qu'aux JO et 12 points de moins que dans les autres
compétitions de référence. Les 15-24 ans figuraient également parmi les groupes les plus présents, avec
une part nettement supérieure a celle observée dans d'autres contextes sportifs (+18 points).

Enfin, les spectateurs des JO et des JP se sont partiellement recoupés. Deux spectateurs des Jeux
olympiques sur cing se sont aussi rendus a une compétition paralympique, tandis que plus de la moitie
(55 %) des spectateurs paralympiques avaient préecédemment assisté aux JO. Ces dynamiques sont
particuliérement visibles en ile-de-France, territoire hote, ol prés d'un habitant sur quatre agé de 15 ans
ou plus (24 %) déclare avoir assisté a au moins une compeétition des Jeux, contre seulement un sur dix
(11 %) a l'échelle nationale.

' Les comparaisons s'appuient sur le profil des spectateurs des grands événements sportifs (hors Jeux paralympiques). Faute de
données statistiques fiables, liees au faible nombre de compétitions parasportives organisées en France, ce réferentiel est utilise
a titre indicatif.
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TABLEAU 7. PROFIL DES SPECTATEURS AYANT SUIVI LES COMPETITIONS DES JEUX OLYMPIQUES

ET PARALYMPIQUES SUR LES SITES DE COMPETITIONS (EN %)

Se sontrendus | Ensemble des Ensemble Ensemble
aune 15 ans et plus des15anset | desi15ans
compétition ayant suivi les plus ayant ou plus
sportive dans JO sur les sites suivi les JP
les 12 derniers | de compétition | sur les sites
mois de
compétition
15 a 24 ans 20 32 38 14
25a39ans 29 34 35 21
Age 40a59ans 34 27 20 32
60 a 69 ans 1 5 5 15
70 ans et plus 6 2 2 18
Homme 57 55 56 47
Sexe
Femme 43 45 44 53
Agriculteur(trice)s 6
exploitant(e)s 2 4 1
Artisans, commercgant(e)s,
cheflfe)s d'entreprise 5 5 4 5
Cadres, professions
intellectuelles supérieures, 17 21 23 14
professions libérales
Professions intermediaires
(ex.: professeur(e)s des
écoles, technicien(ne)s,
contremaitres, agents de 21 22 20 22
PCS maitrise, cadres de
catégorie B..)
Employé(els, agents ou
personnels de service 23 20 22 28
Ouvrier(ére)s, chauffeur(e)s 16 7 4 18
Femme ou homme au
foyer 0 0 0 1
N'a jamais travaillé 0 0 2 1
Autre (etudiant(e)s,
apprenti(e)s, etc.) 15 21 19 10
Région DROM 2 2 1 3
de Ile-de-France 26 41 43 18
résidence ["Aires régions 72 57 56 79
Pratiquants 81 87 88 60
- Dont réguliers 78 62 53 76
Pratique T Dont
sportive occasionnels 22 38 47 24
Non-pratiquants 19 13 12 40
Ensemble 100 100 100 100

Champ : ensemble des 15 ans ou plus résidant en France et ayant suivi les compétitions des Jeux olympiques de Paris 2024
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : 32 % des 15 ans ou plus ayant declaré avoir suivi les Jeux olympiques sur un site de compétition ont entre 15 et
24 ans.
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Une billetterie dominée par le public frangais

Au total, 9,56 millions de billets ont été vendus pour les compétitions olympiques, 2,57 millions pour les
epreuves paralympiques. Cet écart entre les deux evénements et le nombre de billets mis en vente
inférieur pour les jeux paralympiques tient a la structure méme du programme sportif. En effet, les Jeux
paralympiques comprenaient 549 épreuves reparties dans 22 sports, disputées sur 11jours de
compeétition®?, contre 329 épreuves dans 32sports sur 17 jours pour les Jeux olympiques®. D'autre part,
seulement 22 sites ont accueilli les compétitions paralympiques, contre 41sites pour les Jeux
olympiques®. Ce périmétre plus restreint en termes de durée, de disciplines et d'infrastructures a
mecaniquement limité les capacités d'accueil sur site, et donc le nombre de billets mis en vente.

Les spectateurs francais ont été largement majoritaires parmi les acheteurs: ils ont acquis 62 % des
billets olympiques et jusqu'a 91 % des billets paralympiques.

Des détenteurs de billets plus jeunes et sportifs que la moyenne

Le profil des personnes détentrices de billets pour les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024
est caractérise par une surreprésentation des jeunes adultes et des pratiquants sportifs.

Ainsi, d'aprés l'enquéte sur le suivi des jeux de Paris 2024, les 15-24 ans ont été particulierement
représentes parmi les détenteurs de billets : ils etaient 2,6 fois plus nombreux que la moyenne nationale
adéclarer en posseéder pour les Jeux olympiques (26 %). Cette tendance s'est accentuée encore aux Jeux
paralympiques, ou ils étaient trois fois plus représentés que la moyenne (25 %), ce qui pourrait s'expliquer
par leur attachement aux grands événements et leur familiarité avec l'expérience de spectateur en
tribunes. En effet, les jeunes adultes figurent parmi les publics les plus présents dans les enceintes
sportives : certains segments de la jeunesse, trés investis dans l'univers du sport ou dans les jeux video
sportifs, déclarent une frequentation des stades nettement supérieure a la moyenne, alors que les
publics plus agés privilegient souvent un suivi a distance (Zimmer, 2022).

La proximite avec l'univers sportif s'est egalement manifestée par la forte présence des licenciés en club.
Ceux-ci étaient 2,6 fois plus représentés parmi les détenteurs de billets olympiques et méme 2,8 fois
plus nombreux parmi les détenteurs de billets paralympiques (24 %).

Enfin, une légére différenciation par genre a également été observée, notamment pour les Jeux
paralympiques : les hommes représentaient une part legérement plus importante (13 %) que les femmes
(10 %) parmi les détenteurs de billets.

L'accés aux Jeux: entre billetterie marchande et dispositifs
spécifiques
L'acquisition des billets pour les compétitions olympiques et paralympiques de Paris 2024 s'est

majoritairement faite par achat direct. D'apres l'enquéte sur le suivi des jeux de Paris 2024, pour les JO,
75 % des détenteurs de billets ont déclaré les avoir achetés eux-mémes, alors que 13 % les ont obtenus

22 Paris 2024, « Calendrier des Jeux olympiques de Paris 2024 » len ligne].
23 Paris 2024, « Calendrier des Jeux paralympiques de Paris 2024 par épreuves » [en lignel.

24 Paris 2024, « Paris 2024 dévoile les équipements sportifs qui se pareront des couleurs des Jeux » [en lignel.
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par un proche, une modalité qui recouvre aussi bien les dynamiques de partage que les achats groupés
au sein des cercles familiaux et personnels.

Les autres canaux d'obtention sont restes plus marginaux : 6 % des détenteurs de billets ont mentionné les
avoir obtenus par le biais d'une entreprise ou d'une association, et 3 % par le biais d'une collectivité territoriale.

La répartition est un peu différente pour les Jeux paralympiques : la billetterie marchande est restée
majoritaire (71 % des détenteurs ont déclaré avoir achete leurs billets eux-mémes), mais les canaux
alternatifs ont été plus mobilisés. Ainsi,9 % des détenteurs de billets ont déclaré les avoir regus par une
entreprise, 8 % par une association et 6 % par une collectivite territoriale, soit deux fois plus que pour les
JO. Cette dynamique s'inscrit en partie dans le cadre du programme « Tous aux Jeux », dispositif de
billetterie populaire piloté par IEtat et destiné a élargir laccés aux compétitions (encadré 3).

ENCADRE 3. LE PROGRAMME « TOUS AUX JEUX »

Mis en place a I'occasion des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, le programme « Tous aux Jeux » constituait
un dispositif de billetterie populaire porté par I'Etat, visant & favoriser I'accés aux compétitions & un public large et diversifié.
Congu en lien avec plusieurs priorités gouvernementales, ce programme reposait sur une distribution gratuite de billets via
les ministeres, avec I'appui des réseaux associatifs et des collectivités. Il s'articulait autour de quatre grands volets :

* un axe centré sur la jeunesse, qui représente le coeur du dispositif avec pres de 259 000 billets attribués. Il comprend :

- 193 400 billets pour les publics scolaires (programme « Ma classe aux Jeux ») ;
- 20 100 billets pour les étudiants ; 20 150 billets pour les jeunes défavorisés ou engageés ;
- 15 050 billets pour les volontaires en service civique ; 10 100 billets pour les jeunes de la protection de I'enfance.

+ un second a destination des bénévoles du mouvement sportif avec plus de 100 000 billets attribués au total :

- 71 375 billets pour les bénévoles fédéraux ;

- 15000 billets pour les clubs labellisés « inclusifs » ;
- 7625 billets pour les « leaders d’'ambiance » ;

- 6 100 billets pour les projets sportifs remarquables.

+ un troisieme axe en faveur des personnes en situation de handicap et de leurs aidants avec 17 400 billets, distribués
notamment via les associations représentatives du secteur du handicap et les établissements médico-sociaux.

+ un quatrieme volet réservé aux agents publics des catégories B et C ayant contribué a la préparation ou a la livraison
des Jeux, avec plus de 23 000 billets attribués :

- agents du ministére de lintérieur (policiers, gendarmes, sécurité civile), militaires, pompiers, personnels de santé, de justice,
douanes, opérateurs de transports (SNCF, RATP, ADP), et personnels techniques et logistiques d'autres ministéres.

Au total, plus de 400 000 billets ont été attribués dans ce cadre, répartis entre les deux événements :

- 101 780 billets pour les Jeux olympiques, dont 75 298 ont été scannés, c'est-a-dire utilisés pour accéder a une épreuve
(soit 74 % d'utilisation) ;

- 298 903 billets pour les Jeux paralympiques, dont 196 610 ont été scannés (soit 66 % d'utilisation effective).

Les cérémonies d'ouverture et de cloture faisaient également partie du dispositif. 911 des 1 103 billets envoyés pour la

cérémonie d'ouverture des JO ont été utilisés (83 %), tout comme 688 des 769 billets envoyés pour la cérémonie
d'ouverture des JP (89 %).

* Données issues du bilan de la délégation interministérielle aux Jeux olympiques et paralympiques concernant le programme de billetterie populaire
« Tous aux Jeux ».
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Des téléspectateurs conquis au-dela du noyau
habituel des familiers du sport

Les Jeux de Paris 2024 ont suscité un réel engouement chez les téléspectateurs francgais: si 58 % des
15 ans et plus residant en France déclaraient en mai avoir lintention de suivre les retransmissions des
Jeux olympiques, deux mois avant l'ouverture de 'événement, ce sont en réalité 66 % qui déclarent en
septembre avoir effectivement regarde les Jeux olympiques a la télévision d'aprés l'enquéte sur le suivi
des jeux de Paris 2024 (tableau 1). Lors des Jeux paralympiques de Paris 2024, ce sont 56 % des personnes
agees de 15 ans ou plus qui déclarent avoir suivi les compeétitions a la télévision. En nombre de
téléspectateurs, et en prenant en compte l'ensemble des retransmissions (ceérémonies et competitions),
les Jeux olympiques ont rassemblé 59,5 millions de téléspectateurs frangais agés de 4 ans et plus et les
jeux paralympiques 51.4 millions de téléspectateurs (ARCom, 2024). A ce jour, les jeux de Paris 2024 sont
l'évenement sportif ayant réuni le plus de téléspectateurs a travers le monde avec un total de 5 milliards
de teléspectateurs (CIO, 2024).

L'écran, privilégié pour suivre les Jeux

Les médias traditionnels (télévision, y compris via les plateformes numériques, radio) ont indéniablement
été les canaux les plus prisés pour accéder aux competitions des Jeux: 96 % des personnes ayant
déclaré avoir suivi les compétitions, quel que soit le mode de suivi (sur le lieu de compétition, dans une
fan-zone et/ou a la télévision, hors cérémonies d'ouverture et de cléture) ont privilegie ce mode de suivi
pour les compétitions des JO et 95 % pour les JP. Cela s'explique d'une part par la flexibilité des contextes
de visionnage (chez soi, entre amis ou dans les lieux publics) et, d'autre part, du fait de la couverture
quotidienne de cet évenement sportif par les chaines publiques, accessibles sans abonnement payant.

D'aprés les mesures d'audience, la durée moyenne d'écoute des Jeux olympiques de Paris 2024 des
Francais, adultes comme enfant (a partir de 4 ans) a été de 23 heures et 14 minutes, soit 56 % de plus que
lors de l'édition de Londres en 2012 (ARCom, 2024). Concernant les jeux paralympiques, la durée
moyenne d'écoute fut de 5 heures 03 contre a peine 8 minutes en 2012. Au total, en cumulant les temps
de visionnage, ce sont 55 millions de téléspectateurs ages de 4 ans et plus qui ont suivi les Jeux
olympiques au moins une heure et 31 millions les jeux paralympiques, c'était le cas de 50 millions et
respectivement de 16 millions pour les Jeux olympiques et paralympiques de Londres en 2012.

Ces données daudience pour les chaines publiques non payantes (France Télévisions) révelent
également que les plus diplémeés ont davantage suivi les Jeux olympiques : 42 % des personnes les plus
dipldmeées (détenant un diplédme supérieur ou égal a bac+2) ont visionné les Jeux olympiques pendant
au moins 10 heures non consécutives. Mais l'auditoire se recompose pour les Jeux paralympiques : 28 %
des personnes ayant d'un bac+2 ou plus ont suivi les jeux paralympiques au moins 6 heures non
conseécutives, alors que c'est le cas de 31 % des personnes qui détiennent un dipldme inférieur (BEPC, un
certificat ou sans dipldme, y compris suivant encore des études).

Aux seuils inférieurs (10 secondes consécutives de visionnage d'une retransmission), les Jeux
olympiques de Paris 2024 ont intéressé 59 millions de téléspectateurs ages de 4 ans et plus et les
paralympiques 51 millions, contre 50 et 16 millions pour les JOP de Londres en 2012.
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Deux Francais sur trois ont regardé les compétitions des Jeux
olympiques sur leurs écrans

Au total, 66 % des 15 ans et plus ont suivi les Jeux olympiques a la télévision®. Les hommes les ont plus
souvent suivis sur leurs écrans que les femmes (72 % contre 62 %). Les cadres et les dipldmés du bac ou
du supérieur ont également plus suivi les Jeux a la télévision que les ouvriers et ceux ayant un niveau
inférieur au bac (respectivement 73 % et 71 % contre 58 % et 62 %). D'autre part, 76 % des sportifs réguliers
déclarent avoir suivi les retransmissions des Jeux, et c'est le cas de 78 % des personnes inscrites dans un
club sportif. Les 15-24 ans (70 %) et les 70 ans et plus (71 %) sont les ages qui ont compte le plus de
téléspectateurs des Jeux de Paris 2024. Ce fort intérét pour lactualité sportive s'observe
indépendamment des Jeux de Paris 2024 puisque 69 % des ayant pratiqué une activité physique et
sportive au cours des 12 derniers mois déclarent également avoir pratique une activité culturelle sportive
- suivi de competitions, suivi de l'actualité sportive ou encore jeux vidéo de sport - contre 52 % des
personnes non sportives. Par ailleurs, les personnes déclarant avoir une activité culturelle sportive
constituent une population plus masculine et plus jeune : 61 % d'entre elles sont des hommes et leur age
moyen est de 46 ans (Zimmer, 2022).

Les plus fortes audiences des JO font la part belle aux athletes
francais

Au total, 300 heures d'épreuves ont été retransmises en direct, trois fois plus qu'aux Jeux de Tokyo en 2021
et 30 fois plus que pour Londres en 2012 (France Télévisions, 2024). D'aprés l'enquéte sur le suivi des jeux
de Paris 2024, les cing disciplines les plus suivies (tous modes de suivi confondus) sont l'athlétisme (26 %),
la natation (24 %), le football (16 %), le judo (14 %) et le basketball (13 %). Le public frangais a été un fidéle
supporteur de ses athletes olympiques: en effet selon les données ARCom-Meédiamétrie, dix des
meilleures audiences (hors podiums et hors cérémonies) lors des Jeux olympiques de Paris 2024 ont été
enregistrées pour les sports collectifs ou jouaient des équipes francaises. Les quatre moments télévises
réunissant le plus de téléspectateurs (« top 4 » des pics d'audience) ont éte la natation avec 14,8 millions
de télespectateurs lors de la finale hommes du 2 aoUt, lors de la victoire de Léon Marchand, suivie du judo
avec 13,2 millions de téléspectateurs lors de la finale par équipes mixtes du judo qui a vu la France
remporter l'or, et du rugby (11,7 millions pour la finale hommes du rugby a 7 ou la France a été titrée en or)
et du football (10,8 millions pour la finale hommes, ou la France a perdu contre 'Espagne).

Les retransmissions des Jeux paralympiques suivies par trois
Francais sur cing

Prés de trois Francais ages de 15 ans et plus sur cing (56 %) déclarent avoir suivi les Jeux paralympiques
a la télévision. Comme pour les Jeux olympiques, le profil des téléspectateurs est marqué par leur
rapport au sport et leur profil sociodémographique. Les Jeux paralympiques ont également attire
davantage de téléspectateurs parmiles hommes que parmi les femmes (61 % des hommes les ont suivis
a la télevision contre 52 % des femmes). Les personnes agées de plus de 70 ans et plus ont un taux de
suivi moyen des Jeux paralympiques a la télévision de 63 % alors qu'il n'est que de 51 % pour les 25-
39ans. De plus, 59 % des détenteurs d'un bac ou d'un dipldme supérieur ont suivi les Jeux

25 par extension, le terme télévision utilisé regroupe les médias : télévision, plateformes numériques et radio.
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paralympiques, contre 53 % des personnes sans dipléome. Enfin, 68 % des inscrits dans un club sportif
déclarent avoir regardeé les Jeux paralympiques.

D'aprés l'enquéte sur le suivi des Jeux de Paris 2024, la para natation (22 %), le cécifoot (18 %), le para
athlétisme (15 %), le basket fauteuil (14 %) et le para tennis de table (11 %) figurent en téte des disciplines
les plus suivies. En termes d'audience ayant reuni le plus de téléspectateurs en méme temps, le cecifoot
et le para athlétisme arrivent sur la premiére marche du podium des pics d'audience en ayant attire
5,2 millions de téléspectateurs chacun, suivis de la para natation (4,5 millions) et du para badminton
(3,9 millions, ARCom 2024).

Un public des Jeux déja fidéle aux grands événements sportifs

Les personnes qui regardent habituellement des événements sportifs a la téléevision ont plus suivi les
Jeux de Paris 2024 que la moyenne, en conservant des intensités de visionnage similaires a leurs
habitudes? : 80 % des 15ans et plus ayant suivi au moins une compétition sportive au cours des
12 derniers mois déclarent avoir regarde les JO a la télévision tous les jours ou presque. ILen est de méme
s'agissant du parasport: 73 % des 15ans et plus déclarant avoir suivi au moins une competition
parasportive dans l'année ont suivi les JP a la télévision quasi quotidiennement. Habituellement trés
reduite, la retransmission télévisuelle de compeétitions de parasport a été exceptionnellement accrue
lors des Jeux de Paris 2024, ce qui a facilité l'acces a ce type de compétitions: selon 'ARCom, le
parasport a été diffusé en France 251 heures lors des Jeux de Paris contre durant seulement 19 heures
lors des Jeux de Londres en 2012 et 95 heures lors des Jeux de Tokyo en 2021.

Les données d'audience permettent d'illustrer ce constat en établissant des liens précis entre le
visionnage des compétitions des Jeux de Paris 2024 et les grands événements sportifs récents (ARCom,
2024). Ainsi, 90 % des téléspectateurs des Jeux olympiques et paralympiques ont regardé au moins un
match de 'Euro de football masculin de 2024 et 73 % au moins un match de la coupe du monde de
football féeminine de 2023. Il en est de méme pour le cyclisme et le tennis : 72 % des téléspectateurs des
JOP avaient également regarde le Tour de France et la méme proportion avait regarde l'édition de
Roland Garros la méme année que les Jeux de Paris 2024. Enfin, la coupe du monde de rugby masculine
2023 avait intéresse 69 % du public télévisuel des JOP.

Une partie des personnes peu familieres des retransmissions
sportives a suivi les Jeux

Les Jeux de Paris 2024 ont également connu une audience plus large parmi les personnes
habituellement peu intéressées par les retransmissions sportives a la télevision. D'apres l'enquéte sur le
suivi des jeux de Paris 2024, pres de trois personnes sur dix agees de 15 ans ou plus et déclarant n'avoir
regardé aucun grand évenement sportif (comme le Tour de France, Roland Garros, etc.) au cours de
'année écoulée disent néanmoins avoir regarde les jeux de Paris 2024 régulierement ou chaque jour a
la télévision (29 % pour les JO, 27 % pour les JP).

Les femmes sont plus nombreuses parmi les personnes qui déclarent n'avoir regardé que les
compétitions olympiques de Paris 2024, et cela régulierement ou chaque jour au cours de lannée

% |4 question portait sur la frequence de visionnage des JO et des JP, tous modes de suivi confondus, nous avangons ici
I'hypothese que la frequence de visionnage déeclarée par les repondants reflete celle du mode de suivi, « a la télevision » étant le
mode de suivi largement dominant.
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ecoulée : 53 % des femmes qui ne suivent pas habituellement les retransmissions sportives ont regarde
les JO a la télevision contre 47 % de celles qui ont vu au moins une compétition sportive au cours de

l'année écoulée (tableau 8)*. Ce public moins habituel du sport a la télévision compte par ailleurs moins

de personnes agees (16 % de personnes de 70 ans et plus contre 21 % parmi les habitués).

TABLEAU 8. PROFIL SOCIODEMOGRAPHIQUE DES TELESPECTATEURS DES JEUX OLYMPIQUES

Ont regardé un
évenement sportif Ensemble des
dans les 12 derniers | 15ansetplus
mois ayant suivi les
retransmissions
des JO
Oui Non
Age 15a 24 ans 13 14 13
25a39ans 19 21 20
40 a 59 ans 32 31 32
60 a 69 ans 15 18 16
70 ans et plus 21 16 20
Sexe Homme 53 47 51
Femme 47 53 49
Aucun diplome ou CEP ou brevet des colleges, BEPC
Diplome ou brevet élémentaire 11 14 12
CAP, BEP, brevet de compagnon ou autre dipldme de
ce niveau 36 33 35
Baccalauréat, brevet professionnel ou autre diplome
de ce niveau 17 17 17
Bac +2 (ex.: DEUG, BTS, DUT, ou autre diplome de ce
niveau) 15 15 15
Bac +3 (Licence, BUT), bac +4 (maitrise, master 1, etc.) 13 11 12
Bac +5 et plus (DEA, DESS, master 2, doctorat, etc.) 9 10 9
Ensemble 100 100 100

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France et ayant suivi les retransmissions des Jeux olympiques de Paris 2024.

Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére chargée des sports, 2024.

Note de lecture : 13 % des 15 ans et plus ayant déclaré avoir suivi les compeétitions des JO ont entre 15 et 24 ans.

Le constat reste le méme concernant le suivi télévisuel regulier ou trés régulier de compétitions

parasportives, avec davantage de femmes parmi les personnes qui ne suivent habituellement pas le

parasport (50 %) et de personnes ayant plus de 60 ans (41%) que parmi celles déclarant avoir déja regarde
un éevénement de parasport au cours de l'année écoulée : respectivement 40 % et 36 %.

27 0On consideére ici les retransmissions sportives qui ne sont pas des retransmissions de parasport.
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TABLEAU 9. PROFIL SOCIODEMOGRAPHIQUE DES TELESPECTATEURS DES JEUX OLYMPIQUES

On’t r‘egarde un Ensemble des
evénement 1% ans et blus
sportif dans les 12 5 -P
derniers mois ayant Suivt .les
retransmissions
des JP
Oui Non
15 a 24 ans 13 9 11
. 25a39ans 18 17 18
Age ‘
40 a 59 ans 32 33 32
60 a 69 ans 16 17 16
70 ans et plus 21 24 22
Homme 60 50 55
Sexe
Femme 40 50 45
Aucun dipléme ou CEP ou brevet des colleges, BEPC ou
brevet élémentaire u u u
CAP, BEP, brevet de compagnon ou autre dipldme de ce 8
niveau 3 37 37
Diplome Baccalauréat, brevet professionnel ou autre dipldome de ce niveau 15 17 16
Bac +2 (ex.: DEUG, BTS, DUT, ou autre dipldme de ce niveau) 14 15 15
Bac +3 (licence, BUT), bac +4 (maitrise, master 1, etc.) 15 1 13
Bac+5 et plus (DEA, DESS, master 2, doctorat, etc.) 8 8 8
Ensemble 100 100 100

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France et ayant suivi les retransmissions des Jeux paralympiques de Paris 2024.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.
Note de lecture : 11 % des 15 ans et plus ayant déeclaré avoir suivi les compeétitions des JP ont entre 15 et 24 ans.

Une pluralité de facons de vivre les Jeux

En mai 2024, a deux mois du début des compétitions, une majorité de Frangais agés de 15 ans ou plus
déclaraient avoir lintention de suivre les Jeux: 68 % pour les épreuves olympiques, 59 % pour les
paralympiques. A lissue de l'événement, ces intentions se sont largement concrétisées : 69 % des Frangais
ont effectivement suivi les Jeux olympiques et 59 % les Jeux paralympiques, quel que soit le mode de sulivi.

Des modalités de suivi des épreuves des Jeux et une intensité
variable selon les publics

Pour rendre compte des différentes facons et frequences avec lesquelles les Frangais ont pu suivre les
compeétitions, un score allant de 1 (pas du tout suivi) a 4 (suivi intensif) a été établi (encadré 4). L'analyse
des profils sociodémographiques selon ces différents niveaux permet de mieux cerner la portée sociale
de l'événement. En croisant ces données avec celles relatives aux publics habituels des grandes
manifestations sportives, il est possible d'apprécier dans quelle mesure les Jeux ont mobilisé un public
elargi, ou s'ils ont surtout touché les segments déja familiers de ce type d'événements.
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ENCADRE 4. QUATRE NIVEAUX DE MESURE DU SCORE D'INTENSITE
DE SUIVI DES JEUX

Les Frangais ont suivi les Jeux selon des modalités variées, a des rythmes plus ou moins soutenus. Pour en rendre
compte, un score d’intensité du suivi a été établi, combinant le mode et la fréquence de suivi, séparément pour les
Jeux olympiques et les Jeux paralympiques. Ce score comporte quatre niveaux, allant de 1 (pas du tout suivi) a 4 (suivi
intensif).

Niveau 1 — Aucun suivi : ni spectateur (compétition ou fan zone), ni téléspectateur ;
Niveau 2 — Suivi peu intense : personnes ayant regardé les Jeux a la télévision juste une fois ou occasionnellement ;

Niveau 3 - Suivi soutenu : personnes ayant regardé les Jeux a la télévision soit chaque jour, une fois par jour, soit
régulierement, mais pas tous les jours, ou bien ayant regardé les Jeux de fagon peu intense, mais en s'étant toutefois
rendues dans une fan zone ; et personnes ayant été spectatrices sur site une fois et s'étant rendues dans une fan zone ;

Niveau 4 — Suivi intensif : personnes ayant soit regardé les Jeux a la télévision chaque jour, plusieurs fois par jour, soit
été spectatrices sur un lieu de compétition au moins deux fois.

Un suivi plus marqueé par les publics déja familiers du sport

Le niveau de suivi le plus éleve (niveau 4) - défini comme le fait de regarder plusieurs épreuves par jour
et/ou d'avoir assiste sur place a au moins deux compétitions - a concerné 27 % des 15 ans ou plus pour les
Jeux olympiques, et 16 % pour les Jeux paralympiques. Cette forme de suivi assidu s'est observée plus
frequemment chez les publics déja engages dans la pratique sportive : parmi les personnes déclarant faire
du sport, 32 % ont suivi les JO de maniére intensive et 18 % les JP (graphique 2). La proportion est encore
plus marquée chez les licenciés en club : 37 % ont suivi intensivement les JO et 21 % les JP.

Cette proximite avec le monde sportif se reflete egalement dans les comportements des personnes déja
habituées a frequenter ces grands rendez-vous : 42 % d'entre elles ont déclaré avoir suivi les JO de fagon
intensive et 25 % les JP. Mais les Jeux ont aussi suscité un intérét au-dela de ce noyau habituel : parmi
les personnes n'ayant suivi aucun événement sportif de ce type dans l'année, 6 % ont suivi les JO de
maniere intensive, et 3 % les JP. Une ouverture plus marginale, mais non négligeable, vers des publics
moins familiers de ce type de rendez-vous.

Les ecarts entre hommes et femmes sont egalement nets : 35 % des hommes ont suivi les JO de maniére
intensive, contre 20 % des femmes. Pour les JP, les proportions sont de 20 % et 13 % respectivement.

Les personnes agées de 70 ans et plus ont également été plus nombreuses a suivre les JO de maniere
intensive (33 % d'entre elles) et les JP (23 %) que les autres tranches d'age. C'est d'autant plus notable
que les plus ages sont legerement sous-représentés dans le public habituel des grandes compétitions
sportives : 57 % d'entre eux ont declaré avoir assisté ou regardé un tel événement dans l'année, contre
59 % en moyenne. A linverse, les 25-39 ans, plus représentés dans le public des manifestations sportives
d'envergure (60 %), ont été moins nombreux a suivre les Jeux paralympiques de fagon intensive (16 %).
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Un suivi soutenu qui a mobilisé les jeunes adultes et les plus diplomeés

Le suivi soutenu, correspondant a un suivi régulier sans étre intensif (niveau 3), a concerné 29 % des
Francais de 15 ans ou plus pour les Jeux olympiques, et 25 % pour les Jeux paralympiques.

Les jeunes adultes se sont nettement démarqués par un suivi soutenu des Jeux : 41 % des 15-24 ans ont
suivi les JO de maniére soutenue, et 33 % les JP, des taux bien supérieurs a la moyenne nationale. Plus
connectés aux plateformes numeriques, qui constituent leur principal mode d'accés a linformation, et
attentifs a l'actualité sportive (Charruault et al, 2024), ils figurent également parmi les plus présents dans
les autres grands eévenements sportifs, regardés ou fréequentés par 70 % des 15-24 ans et 60 % des 25-
39 ans au cours de l'année précédant l'enquéte.

Ce niveau de suivi est la encore trés frequent parmi les publics familiers de la pratique sportive : 33 % des
sportifs ont suivi les JO de fagon soutenue et 31% les JP. Parmi les licenciés, ces taux atteignent
respectivement 36 % et 37 %.

Enfin, les catégories socialement favorisées sont parmi les plus nombreuses a avoir suivi les Jeux de
maniere soutenue. Une proportion importante des personnes aux revenus les plus éleves déclare avoir
suivi les épreuves de maniére soutenue, que ce soit pour les JO (34 %) ou les JP (33 %). Les cadres y sont
également surreprésentés, 36 % d'entre eux ayant adopté ce type de suivi pour les Jeux olympiques, et
27 % pour les Jeux paralympiques. Cette surreprésentation s'inscrit dans la continuité de leur forte
présence parmi les publics des grands evenements sportifs, 71 % déclarant y avoir pris part, en tant que
spectateur ou téléspectateur, au cours de l'année écoulée,

Un suivi peu intense plus diffus

Le suivi occasionnel des compétitions (niveau 2) - sans regularité ni assiduité - a concerné 13 % des
Francais pour les Jeux olympiques et 17 % pour les Jeux paralympiques. Ce niveau de suivi, plus fréquent
pour les JP, ne semble pas spécifique a un profil socioéconomique particulier.

Une différence de genre apparait toutefois: 16 % des femmes ont déclaré avoir suivi les JO de fagon
occasionnelle, contre 11 % des hommes ; pour les JP, les proportions sont respectivement de 19 % et 16 %.

L'absence d'autres écarts significatifs suggere un rapport plus opportuniste a l'événement, par exemple
une curiosité passagere, la diffusion d'une épreuve a moment opportun, la médiatisation soudaine d'un
athlete ou d'un résultat marquant.

Les plus éloignés du sport parmi les personnes n'‘ayant pas suivi du tout les
compétitions sportives

Une part non négligeable de la population est restée a distance des Jeux de Paris 2024 : 31 % des Francais
ages de 15 ans ou plus n'ont pas suivi les compétitions olympiques, et 41% celles des Jeux
paralympiques. Ce retrait s'observe en grande partie parmi les personnes les plus éloignées de l'univers
sportif. Parmi les personnes n'ayant ni assisté a ni regarde un événement sportif d'envergure au cours de
l'année écoulée, pres des deux tiers n'ont pas suivi les JO (63 %) et plus de sept sur dix les JP (71 %). Il
s'agit de personnes ayant egalement un rapport distancié a la pratique sportive : 45 % des non-sportifs
n'ont pas suivi les épreuves olympiques, et 54 % celles des paralympiques. Les non-diplomeés, qui
déclarent eux aussi moins souvent pratiquer une activité physique ou sportive (Lombardo, Muller, 2024),
sont également plus nombreux a ne pas avoir suivi les épreuves des Jeux: 50 % n'ont pas suivi celles
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des JP et 43 % celles des JO. Des écarts similaires dans le suivi des Jeux apparaissent également selon
la catégorie socioprofessionnelle. 42 % des ouvriers n'ont pas suivi les JO, et 49 % les JP.

Les differences sont egalement marquées selon le genre. Les femmes, ayant généralement une
moindre consommation médiatique du sport (Zimmer, 2022), ont été bien plus nombreuses a ne pas
suivre les compeétitions : 36 % d'entre elles n'ont pas suivi les JO (contre 25 % des hommes), et 45 % n'ont
pas suivi les JP (contre 36 %).

Enfin, l'éloignement géographique et les effets d'age complétent ce tableau. Dans les communes
rurales, 43 % des habitants des communes rurales déclarent ne pas avoir suivi les épreuves des JP, et
33 % celles des JO. Quant a l'age, 35 % des Frangais ages de 60 a 69 ans ont déclare ne pas avoir suivi
les épreuves olympiques, tandis que les 40-59 ans (45 %) et les 25-39 ans (44 %) sont les plus nombreux
a ne pas avoir suivi les compétitions paralympiques.

ENCADRE 5. UN INTERET POUR LE TABLEAU DES MEDAILLES

Une part significative des Frangais n'ayant pas suivi les épreuves des Jeux a gardé un ceil sur les performances des
nations et de leurs athlétes. Preés d’'un quart d’entre eux (23 % pour les JO, 24 % pour les JP) ont consulté le tableau des
médailles. Relayés par les journaux télévisés, la presse ou les réseaux sociaux, ces classements ont circulé largement,
bien au-dela du public sportif habituel.

Certaines catégories de population se sont montrées plus sensibles a ces résultats. Parmi les personnes agées de 70 ans
ou plus nayant pas suivi les épreuves, 11 % ont consulté les résultats des JO, contre par exemple 5 % chez les 25-39 ans.
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GRAPHIQUE 2. LES PROFILS SURREPRESENTES SELON L'INTENSITE DE SUIVI DES JEUX DE
PARIS 2024

Pas de suivi Suivi peu intense Suivi soutenu Suivi intensif I;ubli:; GESI
ans I'année
JO(31%) JP(41%) JO(13%) JP(17%) JO(29%) JP(25%) JO(27%) JP(16%)  (59:%

Un homme @ @ @

Une femme 36 45 16 19
1524 ans 16 22
252a39ans 33 44 14 18
40359 ans 34 45

60469 ans 35 40 18

70 ans et plus

28
28
33
Sportif 14 19 @ 32 ‘
Non sportif 45 54
Ile-de-France 19 @
DROM 21 30 @
Autres régions 33 43
Agriculteur(trice) exploitant(e) 24 27 @ @ .
Sl
Poo)
Profession intermédiaire 8 @ '
Employé(e), agszrxlg: personnel dg - 43 142 19
Ouvrier(ére), chauffeur(e) 40 49
Jai toujours e;i i::qer:qe ou Homme) 68
58 70 13 @

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : Chaque bulle indique une catégorie de population surreprésentée par rapport a la moyenne nationale dans le
type de suivi concerné. La taille de la bulle est proportionnelle a la part de cette catégorie dans l'ensemble des personnes relevant
du méme type de suivi. Exemple : 35 % des hommes ont suivi les épreuves des JO de maniere intensive (contre 27 % en moyenne),
et 20 % celles des JP (contre 16 % en moyenne). Les hommes sont également surreprésentés parmi les publics des grands
évenements sportifs internationaux (70 % d'entre eux contre 59 % des 15 ans et plus).

Ces constats valent pour les deux volets de l'évéenement, méme si les Jeux olympiques ont davantage
rassemblé. Cette différence de suivi ne tient pas uniquement aux profils des publics concernés : elle peut
aussi s'expliquer par le calendrier de diffusion. Les JO, organisés au cceur de l'été et étalés sur une
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période plus longue, se sont inscrits dans un moment plus favorable a une attention continue. Les JP, a
linverse, ont eu lieu a la rentrée, dans un format plus resserreé, moins propice a un suivi regulier.

L'athlétisme, la natation et la para natation, disciplines
fédératrices

Le suivi des compétitions olympiques et paralympiques a sensiblement vari¢ selon les disciplines. A
limage du parasport, pour lequel les efforts accrus de médiatisation ne suffisent pas a assurer une
visibilité suffisante (ARCom, 2023), certaines disciplines paralympiques ont été suivies par un public tres
restreint.

L'athlétisme et la natation ont été les disciplines les plus suivies

Lors de cette édition des Jeux olympiques et paralympiques, l'athlétisme a été la discipline la plus suivie,
tous modes confondus : 26 % des 15 ans et plus déclarent s'y étre intéresses, suivi de pres par la natation
(24 %) [tableau 101. Le football (16 % des 15 ans ou plus) arrive en troisiéme position, porté par sa popularité
mondiale, devant le judo (14 %) et le basketball (13 %).

TABLEAU 10. TOP 10 DES DISCIPLINES OLYMPIQUES LES PLUS SUIVIES

Part de suivi Part de

Discipline déclarée (%) Discipline suivi déclarée (%)
Athlétisme 26 Escrime 9
Natation 24 Rugby 7
Football 16 Badminton 6

Gymnastique

Judo 14 artistique 6
Basketball 13 Cyclisme sur route 6

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture: Lors des Jeux olympiques de Paris 2024, 26 % des Francgais ages de 15 ans ou plus déclarent avoir suivi les
compétitions d'athlétisme.

Du cote des epreuves paralympiques, les disciplines ayant suscité le plus d'intérét ont souvent éte celles
associées a des espoirs de méedailles francgaises. En téte figure la para natation, suivie par 22 % des
Francais de 15 ans ou plus, devant le cécifoot (18 %) - porté notamment par les performances attendues
de l'équipe de France -, et le para athlétisme (15 %), des disciplines alliant intensité compétitive et
accessibilité au grand public. Le basket fauteuil (14 %), le para tennis de table (11 %) et 'escrime fauteuil
(10 %) ont également rassemblé les Francais. D'autres disciplines, comme le para tackwondo ou la para
haltérophilie (2 %), ont quant a elles été moins suivies (graphique 3).
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GRAPHIQUE 3. REPARTITION DU SUIVI DES DISCIPLINES PARALYMPIQUES (EN %)

Basket fauteuil Para tennis de table
14 11

Para natation
22

Escrime fauteuil Para tir a I’'arc Para judo
10 8 8

Cécifoot Para badminton Rugby fauteuil Para triathlon

6 5 5
it Boccia

4

Para tir sportif
4

Para athlétisme Tennis fauteuil Para aviron
15 7 3

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture: La surface de chaque case est proportionnelle au niveau de suivi declaré. Les disciplines les plus suivies
apparaissent en plus grand, la para natation (22 %), le cécifoot (18 %) et le para athlétisme (15 %) occupant les premiéres places. A
linverse, les sports en bas a droite du graphique ont suscité un intérét plus limite.

Des disciplines suivies différentes selon l'dge et le genre

Lors des Jeux olympiques, certaines disciplines ont attiré un public plus genré: 24 % des Francaises
agees de 15 ans ou plus ont suivi la natation, contre 20 % de leurs compatriotes masculins ; a linverse, le
football a plus été suivi par les hommes (32 % d'entre eux) que de femmes (22 % d'entre elles). Le judo
présente une dynamique similaire, avec un suivi masculin plus marqueé.
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L'athlétisme, discipline emblématique des Jeux, a été suivi par 33 % des 70 ans et plus, soit 7 points de
plus que la moyenne nationale. A linverse, le football a été particulierement suivi par les jeunes adultes
(24 % des 15-24 ans) et les ouvriers (20 % de suivi, soit +4 points par rapport a la moyenne nationale). Ce
résultat confirme que le football est davantage ancreé dans les milieux populaires, la part de pratiquants

étant par exemple plus faible chez les cadres et professions intermédiaires (Lefevre, Raffin, 2023). A
linverse, l'athlétisme (31 %) et la natation (29 %) ont été davantage suivis par les cadres.

Lors des Jeux paralympiques, le suivi des disciplines a également varié selon les profils des publics
concernes, reflétant d'autres logiques sociodémographiques. Ainsi, la para natation a particulierement
intéresse les femmes (24 % d'entre elles l'ont suivie, contre 19 % des hommes), alors que le cécifoot a éte
davantage suivi par les hommes (23 %, contre 12 % des femmes). Les cadres se sont plus particulierement
intéresseés a la para natation (25 %) ainsi qu'au basket fauteuil (18 %). Enfin, les pratiquants sportifs et les
licenciés en club ont témoignée d'un intérét plus large, avec un suivi réparti plus eéquitablement sur
'ensemble des disciplines paralympiques.
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Chapitre IV. Une célébration au-dela
du sport et des compeétitions

Au-dela des épreuves sportives, les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 ont été marquées
par plusieurs temps forts qui ont ponctué l'événement et contribué a sa visibilite.

Les cérémonies d'ouverture et de cléture ont concentré une part importante de l'attention, portées par
leur dimension symbolique et leur forte médiatisation. Principalement suivies a distance, elles ont touche
des publics aux profils varies, selon l'age, le niveau de vie ou le lien au sport.

Le relais des flammes, autre moment emblématique du calendrier olympique et paralympique, a
egalement été largement suivi a distance. Les différences de format et de parcours entre deux relais
pourraient avoir limité les possibilités de déplacement sur place.

Enfin, les animations festives organisées en marge des compétitions ont offert une autre maniere de
prendre part aux Jeux. Bien que leur fréquentation soit restée modeste, elles ont davantage mobilisé les
jeunes adultes et les Franciliens, attirés par l'ambiance et le plaisir de partager un moment collectif.

Des cérémonies a l'audience large,
mais au public ciblé

Quand les cérémonies font événement

Les cérémonies d'ouverture et de cloture constituent des moments clés des Jeux olympiques et
paralympiques. Elles ne se limitent pas a un simple spectacle de lancement et de cloture, mais jouent
un réle fondamental dans la mise en scene du pays hote et dans la projection d'une image forte a
l'échelle mondiale. La céremonie d'ouverture, en particulier, est le premier contact du grand public avec
l'événement, condensant en quelques heures les ambitions d'une édition.

Les cérémonies n'ont d'abord suscité qu'une attente discréte..

En mai 2024, a deux mois du lancement des Jeux, 38 % des Frangais de 15 ans ou plus déclaraient avoir
l'intention de suivre les cérémonies d'ouverture et de cloture des Jeux, un intérét encore mesuré a ce
stade. Le suivi a distance dominait parmi les intentions, un tiers des Francais projetaient de suivre les
céremonies a travers la télévision ou les médias numeériques. La part réduite de personnes déclarant
vouloir y assister physiquement (4 % pour chaque cérémonie) peut s'expliquer en partie par le nombre
restreint de places accessibles au public. Pour la cérémonie d'ouverture, prévue sur la Seine, la capacité
d'accueil annonceée avant l'événement atteignait environ 326 000 personnes, dont 100 000 sur invitation
dans la partie basse des quais?®. Les fanzones, quant a elles, suscitaient peu dintentions de
fréquentation : seuls 2 % des Francais de 15 ans ou plus envisageaient d'y suivre les cérémonies.

28 prefecture de police de Paris, « Cérémonie d'ouverture des JO 2024 : un dispositif de securité adapté pour garantir la securité
de tous » [en lignel,
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.. mais les Francais ont répondu présents pour l'ouverture des Jeux

Bien que les intentions de suivi exprimées au printemps soient restées contenues, le taux de suivi de la
cérémonie d'ouverture des Jeux olympiques a atteint un niveau historique (tableau 11). Au total, 53 % des
Francais de 15 ans ou plus déclarent l'avoir suivie, soit 15 points de plus que les intentions déclarées deux
mois plus tot. A la télévision, 24 millions de téléspectateurs en moyenne ont regardé l'événement sur les
chaines publiques non payantes tout au long de la soirée, un record absolu d'audience en France, toutes
chaines et tous programmes confondus (ARCom, 2024). La mise en scéne inédite sur la Seine, combinant
spectacle artistique et mise en valeur du patrimoine parisien, a rompu avec les formats traditionnels dans
un stade® et a probablement contribué a capter un public plus large.

TABLEAU 11. TAUX DE SUIVI DES CEREMONIES DES JEUX

Avez-vous suivi les cérémonies d'ouverture et/ou de cléture des
Jeux olympiques de Paris 2024 ? (en %)

JO JP
Ouverture
A la télévision, en ligne (ordi, tablette, smartphone) ou a la radio 49 39
En tant que spectateur sur le lieu ou s'est déroulée la cérémonie 2 3
Dalns le§ zones festives ou des lieux publics (bars, café, etc.) qui proposaient une " "
animation a cet effet
Non 47 57
Cléture
A la télévision, en ligne (ordi, tablette, smartphone) ou a la radio 41 34
En tant que spectateur sur le lieu ou s'est déroulée la cérémonie 3 3
Dalns le§ zones festives ou des lieux publics (bars, café, etc.) qui proposaient une " "
animation a cet effet
Non 55 62

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture: 49 % des Frangais de 15 ans ou plus ont déclaré avoir suivi la cérémonie d'ouverture des Jeux olympiques de
Paris 2024 a la television, en ligne (ordi, tablette, smartphone) ou a la radio.

L'ouverture des Jeux paralympiques a eégalement suscité un fort intérét, puisque d'aprés l'enquéte sur
le suivi des jeux de Paris 2024, 43 % des Frangais declarent avoir suivi leur céremonie, diffusée devant
10,5 millions de télespectateurs (Mediamétrie, 2024). Si l'écart entre intentions et suivi effectif est moins
marque que pour les Jeux olympiques, il s'inscrit dans un contexte de visibilité encore limitée du
parasport en dehors des périodes paralympiques?°.

Le suivi des cerémonies de cléture s'est revele plus en retrait

Alissue des Jeux, les cérémonies de cloture ont elles aussi rassemblé un large public, bien qu'elles aient
eté moins suivies que l'ouverture. Selon l'enquéte sur le suivi des jeux de Paris 2024, 45 % des Francais
de 15 ans ou plus déclarent avoir suivi la céremonie de cléture des JO, soit 8 points de moins que
'ouverture. Cet écart se retrouve également dans les données d'audience télevisee, la diffusion ayant

29 Paris 2024, « Dévoilement de la cérémonie d'ouverture spectaculaire sur la Seine pour les Jeux olympiques de Paris 2024 » [en lignel.

3% Selon I'ARCom, les contenus liés au parasport représentaient 2.2 % de loffre globale dinformation sportive en année
paralympique, contre 1 % en moyenne hors de ces péeriodes ARCom (2023).
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rassemblé en moyenne 17,9 millions de téléspectateurs au cours de la soirée du dimanche 11 aout 2024
(Médiamétrie, 2024).

L'écart se vérifie également avec une mesure plus étendue prenant en compte lensemble des
personnes exposees au moins dix secondes a la retransmission, quel que soit le support. Sur ce
perimetre, d'apres les données d'audience, pres de 43 millions de Frangais ages de 4 ans ou plus ont été
en contact avec la céremonie d'ouverture olympique contre moins de 33 millions pour la cloture
(ARCom, 2024). Une différence de suivi similaire avait déja été observée lors d'éditions précédentes,
notamment lors des JO de Londres 2012, organisés dans un fuseau horaire comparable, avec
respectivement 23,4 et 154 millions de Frangais exposés aux images des céremonies olympiques
(ARCom, 2024). Ce recul en fin d'événement pourrait traduire un reldachement de l'attention ou une forme
de lassitude aprés plusieurs semaines de présence continue et intensive des Jeux dans l'espace
mediatique

Une dynamique similaire a été observée a l'issue des Jeux paralympiques : 38 % des Francais de 15 ans
ou plus ont déclaré avoir suivi la cérémonie de cléture, soit 5 points de moins que pour l'ouverture. A la
télevision, 7,9 millions de téléspectateurs l'ont regardée en moyenne. Sur un périmétre plus large,
incluant toutes les personnes exposees au moins dix secondes a la retransmission, quel que soit le
support, 26,6 millions de personnes ont éte en contact avec la cerémonie de cléture, soit 8,3 millions de
moins que pour l'ouverture (Médiamétrie, 2024). La comparaison avec les Jeux paralympiques de Tokyo
de 2021, premiére édition ou les deux cérémonies avaient été diffusées sur des chaines gratuites,
témoigne d'un phénomene comparable de suivi moins important pour la cléture,

Des cerémonies qui ont davantage mobilisé les publics les plus
familiers des pratiques culturelles et sportives

Un public plus dgé, plus diplomeé et davantage familier du sport

D'aprés l'enquéte sur le suivi des Jeux de Paris 2024, 51 % des Francais de 15 ans ou plus ont suivi a la
télévision, a la radio ou sur les plateformes numeériques au moins lune des cérémonies des Jeux
olympiques et 41 % celles des paralympiques.

Pour les céeremonies olympiques comme paralympiques, les personnes de 70 ans et plus ont été plus
nombreuses a déclarer les avoir suivies (63 % ont regardé les cérémonies olympiques et 55 % les
paralympiques), bien plus que les 15-24 ans (47 % et 37 %). Cette différence s'inscrit dans des pratiques
d'écoute plus largement installées, les plus ages restant les plus gros consommateurs de télévision avec
une durée d'écoute moyenne de 5 heures 34 par jour en 2022 (contre 3 heures 26 en moyenne sur toute
'année) [Arcep ARCom, 20231,

Les écarts entre les catégories socio-economiques sont egalement fortement marques, les cérémonies
ayant davantage retenu l'attention des plus favorisés. 64 % des personnes aux revenus Superieurs a
4 000€ mensuels ont suivi les céerémonies olympiques et 51% celles des paralympiques, contre
respectivement 40 % et 34 % de celles vivant avec moins de 1200€. De méme, 55 % des diplomés du
supérieur ont regardé ces cérémonies olympiques (et jusqu'a'a 62 % des bac +5) et 43 % celles des
paralympiques, contre 47 % et 40 % chez les non-dipléomés.

Les personnes les plus proches de l'univers sportif ont aussi été plus nombreuses puisque le suivi des
céremonies a été plus marque chez les pratiquants reguliers et les licenciés en club : 57 % des premiers
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et 61 % des seconds ont suivi celles des JO, contre 41 % des personnes déclarant ne pratiquer aucune
activité physique ou sportive. Ces écarts se maintiennent pour les JP, bien que de maniére un peu plus
atténuée (47 % des sportifs contre 33 % des personnes ne faisant pas de sport). Les Franciliens se
distinguent egalement par des taux de suivi supérieurs a la moyenne : 59 % ont regarde les céréemonies
olympiques et 51 % celles des paralympiques, soit des taux supérieurs de 8 a 10 points a la moyenne
nationale.

Enfin, des différences entre hommes et femmes, bien que plus modérées, sont visibles. Lors des JO, 52 %
des hommes et 49 % des femmes ont suivi les cérémonies ; pour les JP, ces proportions atteignent
respectivement 43 % et 40 %.

Des spectateurs sur site peu nombreux, portés par les jeunes et les publics sportifs

Lors des cérémonies d'ouverture ou de cloture des Jeux, la présence sur les lieux des festivités est restéee
trés marginale. D'apres les chiffres communiqueés par Paris 2024, environ 326 000 spectateurs ont assiste
sur place a la cerémonie d'ouverture, répartis entre 104 000 billets payants sur les quais bas de la Seine
et 222 000 billets gratuits sur les quais hauts. Pour la céréemonie d'ouverture des Jeux paralympiques,
environ 65 000 spectateurs étaient attendus, dont 30 000 sur la place de la Concorde et 35 000 sur les
Champs-Elysées. Ces jauges restreintes permettent de relativiser les données déclaratives issues de
l'enquéte.

D'aprés l'enquéte de suivi des jeux de Paris 2024, moins de 2 % des Francgais de 15 ans ou plus y auraient
assiste, que ce soit pour les Jeux olympiques ou paralympiques. Ce chiffre, bien que faible, reste encore
vraisemblablement surestimé au regard des capacités d'accueil réellement disponibles. Les jeunes
adultes ont éte les plus nombreux a declarer leur présence sur place : 8 % des spectateurs agés de 15 a
24 ans indiquaient avoir assisté a l'une des céremonies d'ouverture ou de cléture. Cette participation
déclarée apparait egalement un peu plus élevée chez les sportifs: 10 % des pratiquants reguliers
déclarent avoir assisté aux céremonies olympiques, et 7 % a celles des paralympiques. Les licenciés en
club étaient eux aussi davantage representés parmi les Frangais ayant déclare une présence sur site
5 % pour les cérémonies des JO, 7 % pour celles des JP.

Les fan zones et espaces festifs, congus pour offrir une alternative collective au suivi a distance, semblent
avoir été peu investis. Moins de 1% des Frangais de 15 ans ou plus déclarent s'y étre rendus pour suivre
les cérémonies.

Des flammes qui ont circulé plus que leurs publics

Introduit pour la premiere fois lors des Jeux de Berlin en 1936, le relais de la flamme olympique marque
symboliquement le compte a rebours avant l'ouverture des Jeux. La flamme est traditionnellement
allumeée a Olympie, en Gréce, avant d'étre acheminée vers le pays hote pour un parcours national3

Pour l'édition de Paris 2024, la flamme olympique a éte allumée a Olympie le 16 avril 2024, puis est arrivée
a Marseille le 8 mai a bord du trois-mats Belem. Elle a ensuite parcouru 12 000 kilométres en 68 jours,

3* Comité international olympique, « Le relais de la flamme olympique », Feuille d'information, juin 2024 [en lignel.
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traversant 101 départements, 400 villes et mobilisant 10 000 relayeurs **. Laflamme paralympique,
allumée le 25ao0t 2024 a Stoke Mandeville (Royaume-Uni), berceau historique du mouvement
paralympique, a été acheminée jusqu'en France avant de traverser 50 villes en 4 jours, portée par plus
de 1 000 relayeurs?®. Son arrivée a Paris le 28 aolt 2024 a marqué 'ouverture des Jeux paralympiques.

Le relais de la flamme olympique a marqué les esprits, 87 % des Francais de 15 ans ou plus déclaraient
en avoir entendu parler. Celui de la flamme paralympique, organisé sur un format plus resserré en durée
et en distance parcoure, a été moins connu du grand public, 62 % des Francais ayant déclare en avoir eu
connaissance.

Les Francais ont surtout suivi les relais a distance

Une large part des Francais a suivi le passage des flammes a distance, principalement via la télévision,
les réseaux sociaux ou la presse. D'aprés l'enquéte sur le suivi des Jeux de Paris 2024, 46 % des Francais
déclarent avoir suivi le relais de la flamme olympique par ces canaux, et 31% celui de la flamme
paralympique. Le relais olympique, en particulier, a enregistré une audience élevée, notamment lors de
son arrivée a Marseille, suivie par 5,9 millions de télespectateurs®,

Pour autant, le relais de la flamme a donné lieu a peu de déplacements : seuls 12 % des Francais ont
déclare avoir assisté en personne au passage de la flamme olympique et 5% a celui de la flamme
paralympique. Le calendrier, le parcours et les conditions d'acces ont peut-étre limité les opportunités
de présence et le suivi a distance pourrait expliquer en partie ce faible niveau de participation.

Quand ils etaient présents, les spectateurs sont restes pres de chez eux

La majorité des spectateurs du relais ont toutefois assisté au passage des flammes dans leur commune
de résidence. D'aprés 'enquéte sur le suivi des Jeux de Paris 2024, c'est le cas de 56 % d'entre eux pour
la flamme olympique, et de 38 % pour la flamme paralympique. Cet écart pourrait s'expliquer, au moins
en partie, par un périmétre plus restreint du relais paralympique, qui a traverse un nombre plus limité de
communes.

Les spectateurs du relais n'étaient toutefois pas uniquement des habitants des villes-étapes. Pour la
flamme olympique, 18 % des spectateurs de 15 ans ou plus déclarent s'étre déplacés dans une autre
commune de leur département, 15 % dans une autre commune de leur région et 11 % dans une autre
region. Le relais paralympique a quant a lui rassemblé une part relativement plus importante de
spectateurs en mobilite: 23 % ont declaré s'étre déplacés dans leur département pour suivre son
passage, 23 % dans leur région et 16 % au-dela.

32 Paris 2024, « Le Relais de Flamme paralympique lancera le top départ d'une nouvelle quinzaine de féte autour des Jeux
paralympiques ! », aolt 2024 [en lignel.

33 Paris 2024, 100 jours avant les Jeux : La France se prépare & accueillir la Flamme Olympique de Paris 2024, avril 2024 len lignel.

34 Ouest France, « JO 2024. Prés de six millions de téléspectateurs pour l'arrivée de la flamme. France 2 devant TF1, mai 2024 »
len lignel.
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Les célébrations ont offert une autre facon de
vivre les Jeux

Au-dela des compétitions, les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 ont été accompagnes
d'un ensemble d'animations festives, de célébrations et d'espaces ouverts au public. Fan zones,
concerts, retransmissions sur écrans geants ou installations interactives ont été déployés a Paris, dans le
cadre du programme « Paris féte les Jeux », porté par la Ville®, et plus largement sur 'ensemble du
territoire via la plateforme « Carte des Jeux », mise en place par Paris 20243 Ces initiatives étaient
présentées comme un moyen d'élargir l'expérience des Jeux en dehors des enceintes sportives, dans
une logique d'accessibilite et d'ouverture au plus grand nombre.

La participation aux festivités est restee néanmoins relativement limitée, déclarée par seulement 12 %
des Francais agés de 15 ans ou plus.

Les jeunes et les Franciliens ont davantage pris part aux animations festives

Les jeunes adultes ont été les plus nombreux a participer a ces festivités. Dans l'enquéte sur le suivi des
jeux de Paris 2024, prés de 29 % des 15-24 ans ont déclaré avoir pris part a ces événements, contre 9 %
des 40-59 ans. Cet écart peut s'expliquer par une appétence plus marquée pour les rassemblements
festifs et une plus grande aisance avec les formes d'événementiel proposees, les jeunes étant a la fois
plus actifs culturellement que leurs ainés et plus présents dans les concerts, festivals et autres
manifestations publiques (Baillet et al., 2019 ; Garcia et al., 2024).

La dimension géographique a également influencé la participation. En ile-de-France, 21 % des habitants
déclarent avoir assisté ou participé a ces animations en marge des Jeux de Paris 2024, soit plus du double
par rapport aux autres régions. La densité et la visibilité des événements organisés dans la capitale, sur
le parvis de I'Hotel de Ville, au Trocadero ou encore le long des berges de Seine, ont trés certainement
renforce l'attractivité de cette offre, a la fois plus accessible et plus variee.

D'autre part, les personnes aimant a priori le sport ont plus participé a ces événements. C'est aussi le cas
des personnes investies dans la pratique, comme les licenciés en club (26 %) ou les sportifs reguliers (16 %).

L'ambiance festive a été la premiére motivation des participants

Les participants aux animations festives organisées en marge des Jeux ont évoqueé plusieurs raisons pour
expliquer leur présence (graphique 4). Premiéere raison de participation, lambiance festive a été
mentionnée par 47 % des participants, avec une importance plus marquée chez les 40-59 ans (59 %
d'entre eux 'ont citée) que chez les 15-24 ans (37 %).

Cette raison a egalement plus souvent été citée par les hommes: 51 % des hommes ayant pris part
aux evenements festifs ont mis en avant ce critére, contre 43 % des femmes. Par ailleurs, les sportifs
réguliers (49 %) et les licenciés en club (51 %) déclarent également plus souvent avoir recherché cette
atmosphere festive,

35 Ville de Paris, « Paris féte les Jeux » : découvrez le programme des festivités des Jeux ! », juillet 2024 [en lignel.

36 Paris 2024, « Paris 2024 lance “la Carte des Jeux” digitale pour profiter des célébrations des Jeux partout en France », mai
2024 [en lignel.
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La possibilite de partager un moment entre amis a été une autre motivation fréquemment évoquee, par
34 % des participants. Elle a concerné en particulier les 15-24 ans (40 %), bien plus que les 40-59 ans (23 %).

Enfin, 19 % ont déclaré avoir participé pour passer du temps en famille. Ce motif a été davantage cité par
les femmes (25 %) que par les hommes (14 %), et plus souvent par les personnes ne pratiquant pas de
sport (34 %).

GRAPHIQUE 4. MOTIFS DE PARTICIPATION AUX ANIMATIONS FESTIVES AUTOUR DES JEUX (EN %)

Passer du temps en famille 19

Passer du temps entre amis 34

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Champ : Frangais de 15 ans ou plus ayant déclaré avoir participé a au moins un événement festif en marge des Jeux olympiques
ou paralympiques de Paris 2024.

Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des Sports,
2024.

Note de lecture : 47 % des 15 ans et plus ayant déclaré avoir participé a des événements festifs déclarent l'avoir fait pour profiter
de "ambiance festive, 34 % pour passer du temps entre amis.
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Chapitre V. Représentations et valeurs

Les Jeux olympiques et paralympiques ne sont pas seulement des compétitions sportives ; ils participent
egalement, grace a leur dimension planétaire et a leur genése autour de valeurs d'égalite, d'equité et de
paix, a la construction et a la transformation des représentations sociales du sport de haut niveau. Le
questionnaire de l'enquéte sur le suivi des jeux olympiques et paralympiques et sur les représentations
du sport comportait des questions sur lintérét pour les compétitions sportives selon trois
caracteéristiques : le sport masculin, le sport féminin et le parasport. S'y ajoutaient des questions portant
sur la notoriéte des disciplines paralympiques et la connaissance d'au moins un parathlete (et la capacité
a citer le nom d'un parathléte existant). Enfin quelques questions portant sur les valeurs associées au
sport ont également éte incluses.

L'ensemble de ces questions étant posé lors des deux vagues d'enquéte, il est possible d'évaluer dans
quelle mesure un grand événement sportif mondial comme les JOP et la diffusion de sports féminins et
de parasports font évoluer ou non les représentations des Frangais par rapport au sport.

L'intérét pour le sport féminin et le parasport par
rapport aux compeétitions masculines

L'organisation au sein d'un méme évenement comme les Jeux olympiques et paralympiques
d'instants sportifs relevant a la fois de compétitions de sport masculin, de sport feminin et de
parasport est 'occasion de remettre sur le méme plan médiatique des compétitions habituellement
moins retransmises et moins suivies (voir partie Il), mais aussi de constater une realité sportive
historique : le sport a de longue date été une sphere réservée aux seuls athletes masculins et ne
présentant aucun handicap. Rappelons d'ailleurs que le premier évenement sportif rassemblant des
compétitions de parasport eut lieu a Rome en 1960 et ce n'est qu'en 1984 que la dénomination « Jeux
paralympiques » fut reconnue et utilisée par le Comité international olympique avant la création du
Comité international paralympique en 1989.

Avant les Jeux de Paris 2024, un attrait plus fort pour les compétitions de sport masculin

Sur une échelle allant de 1 a 7, l'intérét moyen des Francais agés de 15 ans et plus pour les compétitions
masculines avant la tenue des Jeux de Paris 2024 s'établissait a 4,8 contre 4,5 pour les compétitions de
sport feminin et 4,2 pour les compétitions de parasport. Ainsi, en partie du fait d'une moindre médiatisation
et d'un ancrage historique plus récent, le sport féminin et le parasport suscitaient un intérét moyen plus
faible par rapport aux compétitions masculines (respectivement -0,3 et -0,6 en mai 2024).

Avec un score moyen de 4,3, les femmes déclaraient un intérét égal pour les compétitions de sport
féminin et masculin avant la tenue des Jeux de Paris 2024, tandis que leur intérét moyen pour les
compétitions de parasport s'établissait a 4,1. Les hommes déclaraient en moyenne des intéréts
systématiquement plus éleves que chez les femmes, mais avec une hiérarchie différente de ces
dernieres: leur score d'intérét moyen était respectivement de 53 pour les compétitions de sport
masculin, de 4,7 pour les compétitions de sport féminin et enfin de 4,3 pour les compétitions de
parasport. Avant la tenue des Jeux, les plus jeunes affichaient des intéréts parmi les plus éleves pour
chacune des trois compétitions : leur intérét moyen était de 5,3 pour le sport masculin, de 4,7 pour le
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sport féminin et de 4,3 pour le parasport. Enfin, le fait de se déclarer comme spectateur des Jeux de Paris
2024 sans étre une personne habituée des retransmissions sportives correspondait a un niveau élevée
d'intérét pour les compeétitions sportives : un score de 5,5 pour le sport masculin, de 5,2 pour le sport
féminin et de 4,8 pour le parasport.

Les Frangais ne s'intéressent pas davantage aux compétitions féminines ou au
parasport apres les Jeux

L'intérét moyen des 15 ans et plus pour les compeétitions masculines s'établit a 4,6 une fois les jeux de
Paris 2024 terminés, tandis que l'intérét moyen pour les compétitions féminines est de 4,3 et celui pour
le parasport de 4,1 (tableau 12).

Aprés les Jeux de Paris 2024, l'intérét moyen des Frangais pour les compétitions sportives masculines et
féminines enregistre paradoxalement une légere baisse par rapport a la période pre-Jeux de -0,2 point
par rapport a mai 2024 (soit 0,1 écart-type pour chacun des deux types de compétitions). Malgre la part
importante qu'ont représentée les compétitions de parasport dans l'ensemble des compétitions et des
retransmissions des Jeux olympiques et paralympiques, créant une occasion unique pour le public de
se familiariser avec des sports peu connus et peu meédiatises auparavant (boccia, cécifoot, etc) lintérét
moyen pour le parasport a également legerement diminué : il est de 4,1 en septembre, correspondant a
une baisse de -0,1 (soit 0,03 écart-type).

Ce phénomene observe de baisse de lintérét réel une fois l'événement passée pourrait refléter une
certaine lassitude ou saturation : du fait d'une large couverture des évenements et de leur omniprésence
dans l'espace mediatique et dans une certaine mesure dans l'espace public - notamment - dans les
villes accueillant des compétitions, les Frangais ont pu se lasser de ce type de visionnage et de loisir et
souhaiter renouveler les sujets. De plus, l'observation d'une baisse d'intérét pourrait également provenir
du fait que les répondants peuvent choisir la reponse qui renvoie au comportement ou aux valeurs les
plus valorisées socialement, méme si leur comportement effectif n'est pas complétement aligné sur
cette réponse. Ainsi les reponses a l'enquéte du mois de mai peuvent étre entachées d'un biais de
désirabilité sociale et par un enthousiasme grandissant avant la tenue de cet évenement, de sorte que
'enquéte surestimerait lintérét réel de 'ensemble des Frangais pour le parasport et le sport feminin, ce
qui s'observe alors une fois les Jeux de Paris 2024 passes.
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TABLEAU 12. SCORE MOYEN DE L'INTERET POUR LES COMPETITIONS SPORTIVES EN 2024

Sport féminin

Parasport

Sport masculin

Intérét relatif sport
féminin par rapport au
sport masculin

Intérét relatif
parasport par rapport
au sport masculin

Mai Septembre Mai Septembre Mai Septembre Mai Septembre Mai Septembre
Age
15a 24 ans 4,7 4.5 4.3 4,2 53 5.0 -0,6 -0,5 -1,0 -0,8
25a39ans 4.7 42 4,3 4,0 50 4.6 -0.4 -0.4 -0,7 -0,7
40 a 59 ans 4.3 42 41 41 47 45 -0.3 -03 -0,6 -05
60 a 69 ans 4.3 4.3 4,2 4.4 4,5 4,5 -01 -0.2 -0.3 -01
70 ans et plus 4,6 4.5 4,2 4.3 4.7 4,6 -01 -0,1 -0.5 -0.3
Sexe
Homme 4,7 4.5 4.3 4.3 53 51 -0,6 -0,6 -1,0 -0,9
Femme 43 41 41 4,0 4.3 4.2 -0,1 0,0 -0,3 -0,1
Diplome
Aucun dipldme ou certificat d'études primaires ou brevet des
colleges, BEPC ou brevet éléementaire 4.3 441 41 4,0 4,6 4.3 -0.3 -0.2 -0.5 -0.3
CAP, BEP, brevet de compagnon ou autre diplome de ce niveau 45 4.4 42 43 4,7 4,6 -0,3 -0,2 -0,5 -0.3
Baccalauréat, brevet professionnel ou autre dipldme de ce niveau 4.5 4,2 4,2 4.1 4.8 4,7 -0.3 -0.5 -0,6 -0,6
Bac +2 (ex.: DEUG, BTS, DUT, ou autre diplome de ce niveau) 4,6 4,4 4,3 4,2 4,9 4,7 -0,3 -0,3 -0,6 -0,6
Bac +3 (licence, BUT), Bac +4 (maitrise, master 1, etc.) 4,8 4,5 4,4 4,1 52 4,9 -05 -0.4 -0,8 -0,8
Bac +5 et plus (DEA, DESS, master 2, doctorat, etc.) 4,6 4,3 4,1 3.9 51 4,9 -05 -0,6 -1,0 -1,0
Catégorie socioprofessionnelle
Agriculteurs exploitants, artisans, commergants et chefs d'entreprise 4,8 4,0 4.5 3.9 51 4,5 -0.3 -0.4 -0,6 -0,6
Cadres et professions intellectuelles supérieures 4,8 4.4 4.3 4.1 52 4,8 -0.5 -0.4 -0,9 -0.7
Professions intermédiaires 4,6 4.4 4.3 4.1 5,0 4,8 -0.4 -0.4 -0,6 -0,.7
Employes 4.4 4,2 41 4.1 4,6 4,6 -0,2 -0.3 -0.5 -0.4
Ouvriers 4.3 441 3.8 3.9 4.8 4.4 -0.5 -0.3 -1,0 -0.5
Retraités 4.5 4.4 4,2 4.3 4.7 4,6 -0,2 -01 -0.5 -0.3
Autres personnes sans activité professionnelle 4,5 4.3 4.3 4,2 4,9 4,6 -0.4 -0.4 -0,6 -0.5
Pratique sportive
Non sportif 3.9 3.9 3.7 3.8 4.1 4.1 -0,2 -0.2 -0.4 -0.3
Sportif occasionnel 4.5 4,6 4.3 4.4 4,9 4,9 -0.4 -0.3 -0.7 -0.5
Sportif regulier 4,9 4,6 4,5 4.4 5.2 5.0 -0.4 -0,4 -0,7 -0,6
Nouveaux téléspectateurs”
Non 41 4,0 3.8 3.8 4,5 4.3 -0.5 -0.3 -0,.7 -0,6
Oui 52 49 4.8 47 55 53 -03 -05 -0.6 -0.6
Ensemble des 15 ans et plus 4,5 4,3 4,2 4,1 4,8 4,6 -0.3 -0.3 -0,6 -0.5

" Les nouveaux téléspectateurs sont les personnes qui n'ont pas visionneé d'évenements sportif ou parasportif dans les 12 derniers mois, mais qui ont regarde les JOP

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France. Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére chargé des sports, 2024.

Note de lecture : en septembre 2024, les 15-24 ans s'intéressent en moyenne au sport féminin a un niveau de 4,5 sur 7.
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Les personnes plus dgées sont les seules a montrer un intérét accru

Quelques differences apparaissent toutefois selon le profil des Francais quant aux niveaux d'intérét et
leurs évolutions apreés les Jeux. Contrairement aux hommes, les femmes présentent un niveau d'intérét
quasi eégal pour chacun des trois types de compétitions (entre 4 et 4,2 de score moyen d'intérét apres la
tenue des jeux, contre - pour les hommes - de 4,3 pour les compétitions de parasport a 4,5 pour les
compeétitions féminines et 5,1 pour les compétitions masculines). Méme apres les jeux, le niveau d'intérét
des hommes reste systématiquement plus éleve pour tout type de compétitions sportives (masculines,
féminines ou parasport) que celui des femmes. En revanche, il connait une baisse, plus marquée que
chez les femmes, par rapport a la situation avant les Jeux concernant le sport masculin (-0,2 point pour
ces derniers contre -0,1 pour les premieres, soit 0,1 écart-type pour les femmes comme pour les
hommes). Le parasport maintient son niveau d'intérét chez les hommes (4,3 avant et apres les Jeux) alors
que lintérét des femmes pour ce type de compeétition diminue légerement: 4,0 en septembre soit
-0,1 point (écart toutefois tres peu marquée par rapport a l'écart-type).

Les scores d'intérét des personnes agees de 25 a 39 ans, plus nombreuses a n'avoir pas suivi les Jeux
olympiques et paralympiques, enregistrent une baisse tres marquée apres la tenue des Jeux : -0,5 pour
les compétitions féminines (soit 0,3 écart-type), -0,4 pour les compétitions masculines (soit 0,3 écart-
type) et -0,3 point pour le parasport (avec 0,2 écart-type pour ce dernier). Aux ages plus avances, les
personnes plus agees sont les seules a déclarer un intérét plus fort pour le parasport aprés la tenue des
Jeux:+0,2 point pour les 60-69 ans (soit 0,1 écart-type) et +0,1 point chez les 70 ans et plus (avec toutefois
un faible rapport a l'écart-type).

Les sportifs et les « novices » des retransmissions sportives plus intéressés que la
moyenne

Les personnes pratiquant une activité physique et sportive sont plus enclines a porter un intérét aux
compeétitions de sport féminin (score moyen de 4,6 apres les Jeux pour les Francgais de 15 ans ou plus
sportifs, réguliers comme occasionnels, contre 3,9 pour les autres) ou de parasport (score moyen de 4,4
pour les sportifs occasionnels comme réguliers, contre 3,8 pour les autres personnes). Néanmoins, c'est
pour les compeétitions de sport masculin que leur intérét est le plus éleve: 4,9 pour les sportifs
occasionnels et 5 pour les sportifs réguliers (contre 4,1 pour les non-sportifs), ce qui, une fois encore, est
nettement supérieur a l'intérét porté aux compeétitions féminines ou de parasport.

Les personnes ayant suivi les Jeux sur leurs écrans alors qu'elles ne sont habituellement pas
téléspectatrices se déclarent systématiquement plus intéressees que les téléspectateurs d'évenements
sportifs (avec une différence de 0,9 ou 1 point en plus pour chacun des trois types de compétitions, en
mai comme en septembre 2024). Elles montrent toutefois également le méme affaiblissement de leur
intérét déclaré pour les compétitions féminines, une fois les Jeux terminés (-0,3, soit 0,2 écart-type).

L’interét relatif pour les compétitions de sport féminin et de parasport par rapport
au sport masculin reste stable

L'écart relatif entre l'intérét pour le sport féminin et celui pour le sport masculin s'établissait a -0,3 avant
la tenue de Jeux de Paris 2024 comme apres les Jeux. L'écart entre lintérét porté au parasport par
rapport a celui porté au sport masculin régresse legerement: de -0,6 avant les Jeux et de -0,5 en
septembre apres les Jeux.
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L'écart relatif de lintérét moyen entre sport féminin et sport masculin reste quasiment stable (varie de
0,1 point tout au plus) pour la plupart des groupes d'age ainsi que pour la plupart des catégories
socioprofessionnelles (hormis chez les ouvriers ou l'écart moyen diminue de 0,2 point). En revanche, les
variations sont plus legerement visibles concernant l'écart relatif de lintérét entre compétitions de
parasport et de sport masculin : elles ont diminué de 0,2 point pour les 15-24 ans, pour les femmes ou
encore les cadres, et méme de 0,5 point pour les ouvriers.

La notoriété des parasports et des parathletes
augmente apres les Jeux de Paris 2024

Aprés la tenue des Jeux de Paris 2024, 66 % des 15 ans et plus déclarent avoir déja vu des images d'une
retransmission de parasport®” - alors qu'ils étaient 61 % avant les Jeux (soit +5 points) - dont 19 % ont
déclaré avoir vu au moins 8 parasports differents parmi la liste des 22 disciplines proposée dans le
questionnaire (contre 5% en mai, soit une progression de 14 points). A linverse, le fait de ne connaitre
qu'une a trois disciplines a fortement régresse une fois les Jeux de Paris 2024 terminés : cette part
s'élevait a 33 % des 15 ans et plus en mai contre 21 % en septembre 2024.

La para natation (54 %) et le para athlétisme (48 %) arrivent en téte des disciplines les plus vues apres les
Jeux de Paris 2024. La participation de certaines personnalités du parasport frangais a peut-étre permis
toutefois de rehausser sensiblement la notoriété de certaines disciplines jusqu'alors peu retransmises et
donc peu connues des Frangais. C'est le cas du cécifoot ou 'équipe de France s'est imposeée : les 15 ans
et plus étaient 18 % a avoir déja vu des images d'une retransmission de cécifoot avant les Jeux de Paris
2024 contre 41 % apres les Jeux, soit plus du double, en progression, de 23 points. Vient ensuite le
visionnage d'images de para judo qui enregistre une progression de 21 points entre septembre et mai
2024 : ils étaient 36 % a avoir probablement vu les exploits de Sandrine Martinet en finale. Le para tir a
l'arc, avec la participation marquante de Guillaume Toucoullet, progresse quant a lui de 19 points avec
38 % des 15 ans et plus deéclarant avoir vu des images d'une retransmission de para tir-a-l'arc. Enfin le
parabadminton et la boccia, avec les médailles d'or des badistes Lucas Mazur et Charles Noakes et celle
d'Aurélie Aubert, progressent tous deux de 17 points aprés les Jeux de Paris 2024 : respectivement 35 %
et 26 % des 15 ans et plus déclarent avoir vu des images de retransmission de ces deux disciplines.

Les parathlétes ont également gagné en notoriété puisque prés d'un Francais sur cing (17 %) était en
mesure de citer correctement en septembre le nom d'un athlete concourant dans une discipline de
parasport contre un Francais sur dix (9 %) avant la tenue des Jeux.

L'evolution des valeurs associees au sport

L'analyse des perceptions des Frangais (encadré 6) met en évidence une vision du sport largement
associée aux valeurs de performance et de dépassement de soi. Toutefois, quelques évolutions
apparaissent avant et aprés les JOP 2024 selon le profil des Francais.

37 Les disciplines concernées dans cette question sont les 22 disciplines représentées aux Jeux paralympiques de Paris 2024.
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Les représentations du sport de haut niveau évoluent a la marge aprés les Jeux

Dans l'ensemble, en septembre 2024, au lendemain des JOP de Paris 2024 les représentations et les
valeurs associées au sport de haut niveau dans l'opinion publique frangaise sont sensiblement les
mémes qu'en mai, a quelques mois de l'évenement. Les valeurs traditionnellement associees au sport
sont restées largement dominantes et quasiment inchangées. Ainsi, le dépassement de soi (score moyen
de 6,0 sur 7, passe a 5,9), la performance (de 6,0 a 5,9) et la notion d'exploit (stable a 5,8) sont demeurés
au coeur des représentations collectives, témoignant d'une forte continuité dans l'admiration portée aux
athlétes et a leurs prouesses (tableau 14). De méme, l'idée de divertissement est restée parfaitement
stable a 5,5. Ce niveau relativement éleve, inchangé depuis mai, indique que le sport de haut niveau
continue d'étre associé a une dimension spectaculaire. Le maintien de ce terme dans les premiéres
positions du classement est d'autant plus notable que sa signification peut préter a discussion: s'il
renvoie pour certains a une forme de legérete ou d'évasion, il peut aussi étre percu comme une marque
de moindre importance, voire de futilite.

Certains aspects ont toutefois réevelé des nuances tres subtiles dans les perceptions. C'est notamment
le cas de la fierté, qui a enregistré un léger recul (de 5,7 a 5,6), traduisant une modération a peine
perceptible du sentiment d'identification collective ou nationale lie au sport. La cohésion est quant a elle
restée totalement stable a 5,3.

Enfin, les valeurs négatives telles que la violence, le dopage et la corruption sont globalement faibles
dans l'opinion publique, avant comme apres les JOP, avec des variations trés limitées a la baisse. Ainsi,
associer le sport de haut niveau a la violence a legerement diminué (de 3,8 a 3,6, soit 0,1 écart-type), tout
comme le fait de l'associer au dopage (de 4,3 a 4,1, soit 0,08 écart-type) et a la corruption (de 4,2 a 4,0,
soit 0,11 écart-type). Ces baisses, bien que leégeéres, suggerent une amélioration relative de limage du
sport de haut niveau aprés les Jeux.

Aprés les Jeux, les non-pratiquants voient le sport de haut niveau de maniéere
legérement moins négative

Chez les publics les plus proches du sport, les Jeux n'ont pas vraiment bousculé les lignes : leur image
du sport de haut niveau est restée globalement inchangée entre mai et septembre 2024.

A linverse, la perception du sport de haut niveau des Frangais agés de 15 ans ou plus qui ne pratiquent
pas dactivité physique ou sportive semble devenir légérement plus positive. Les scores moyens
associés aux dimensions négatives comme la violence (de 4,0 a 3,7, soit 0,3 écart-type), le dopage (de
4.5 a 4,2, soit 0,26 écart-type) ou la corruption (de 4,4 a 4,1, soit 0,29 écart-type) ont en effet reculé apres
les Jeux. Bien que ces évolutions restent modestes, elles laissent penser que l'exposition aux Jeux a pu
contribuer a atténuer certaines représentations critiques parmi les publics les plus éloignés du sport.
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TABLEAU 13. SCORE MOYEN DU LIEN ENTRE SPORT DE HAUT NIVEAU ET DEPASSEMENT DE SO,
DOPAGE ET FAIR-PLAY, SELON LES CARACTERISTIQUES SOCIODEMOGRAPHIQUES

Dépassement de soi Dopage Fair-play

Mai Septembre| Mai Septembre | Mai Septembre

Age

15a 24 ans 6,1 58 35 37 52 53
25a 39 ans 6.0 6,0 4,2 441 53 5.2
40a59ans 59 59 4.4 4.2 5.0 5.0
60 a 69 ans 6.1 6.0 4.5 43 5.0 51
70 ans et plus 59 6,0 4,5 441 51 5.2
Sexe ‘ ‘ ‘

Homme 59 59 4,2 41 52 52
Femme 6.0 59 4.3 441 51 51
Diplome ‘ ‘ ‘

brovel des calloges, BEPC ou brevet blementare 58 58 | 42 38 sz 50
SQEiVBeEaE brevet de compagnon ou autre dipldme de 59 58 42 42 50 51
Baccalauréat, brevet professionnel ou autre dipldme

de ce niveau 59 6.0 43 42 53 52
Eiz\a;;i)(ex. : DEUG, BTS, DUT, ou autre diplome de ce 6.1 6.0 43 41 51 51
Bac +3 (licence, BUT), bac +4 (maitrise, master 1, etc.) 6,2 6,1 4,1 4,1 53 53
Bac +5 et plus (DEA, DESS, master 2, doctorat, etc.) 6,1 6,2 4,3 4,1 51 53
Catégorie socioprofessionnelle

Agriculteurs exploitants, artisans, commercants et

chefs d'entreprise 58 58 41 4.4 52 5.2
Cadres et professions intellectuelles supérieures 6,2 6,0 4,2 441 52 51
Professions intermédiaires 6.1 6,0 4,2 4.3 51 51
Employes 6.0 59 4.4 441 51 5.2
Ouvriers 538 59 4.1 4,2 51 51
Retraites 59 6.0 4.5 41 51 5.2
Autres personnes sans activité professionnelle 6.0 5.8 4,0 3.9 5.2 51
Nouveaux téléspectateurs” ‘ ‘ ‘

Non 58 58 4.4 4,2 50 5,0
Oui 6.2 6.2 41 4,0 5.4 53
Ensemble des 15 ans et plus 6,0 ‘ 59 4.3 ‘ 41 51 ‘ 51

" Les nouveaux téléspectateurs sont les personnes qui n'ont pas visionneé d'évenements sportif ou parasportif dans les 12 derniers
mois, mais qui ont regardeé les JOP.

Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.
Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : en septembre 2024, les 15-24 ans associent en moyenne le sport de haut niveau a la notion de dépassement de
soi avec un score de 5,8 sur 7.
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Les jeunes se distancient des valeurs positives du sport, les seniors les réaffirment
legérement

Si 'événement n'a pas profondément modifie les perceptions des Frangais, de légéres variations sont
apparues en fonction de l'age des répondants. Chez les jeunes adultes (15-24 ans), certaines valeurs
positives du sport sont moins associées au sport de haut niveau aprés les Jeux. C'est le cas du
dépassement de soi (de 6,1 a 5,8, soit 0,17 écart-type), de la fierte (de 5,8 a 5,6, soit 0,12 écart-type) ou
encore du divertissement (de 5,8 a 5,6, soit 0,13 écart-type) qui connaissent une diminution modeste.
Parallelement, une attention legérement plus marquée a été portée a des dimensions percues comme
plus problématiques, telles que l'argent (de 4,9 a 5,0) ou le dopage (de 3,5 a 3,7).

Alinverse, les personnes agees de 70 ans et plus ont legérement renforce leur appréciation de certaines
valeurs positives du sport, avec une hausse des notes associées a la performance (de 5,9 a 6,1) et a
l'exploit (de 5,9 a 6,0). Dans le méme temps, leur perception de certaines dimensions plus négatives s'est
atténuée : la notion de douleur passe de 5,2 a 4,9 et la violence de 4,1 a 3,8 (soit 0,16 écart-type pour les
deux notions). Ces variations, bien que ténues, suggerent des sensibilités géenérationnelles légerement
difféerenciées, entre une perception un peu plus critique chez les jeunes et un regard toujours positif,
voire legérement renforce, chez les plus ageés.

L’'égalite est léegérement moins percue comme une valeur du sport de haut niveau
apres les Jeux

Les perceptions du sport de haut niveau ont peu évolué apres les Jeux, mais certaines différences selon
le niveau de diplome et la catégorie socioprofessionnelle sont perceptibles. Elles concernent plus
particulierement la maniére dont sont percgues les notions de performance et d'egalite.

Les diplomeés du supérieur ont legerement renforce leur valorisation des performances athlétiques apres
les Jeux. Chez les titulaires d'un bac+5, associer le sport de haut niveau a l'exploit a progressé (de 5,8 a
6,0, soit 0,12 écart-type), témoignant d'une reconnaissance un peu plus marquée du caractére
spectaculaire de la compétition. La notion de dépassement de soi est quant a elle restée stable a un
niveau éleve (autour de 6,0), confirmant l'ancrage fort de cette valeur parmi les plus diplomés.

Dans le méme temps, l'égalité apparait comme une dimension légérement moins associée au sport de
haut niveau aprés les Jeux, aussi bien chez les dipldmés du supérieur que chez les moins diplomés. Cette
evolution, bien que contenue, pourrait refléter une perception plus réservée du sport en tant que facteur
de réduction des inégalités, en décalage avec les objectifs affichés par Paris 2024 en matiére d'héritage
social. ¥ Ce recul est également observable parmi les personnes appartenant a la catégorie
socioprofessionnelle ouvriere, qui affichent en moyenne une vision légerement plus critique sur
certaines valeurs traditionnellement positives du sport. La baisse entre mai et septembre 2024 de
l'association entre sport de haut niveau et egalité (de 5,2 a 4,7, soit 0,19 écart-type) traduit une adhésion
un peu moins marquée a cette valeur.

Ces ajustements, bien que présents, restent de faible ampleur et traduisent avant tout une stabilite des
représentations du sport de haut niveau, avec quelques nuances selon les profils sociaux.

38 Le comité d'organisation des Jeux de Paris 2024 a publie un rapport portant sur la stratégie d'héritage des Jeux : Rapport
intermédiaire d'évaluation de la stratégie « héritage et durabilite » de Paris 2024.
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Des personnes qui ne suivent pas habituellement le sport partagent les valeurs
dominantes du sport de haut niveau

Les Francais agés de 15 ans ou plus qui ne suivent habituellement pas les compétitions ou événements
sportifs, mais qui ont éte téléspectateurs des Jeux de Paris 2024 ont globalement adhéré aux valeurs
centrales du sport de haut niveau, avec des niveaux d'association stables ou en tres légére évolution
(graphique 4). Le dépassement de soi, la performance et l'exploit restent des repéres dominants dans
leur perception du sport. Cette expérience de teléspectateurs d'un grand événement sportif a
également coincidé avec une perception stable et relativement élevée du divertissement.

Toutefois, cette exposition s'est accompagnée d'une prise de recul légérement plus marquée sur
certains aspects, avec une baisse modeste de l'appréciation de la valeur d'égalité (de 5,1 a 4,9, soit 0,16
écart-type). En paralléle, l'image du sport apparait tres légerement plus assainie, avec un léger repli de
la perception de la violence (de 3,7 a 3,5, soit 0,11 écart-type) et un recul tout aussi modére de
l'association de la notion de dopage avec le sport de haut niveau (de 4,1 a 4,0, écart qui ne représente
qu'une faible part de l'écart-type [0,04)).

GRAPHIQUE 4. SCORE MOYEN DE 14 VALEURS ASSOCIEES AU SPORT DE HAUT NIVEAU SELON
LES CARACTERISTIQUES SOCIO DEMOGRAPHIQUES
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Performance
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Champ : ensemble des 15 ans et plus residant en France.

Source : enquéte Suivi des Jeux olympiques et paralympiques et représentations du sport, INJEP, ministére charge des sports, 2024.

Note de lecture : en septembre 2024, les 15-24 ans associent en moyenne le sport de haut niveau a la notion de dépassement de
soi avec un score de 5,8 sur 7.

ENCADRE 6. MESURER L'EVOLUTION DES VALEURS ASSOCIEES AU SPORT ET
DE L'INTERET POUR LES COMPETITIONS DE SPORT FEMININ ET DE

PARASPORT

Les valeurs et les notions associées au sport de haut niveau

L'intérét pour les compétitions de sport féminin et de parasport

Les résultats présentés dans ce chapitre reposent sur 'analyse des scores moyens d’adhérence & des notions associées
au sport, certaines positives et d’autres négatives, sur une échelle allant de 1 (« pas du tout lié au sport de haut niveau »)
a 7 (« compléetement li¢ au sport de haut niveau »). Le questionnaire de I'enquéte comportait en tout 14 notions : égalité ;
respect ; cohésion ; fierté ; divertissement ; dépassement de soi; violence ; douleur ; dopage ; argent ; performance ;
exploit ; corruption ; fair-play.

Les personnes interrogées étaient invitées a répondre & trois questions indépendantes portant sur leur intérét pour les
compétitions masculines d’une part, féminines d’autre part et enfin de parasport. Le degré de lintérét était mesuré
également sur une échelle de 1 (« pas du tout d'intérét ») a 7 (« intérét trés fort »).
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Chapitre VI. Etre volontaire
lors des Jeux de Paris 2024

Le programme « Volontaires » de Paris 2024

Si des volontaires ont contribué a la bonne tenue des Jeux olympiques, puis paralympiques, depuis leur
renaissance moderne en 1896, leur role a progressivement pris de l'ampleur depuis les Jeux de Londres
en 1948, puis a éte formaliseé a partir des Jeux d'hiver de Lake Placid en 1980 : leur recrutement, leur
formation et leur encadrement sont explicitement inclus dans le calendrier des charges du comite
d'organisation. Le volontariat olympique est également défini par le Comité international olympique (CIO)
depuis les jeux de Barcelone en 1992: « Un volontaire est une personne qui s'engage de fagon
désintéressée a collaborer, au mieux de ses capacités, a l'organisation des Jeux olympiques, en
accomplissant les taches qui lui sont confieées sans contrepartie financiére ni compensation d'aucune
autre nature. » Par rapport a du bénévolat qui repose sur un engagement libre, le volontariat suppose
qu'un contrat entre un volontaire et un organisme agree définisse une mission et sa durée.

Afin de soutenir le bon déroulement des Jeux, qui se déroulaient du 26 juillet au 11 aout, puis du 28 aout
au 8 septembre 2024, le comité d'organisation des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 a
donc recruté 42 800 volontaires. Sur les 36 701 volontaires résidant en France, 30 927 ont participé aux
Jeux olympiques et 15 188 aux Jeux paralympiques, 9 414 ayant participé aux deux. Le programme était
ouvert aux personnes majeures au 1° janvier 2024 et disponibles au moins dix jours sur toute la durée
des Jeux olympiques et/ou toute la durée des Jeux paralympiques.

Lors de leur candidature (de mars a mai 2023), les personnes ont répondu a des questions sur leur profil,
leur disponibilité, leur motivation, leur lien avec le bénévolat, etc. Elles énongaient egalement des
souhaits de mission avant d'étre choisies et affectées par Paris 2024. Les missions ont pu étre ajustées
durant les Jeux en fonction des besoins et des évolutions des plannings, par exemple en cas de report
d'épreuves.

Une parité homme/femme respectée, et une répartition par age
représentative de la population francgaise

Objectif affiché du comité d'organisation des jeux Paris 2024 notamment via l'obtention du label Terrain
d'égalite®, la parité femmes/hommes a été atteinte parmi les volontaires résidant en France ayant
participé aux Jeux olympiques (51% de femmes parmi les volontaires ayant participé aux Jeux
olympiques uniquement, 50 % parmi ceux ayant participé aux Jeux olympiques et aux Jeux
paralympiques, tableau 14). Les volontaires ayant participé uniquement aux Jeux paralympiques etaient
néanmoins plus souvent des hommes (44 % de femmes).

De méme, du fait du processus de recrutement de Paris 2024, la répartition par age est assez proche de
celle de la population francaise. Toutefois, les plus jeunes apparaissent comme surreprésentés parmi les

39 paris 2024 a en particulier obtenu le 10 aolt 2024 le label Terrain d'égalité, décerné par un comité indépendant sur la base d'une
norme AFNOR [en lignel.

75 m m W INJEPNOTES & RAPPORTS


https://www.sports.gouv.fr/apres-l-attribution-paris-2024-du-label-terrain-d-egalite-des-grands-evenements-sportifs-s-engagent

QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

volontaires ayant participé seulement aux Jeux olympiques (35 % de 20-29 ans, tableau 14), alors qu'ils
ont plus rarement été volontaires a la fois aux Jeux olympiques et aux Jeux paralympiques. A l'inverse,
ayant davantage participé aux deux événements, les plus ages (60 ans ou plus), et donc les retraités,
sont surreprésentés parmiles volontaires les plus mobilisés (38 %). Enfin, environ 4 % des volontaires sont
en situation de handicap, contre 6 % des adultes en France (DREES, 2023).

Des volontaires trés diplédmés, résidant plus souvent en ile-de-
France

De facon geénérale, les personnes qui se portent bénévoles, notamment dans le domaine du sport
(Lecorps, 2023), sont plus dipldomées que la moyenne des Francais, mais les volontaires de Paris 2024 le
sont encore plus (graphique 5). En effet, 85 % ont un dipléme de l'enseignement supérieur (et 46 % un
master ou un doctorat, tableau 14), alors que d'aprés Yann Lecorps (2023) ce n'est le cas que de 56 % des
bénévoles sportifs et de 42 % de la population francaise (INSEE, 2023). Ce résultat est en partie le reflet
de la forte présence des étudiants (16 %), ainsi que des professions intellectuelles et des cadres (29 %).
Mais, y compris au sein d'une catégorie socioprofessionnelle donnée (par exemple les cadres), la part
des plus dipléomés est supérieure a ce qui est observé dans l'ensemble de la population.

GRAPHIQUE 5. NIVEAU DE DIPLOME DES VOLONTAIRES LORS DES JEUX OLYMPIQUES ET
PARALYMPIQUES DE PARIS 2024

Ensemble des 25 ans ou plus™* _
Benevoles (estim.)™ _
Bénévoles hors sport™ _
Bénévoles du sport™ _

Volontaires des JOP” l

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% Q0% 100%
m Inférieur au Bac Bac Supeérieur au Bac

Champ : personnes de 16 ans ou plus résidant en France.

Source : "enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP / ""Enquéte ENEAD 2021, INJEP/ *"Enquéte emploi 2023,
INSEE.

Lecture : 85 % des volontaires de Paris 2024 résidant en France ont un dipldme supérieur au baccalauréat.
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TABLEAU 14. CARACTERISTIQUES SOCIODEMOGRAPHIQUES DES VOLONTAIRES

Volontaires . Volontaires | Ensemble
Volontaires
lors des seuls lors des JOP lors des des.
JO seuls JP volontaires
Genre
Femmes 50 47 57 50
Hommes 50 53 43 50
Age
1. Moins de 20 ans 6 3 3 5
2.20a29ans 28 22 27 26
3.30a 44 ans 23 22 21 22
4. 45 a 59 ans 23 21 24 23
5.60 ans et plus 20 32 25 23
Niveau de diplome
1. Bac ou inférieur 15 16 14 15
2. Supérieur au bac infra master 39 38 40 39
3. Master ou supérieur 46 46 45 46
Région de résidence
01. Auvergne-Rhone-Alpes 13 5 14 11
02. Bourgogne-Franche-Comtée 2 2 3 2
03. Bretagne 4 3 6 4
04. Centre-Val de Loire 3 3 4 3
05. Corse 0 - 0
06. Grand Est 4 2 8 4
07. Hauts-de-France 9 4 5 7
08. lle-de-France 34 64 33 42
09. Normandie 4 3 4 4
10. Nouvelle-Aquitaine 6 3 6 5
11. Occitanie 5 3 5 4
12. Pays de la Loire 6 3 6 5
13. Provence-Alpes-Cote d'Azur 7 2 3 5
14. Outre-mer 1 0 1 1
Situation professionnelle
1.1. Cadres et gérants 12 9 9 11
1.2. Professions intellectuelles et scientifiques 20 17 20 19
1.3. Professions intermédiaires 13 11 15 13
1.4. Employe(e)s de type administratif 6 7 5 6
15. Métiers de l'industrie 3 2 4 3
1.6. Services aux particuliers, commerce, vente 3 3 2 3
1.7. Autres actif(ve)s 2 1 1 1
2. Etudiant(e)s, stagiaires non rémunéré(e)s 19 1 15 16
3. Apprenti(e)s, stagiaires remunere(e)s 3 2 2 3
4. Retraité(e)s 15 27 21 19
5.Chémeur(se) 2 6 3 3
6. Inactiflve)s 1 2 1 1
7. Autre situation 3 4 3 3
Durée moyenne de mobilisation (en jours) 12 18 9 14

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.

Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture : 50 % des volontaires ayant participé aux seuls Jeux olympiques sont des femmes, alors qu'elles représentent 57 % des

volontaires ayant participé aux seuls Jeux paralympiques.
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Un peu plus de deux volontaires sur cing (43 %) résident en lle-de-France, ou s'est déroulée la majorité
des épreuves. Plus souvent ages de plus de 30 ans (71 % contre 65 % des volontaires résidant dans les
autres regions), ces volontaires sont un peu plus frequemment des femmes, en particulier lors des Jeux
paralympiques (62 % franciliennes contre 54 % pour les volontaires des autres régions) et sont également
encore plus qualifies (52 % sont titulaires d'un dipldme de niveau master ou plus contre 42 % pour les
autres volontaires francais).

En définitive, 26 % des volontaires ont participé a la fois aux Jeux olympiques et aux Jeux paralympiques.
Ils sont plus agés et plus souvent inactifs (2 %) ou retraités (27 %) que les volontaires n'ayant participe qu'a
une seule olympiade (respectivement 1% et 16 %). Ce constat est a mettre en regard de la durée
d'engagement plus longue que cela implique (18 jours en moyenne, contre 12 pour les volontaires des
seuls Jeux olympiques, et 9 des seuls Jeux paralympiques), une durée plus difficile a tenir pour des actifs.

Les volontaires affectés aux sites en dehors de lile-de-France l'ont surtout été au cours des Jeux
olympiques (95 %), ce qui s'expliqgue notamment par un usage de certains sites (stades en particulier)
restreint aux sports collectifs nécessitant de grands terrains, comme le football ou le rugby, bien plus
nombreux lors des Jeux olympiques que lors des Jeux paralympiques. Par conséquent, les volontaires
affectés en ile-de-France sont surreprésentés lors des Jeux paralympiques.

Un lien préalable fort avec la pratique et les associations
sportives

Dans leur ensemble, les volontaires des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 ont un lien
prealable tres fort avec le sport, que cela soit par la pratique ou par un engagement dans ce domaine. En
effet, 91 % des volontaires déclarent avoir pratiqué au moins une activité sportive (hors cours obligatoire)
au cours des douze derniers mois, alors que cela n'est le cas que de 71 % de 'ensemble des 15 ans et plus
(Lombardo, MUller, 2024) ; 14 % déclarent par ailleurs avoir déja arbitré une compétition sportive.

Reflet du processus de sélection des volontaires par Paris 2024 qui valorise les parcours d'engagement
en lien avec le mouvement sportif, 58 % des volontaires déclarent avoir été bénévoles dans une
association sportive au cours des douze derniers mois, et 30 % lavoir déja été dans le passe
(graphique 6) ; et c'est plus souvent le cas pour les volontaires des JO que pour ceux des paralympiques.
Ces données sont a mettre en regard de celles affichées en population générale, ou seul un Frangais sur
dix est bénévole dans une association sportive (Lecorps, 2023). Les expériences associatives ou sportives
des volontaires augmentent globalement avec 'age (seulement 11 % des volontaires de plus de 60 ans
n'ont aucune expérience bénévole, alors que c'est le cas de 20 % des bénévoles de moins de 30 ans).
Néanmoins, les plus jeunes lorsqu'ils sont béenévoles sont plus susceptibles de 'étre uniquement pour
une association sportive : 37 % des bénévoles de moins de 30 ans le font pour une association sportive,
contre 31 % des bénévoles agées de 30 ans ou plus. Enfin, les volontaires de moins de 20 ans en particulier
sont le plus souvent membres d'une association sportive (65 % l'étaient au cours des 12 derniers mois,
contre 59 % des plus de 45 ans, et seuls 8 % des moins de 20 ans n'ont jamais été membres d'une
association sportive).

De plus, un volontaire sur trois (31 %) déclare avoir déja participé, en tant que volontaire, a un grand
événement sportif avant les jeux de Paris 2024. A titre de comparaison, lors de la Coupe du monde de
rugby 2023 en France, 66 % des volontaires declaraient qu'ils avaient déja contribué a la tenue d'un
préceédent événement sportif ou culturel. Au sein des volontaires, les Franciliens se demarquent par des
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liens prealables moins forts avec le mouvement sportif : 32 % des volontaires franciliens déclarent avoir
eté beénévoles dans une association sportive au cours des douze derniers mois et 28 % avoir une
expérience passee lors de grands événements sportifs, alors que c'est le cas de, respectivement, 51 %
et 34 % des volontaires résidant dans les autres régions.

GRAPHIQUE 6. EXPERIENCES ASSOCIATIVES DES VOLONTAIRES DE PARIS 2024

Oui, dans I'année Oui, il y a plus d'un pn

Association sportive
6

Association sportive et non-sportive
21 Association non- Association sportive

sportive et non-sportive
10 )

Association sportive Association non-sportive Aucune
22 21 15

B Aucune M Oui, danslannée M Oui, ily a plus d'unan

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.
Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture : 22 % des volontaires étaient benévoles uniquement pour le compte d'une (ou plusieurs) association(s) sportive(s) au cours
des 12 mois precédents les Jeux olympiques et paralympiques.

Pratique sportive et bénévolat sont souvent cumulés : seuls 3 % des volontaires ne déclarent ni pratique
sportive ni engagement dans le sport, et plus des deux tiers cumulent au moins trois criteres
d'engagement sportif (encadré 7) comprenant : l'arbitrage de compétitions, une expérience précédente
passee en tant que volontaire lors de grands événements sportifs, une pratique sportive réguliere, le
bénévolat dans une association sportive, et le fait d'étre membre d'une association sportive ou de l'avoir
éte dans le passe.

Les différents engagements sont globalement plus fréequents avec 'age, ainsi que le cumul de plusieurs
engagements par un seul volontaire, ainsi 27 % des volontaires de plus de 60 ans déclarent l'ensemble
des engagements cités dans l'enquéte, contre 13 % des moins de 30 ans. Les jeunes eux restent
légérement surreprésentés parmi les volontaires se déclarant bénévoles uniquement pour le compte
d'une association sportive : c'est le cas de 30 % des moins de 30 ans, contre 25 % des 30-45 ans ou 26 %
des plus de 60 ans. A linverse, 60 % des volontaires de plus de 60 ans et des 30-45 ans sont engagés
dans des associations non sportives (contre 51 % des moins de 30 ans). Ces volontaires engages en
dehors du monde sportif sont plus souvent mobilises pour des associations caritatives (19 % de
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l'ensemble des volontaires, soit 22 % des volontaires bénévoles), des associations culturelles (16 % des
volontaires) ou des associations de loisir (13 % des volontaires).

La passion pour le sport et les raisons altruistes
au coeur des motivations pour participer

Si presque tous les volontaires expliquent avoir été motives par l'aspect exceptionnel de l'événement
(92 % disent s'étre portés volontaires pour « saisir une opportunité unique, faire partie des coulisses d'un
evenement mondial »), ils se partagent neanmoins entre passionnés du sport d'un coté et personnes
mues par des motivations plus altruistes de l'autre. Ainsi, parmi les deuxiemes motivations les plus
frequemment avancées pour se porter volontaire, « contribuer a la communauté, aider les autres » est
cité par 42 % des volontaires, tandis que « vivre sa passion pour le sport » l'est par 38 %. Par ailleurs, 12 %
des volontaires disent vouloir faire de nouvelles rencontres et 5 % développer des compétences.

C'est parmi les jeunes volontaires et les etudiants, ainsi que chez les volontaires des JO, que la passion
pour le sport est la motivation la plus forte (citée respectivement par 53 % des 16-19 ans, 49 % des 20-
29 ans, 50 % des étudiants et 44 % des volontaires JO (tableau 15). Ce motif décline avec l'age et n'est
plus cité que par 34 % des volontaires de 60 ans ou plus.

La passion pour le sport augmente fortement avec lintensité de l'engagement sportif (de 8 % pour les
moins sportifs a 60 % pour les plus engages). De maniére symétrique, l'engagement pour contribuer a la
communauté diminue avec les activités liees au monde du sport, mais augmente avec le bénévolat (y
compris le bénévolat dans des associations sportives).

ENCADRE 7. MESURE DE L'INTENSITE DE LENGAGEMENT SPORTIF

Dans I'enquéte, plusieurs questions étaient posées pour mesurer les divers liens et engagements avec le sport, et au-
dela, le bénévolat : avoir déja été volontaire lors de grands événements sportifs, étre bénévole ou membre dans une
association (sportive ou non), arbitrer des compétitions, ou encore tout simplement avoir une pratique sportive.

Afin de synthétiser ces dimensions, deux indicateurs ont été construits :

+ Lindice de lien au sport : prend une valeur entre 0 et 5, chaque élément suivant donnant 1 point : avoir une pratique
physique ou sportive au cours des 12 derniers mois, avoir arbitré une compétition au cours des 12 derniers mois, avoir déja
participé a un grand événement sportif, avoir &€ bénévole pour une association sportive au cours des 12 derniers mois, et avoir
été membre d'une association sportive au cours des 12 derniers mois (seulement 0,5 point si c'était il y a plus de 12 mois).

* L'indice d’expérience bénévole : prend une valeur entre 0 et 3,25, avec les contributions suivantes :
+ 2 points si a déja participé a un grand événement sportif ;
+ 1 point si a été bénévole dans une association au cours des 12 derniers mois ;
+0,5 point si a été bénévole dans une association il y a plus de 12 mois ;
+ 0,25 point si a été bénévole pour le compte d’une association sportive, quelle que soit I'antériorité.
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TABLEAU 15. MOTIVATIONS DES VOLONTAIRES

Faire partie des

coulisses d'un Vivre Contribuer a Faire de
Pourquoi vous étes- évenement ma la nouvelles Développer
vous porté(e) mondial, saisir | passion | communauté, | rencontres, des Autre
candidat(e) comme une opportunité | pourle aider les élargirmon | compétences
volontaire ? (2 choix unique dansune | sport autres réseau
possibles) vie
Olympiades
Jeux olympiques 92 43 36 13 6 1
Jeux paralympiques 90 34 44 14 6 2
Genre
Femmes 93 39 36 14 6 1
Hommes 90 44 39 11 5 1
Classe d'age
Moins de 20 ans 92 53 24 17 9 1
20a29ans 93 48 24 19 9 1
30a44ans 92 43 35 14 7 1
45 a 59 ans 92 37 45 9 4 2
60 ans et plus 90 34 51 8 2 1
Situation vis-a-vis du
marché du travail
Cadres et gérants 93 42 39 10 4 2
Professions
intellectuelles et 95 40 39 12 2 1
scientifiques
Professions
intermédiaires 93 46 34 1 6 !
Employé(e)s de type
administratif ot 43 36 10 9 !
Métiers de l'industrie 90 41 35 13 9 1
Services aux particuliers,
commerce, vente 87 41 41 15 6 !
Autres actif(ve)s 79 45 28 21 15 -
Etudiant(e)s, stagiaires
non remuneéere(e)s 92 49 25 17 1 0
Apprenti(e)s, stagiaires )
réemuneéeré(e)s 92 49 26 24 6
Retraite(e)s o1 33 51 9 2 1
Chémeur(se) 90 38 31 19 9 2
Inactiflve)s 86 24 44 20 1 4
Autre situation 85 37 35 17 13 1
Ensemble 92 41 37 13 6 1

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.

Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture : 43 % des volontaires lors de Jeux olympiques se sont portés candidats pour vivre leur passion pour le sport.




QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

A linverse, contribuer & la communauté, aider les autres est une motivation relativement plus souvent
citée par les volontaires les plus agés ainsi que par ceux des Jeux paralympiques: c'est le cas d'un
volontaire de 60 ans ou plus sur deux (contre seulement un de moins de 30 ans sur quatre) et de 44 %
des volontaires aux Jeux paralympiques. La différenciation des ressorts de l'engagement selon l'age
avait été deja mise en évidence lors des jeux de Londres en 2012 (Nedvetskaya, 2023).

La motivation « faire des rencontres », largement secondaire pour la majorité des volontaires (12 % de
'ensemble des volontaires), est néanmoins relativement plus souvent citée par les plus jeunes et par
ceux qui ne sont ni en emploi ni a la retraite, qui ont plus de chances d'étre en recherche de lien social.
Ce motif est en effet choisi par 19 % des chdmeurs, 16 % des etudiants, 24 % des apprentis ou stagiaires
(contre 11 % des personnes en emploi et 9 % des retraités)

La répartition des sites olympiques sur l'ensemble du territoire
francais a grandement facilité le logement et les trajets des
volontaires

Du fait de la forte présence de volontaires franciliens, ainsi que de la répartition des sites olympiques sur
le territoire francais, permettant a de nombreux volontaires de s'engager dans leur région, seuls 15 % des
volontaires frangais se sont logés en dehors de leur logement habituel ou n'ont pas pu benéficier d'un
logement gratuit (graphique 7). Deux tiers des volontaires affectés en dehors de leur département de
résidence ont bénéficié d'un logement gratuit (67 %), mais 22 % ont du payer pour leur hébergement, les
autres ayant pu utiliser leur logement usuel ou trouver une autre solution.

Par ailleurs, les volontaires ayant payé pour se loger se retrouvent plus souvent au plus pres de leurs
lieux d'affectation: 36 % deéclarent avoir moins de 30 minutes de trajet pour rejoindre leur lieu de
mobilisation. A linverse, les volontaires ayant pu utiliser leur domicile habituel déclarent les temps de
trajet les plus longs : 76 % déclarent plus de 30 minutes de transport (en particulier, 32 % indiquent plus
d'une heure pour rejoindre leur affectation), les volontaires ayant bénéficié d'un logement gratuit
déclarant des temps de trajet intermédiaires (22 % d'entre eux indiquent des temps de trajet compris
entre 15 et 30 minutes, et 47 % entre 30 minutes et 1 heure).
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GRAPHIQUE 7. TEMPS DE TRAJET JUSQU'AU SITE DE LA MISSION SELON LA FACON DE SE LOGER
(EN %)
Logement usuel
50
40
30
20

Ensemble Logement gratuit
10

A

Autre type de Logement payé

logement
«=@==Voins de 15 minutes Entre 15 minutes et 30 minutes
Entre 30 minutes et 1 heure Plus d'1 heure

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.
Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture : 10 % des volontaires ayant paye leur logement avaient moins de 15 minutes de trajet jusqu'au site de leur mission, contre
4 % des volontaires ayant utilise leur logement usuel.

Un volontaire sur cinq est retraité

Alors que les retraités représentent 22 % de 'ensemble des Frangais de 18 ans ou plus, ils sont 19 % parmi
les volontaires (tableau 14). D'autre part, 55 % des volontaires déclarent occuper un emploi et 16 % étre
étudiants. Lors des Jeux paralympiques, un volontaire sur quatre (25 %) est a la retraite, retire des affaires
ou en préretraite (la part des étudiants est plus faible, a 12 %, ainsi que celle des actifs en emploi, a 51 %).
Les retraités sont egalement surreprésentés parmi les volontaires ayant participé aux deux olympiades,
en raison vraisemblablement de plus grandes facilités a se rendre disponibles, notamment debut
septembre). Parmi les actifs occupeés, les volontaires exercant des professions intellectuelles ou
supérieures (35 %), des professions intermédiaires (24 %), ou étant directeurs, cadres dirigeants (18 %) sont
surreprésentés (puisqu'ils sont respectivement 24 %, 18 % et 7 % dans la population active francaise en
2023). Les professions intellectuelles sont encore plus fréquentes chez les volontaires des seuls Jeux
paralympiques.

La situation professionnelle des volontaires est trés fortement corrélée a la maniére dont ils se sont
rendus disponibles. Les volontaires en emploi déclarent ainsi majoritairement avoir profité de leurs
vacances: 65 % ont pris des congés payes, 10 % étaient en vacances scolaires ou universitaires
(tableau 15). De maniére notable, seulement 5 % declarent avoir obtenu un aménagement de la part de
leur employeur. De leur coté, les etudiants et apprentis disent trés largement étre en vacances scolaires
(80 % d'entre eux), et le reste a souvent pu bénéficier de congés (9 % ont pris des congés payes). Les
retraités étaient souvent disponibles sans contrainte particuliere (95 % indiquent simplement étre
disponibles « pour une autre raison »), tout comme 76 % des inactifs et chomeurs.
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TABLEAU 16. MANIERE DONT LES VOLONTAIRES SE SONT RENDUS DISPONIBLES SELON LEUR
SITUATION PROFESSIONNELLE, EN %

Comment avez-vous pu vous rendre disponible pour étre volontaire pendant les
Jeux olympiques et paralympiques ?

En me

En mettant En optant Jetais
adaptant d'accord Enoptant pour des En dlsp.omblte Jétais
mon . carjesuis . .
. . .. —avecmon pourdes horaires prenant disponible
Situation activite . . en
. . employeur conges  flexibles des pour une
professionnelle  carje . vacances
g pour sans ou un conges . autre
suis a : : scolaires/ .
obtenir un solde temps payes . o raison
mon . . universitair
amenage partiel
compte es
ment
En emploi 7 5 5 2 66 10 5
Etudiants et
apprentis 0 4 3 1 8 79 4
Chémage et
inactifs 6 1 3 1 5 8 76
Retraites 2 0 0 0 1 1 95
Autre 34 0 5 5 15 38
Ensemble 5 4 4 2 38 21 26

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.
Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture: 66 % des volontaires en emploi se sont rendus disponibles en prenant des congeés payes, contre seulement 8 % des
étudiants ou apprentis.

Une expérience des Jeux tres dépendante des
missions réalisées

Quatre volontaires sur dix a laccueil et lorientation des
spectateurs

Le comité d'organisation de Paris 2024 s'était engagée a proposer a chaque volontaire une mission qui
corresponde a ses aspirations et a ses savoir-faire, tout en tenant compte des besoins de ['organisation
et des disponibilités du candidat. Lors de linscription, les personnes émettaient des souhaits, puis les
organisateurs de Paris 2024 réalisaient les affectations.

Trois grands types de missions étaient proposés: le premier regroupait les missions au service de
'expérience des acteurs des jeux, spectateurs comme athletes, délégations sportives ou journalistes
(accueil, information, transport, services médicaux) ; le deuxiéme, celles au service de la performance
sportive (chronomeétrage, ramassage de balle, suivi des scores) ; et le dernier, celles visant a faciliter et
fluidifier l'organisation (accréditation, distribution des équipements, installation de matériel).

Un peu plus de la moitié des volontaires déeclarent avoir exercé une seule mission, un sur six en déclare
trois ou plus. Au total, huit volontaires sur dix ont été mobilisés sur des missions en lien avec 'expérience
des acteurs des jeux, trois sur dix sur des missions liées a l'organisation et un sur vingt a la performance.
Dans le détail, 43 % des volontaires ont effectué une mission liée a l'accueil et a l'orientation des

INJEP NOTES & RAPPORTS m m m 84



COMPRENDRE LES PUBLICS DES JEUX DE PARIS 2024 : PARTICIPATION, REPRESENTATIONS ET HERITAGES

spectateurs, 25 % a laccompagnement des athlétes et 21 % a l'accueil et l'orientation des personnes
accreditees (tableau 14).

En plus des missions, 17 % des volontaires étaient chefs d'equipes et avaient des missions
d'encadrement. Ils étaient suppléés par les salaries de Paris 2024 assignés a l'encadrement des
volontaires. Ces référents éetaient plus souvent jeunes ou d'age moyen (30 % ont entre 20 et 30 ans et
26 % ont entre 30 et 45 ans), plus souvent des hommes (55 %), et trés largement détenteurs de dipldmes
de l'enseignement supérieur (87 %). Une bonne partie exercait par ailleurs un emploi de cadre (24 %), et
ils avaient globalement une plus large expérience sportive, notamment une expérience préalable de
volontaire lors de grands événements sportifs (38 % des référents, contre 30 % des non-référents).

Lors du processus de recrutement des volontaires, pour étre éligibles, les candidats devaient parler
correctement au moins le frangais ou l'anglais. Ainsi, 70 % des volontaires se déclarent a l'aise dans les
deux langues, 29 % surtout a l'aise en frangais, moins de 1 % surtout en anglais.

Les volontaires parlant mieux frangais qu'anglais ont plus souvent été assignes a des missions d'accueil
du public (48 %, contre 39 % des volontaires parlant mieux anglais que frangais) et a la coordination des
volontaires (5 %, contre 2,6 %) (cette derniere mission étant par ailleurs souvent confiée a des volontaires
bilingues frangais-anglais, soit a 7,5 % d'entre eux) et ont été moins souvent en contact avec des
locuteurs étrangers (accueil des accrédités, assistance aux délégations (6 % contre 16 %), confiees plutot
a des volontaires parlant au moins anglais, et le plus souvent plusieurs langues).

Les volontaires les moins qualifies déclarent plus souvent avoir effectué des missions de transport (17 %
des volontaires ayant un dipldme inférieur ou €gal au bac, contre 10 % des volontaires détenteurs d'un
master ou plus) ou d'accueil des personnes accreditées (journalistes, photographes .. c'est le cas de 23 %
d'entre eux, contre 19 %), la ou les plus qualifies sont surreprésentés dans les missions d'assistance
medicale (4 % contre moins de 1 %), d'accompagnement des délegations (15 % contre 11 %, reflet probable
de la nécessité de maitriser des langues étrangeres), et de coordination des volontaires (8 % contre 5 %).

Les volontaires ont pu réaliser leurs missions dans des
conditions globalement favorables

Interroges sur les conditions de déroulement de leur(s) mission(s), 83 % des volontaires declarent avoir
bénéficie de suffisamment de pauses et de jours de repos. Seuls 5 % déclarent n'avoir eu aucun de l'un
ou lautre, et il s'agit tres souvent de volontaires mobiliseés sur de courtes périodes. Les volontaires
mobilisés le plus longtemps (30 a 50 jours) déclarent plus souvent ne pas avoir eu assez de jours de
repos, et dans une moindre mesure, de pauses.

Les réponses des volontaires dépendent cependant du type de mission : les volontaires ayant participe
aux distributions d'equipement déclarent plus souvent ne pas avoir eu assez de jours de repos (9 % en
comptant ceux qui n'en ont pas eu assez ou pas du tout, contre 6 % de l'ensemble des volontaires), et
les volontaires ayant apporteé une assistance médicale avoir plus souvent manqué de pauses (18 % contre
13 %). Au contraire, les volontaires ayant assisté les délégations, accompagné ou coordonné les
volontaires, transporté les acteurs des Jeux, ou encore participé a la lutte antidopage déclarent plus
souvent avoir eu assez de pauses (90 % en moyenne, contre 86 % de l'ensemble des volontaires), et, pour
la lutte antidopage, de repos également (97 % d'entre eux, contre 94 %).
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Les volontaires ayant participé aux deux olympiades ont rempli leurs missions dans des conditions
similaires aux volontaires des Jeux olympiques: 82 % déclarent avoir bénéficie de suffisamment de
pauses et de jours de repos, et seuls 5 % n'ont pas eu assez des deux. Les volontaires des seuls Jeux
paralympiques semblent cependant avoir connu des conditions plus favorables, probablement en raison
de laffluence moindre, et d'une organisation ayant capitalisé l'expérience acquise lors des Jeux
olympiques (84 % déclarent avoir bénéficié d'assez de pauses et de jour de repos, 3 % n'avoir pas eu
assez des deux).

L'ensemble des volontaires rapportent avoir ressenti un fort sentiment d'utilité sociale : 95 % déclarent
avoir ressenti la gratitude du public et des athletes, 95% s'étre sentis utiles, et 94 % avoir eu l'impression
de faire partie d'une communauté. Par ailleurs, les volontaires résidant en France font état d'une
excellente qualité des relations au sein de leurs equipes: 79 % d'entre eux déclarent que les autres
volontaires, et notamment les plus expérimentes, les ont soutenus, et que leurs référents les ont assistés
pour mener leurs missions a bien. Seulement 6 % déclarent n'avoir connu qu'un seule des ces conditions
favorables, voire aucune.

Les ressentis des volontaires different également partiellement selon les olympiades auxquels ils ont
participé : ainsi, les volontaires des seuls Jeux paralympiques ont généralement des ressentis encore
plus positifs, ils déclarent plus souvent s'étre sentis utiles (96 % contre 93 %), et avoir bénéficie de l'appui
des volontaires plus expéerimentés (90 %, contre 84 %) et des référents (93 % contre 90 %). Ils indiquent
également, dans une moindre mesure, plus souvent avoir été soutenus par les autres volontaires (97 %),
et avoir été entourés de volontaires amicaux (98 %). Cependant, les volontaires des deux olympiades
déclarent davantage avoir ressenti la reconnaissance du public et des athletes (95 % contre 93 %), et
moins souvent limpression d'étre soutenus par les autres volontaires (95 % contre 95 % pour ceux des
Jeux olympiques seuls), et d'avoir été entoureé de volontaires amicaux (94 %, contre 97 % lors des seuls
Jeux olympiques). La satisfaction globale des volontaires demeure néanmoins toujours trés elevee.

Si les motivations des volontaires mobilisés en ile-de-France sont globalement les mémes que celles
des volontaires mobilisés dans le reste de la France, leurs ressentis divergent un peu : ils déclarent bien
plus souvent avoir ressenti la gratitude du public et des athlétes. Cela peut probablement s'expliquer par
la concentration d'une grande partie des épreuves en ile-de-France, et notamment des épreuves ol la
France éetait bien représentée, ainsi que par les difféerentes céremonies et la présence de diverses
attractions olympiques dans la capitale (vasque olympique, anneaux olympiques sur la tour Eiffel, village
olympique et Club France par exemple), contribuant a une plus forte impression d'étre au coeur des Jeux.
Ce ressenti positif se retrouve également dans leur satisfaction vis-a-vis de l'expérience des Jeux,
globalement plus élevee.

Dans l'ensemble les volontaires témoignent ainsi d'une atmosphére trés largement bienveillante et
amicale entre eux: 96 % ont trouve les autres volontaires amicaux, ce sentiment étant encore plus
intense lors des Jeux paralympiques (79 % se disent tout a fait d'accord avec cette affirmation, contre
74 % des volontaires ayant participé aux Jeux olympiques). Ces relations semblent méme appelées a
durer au moins en partie au-dela des Jeux, 59 % des volontaires déclarant avoir rencontre des personnes
qu'ils continueront a voir ultérieurement.

INJEPNOTES & RAPPORTS m m m 86



COMPRENDRE LES PUBLICS DES JEUX DE PARIS 2024 : PARTICIPATION, REPRESENTATIONS ET HERITAGES

Une majorité de volontaires estiment pouvoir
capitaliser sur leur expérience dans leur vie
professionnelle

Interroges sur leur éventuelle acquisition ou renforcement de compeétences en étant volontaires lors des
Jeux de Paris 2024, 75 % des volontaires estiment que c'est le cas. En particulier, 91 % des étudiants
pensent avoir acquis ou renforcé des compeétences, et ils déclarent également plus de compétences
différentes concernées. C'est aussi le cas, mais dans une moindre mesure, des inactifs et des chdmeurs
(78 % estiment avoir acquis ou renforceé des compétences).

Par comparaison, a lissue de la coupe du monde de rugby 2023, ces taux étaient egalement
particulierement éleves parmi les ouvriers, les étudiants et les inactifs. La proportion de volontaires
valorisant la Coupe du monde de rugby 2023 en tant qu'expérience enrichissante et formatrice d'un point
de vue professionnel est plus elevee parmi les plus jeunes : 86 % parmi les 16-25 ans, contre 53 % parmi
les 46-55 ans (EY, 2024).

Interroges sur les compétences qu'ils pensent avoir acquises, les volontaires de Paris 2024 citent
essentiellement l'esprit d'équipe (75 % estimant avoir au moins un peu renforcé ou acquis des
compeétences), les langues (58 %), le savoir-étre (58 %), et L'efficacite (42 %). Les volontaires plus éloignes
de l'emploi déclarent plus souvent des compétences associees au monde du travail (efficacite, rigueur,
ou le savoir-étre dans une moindre mesure).

Qu'ils aient été mobilisés pendant les JO ou les JP, 63 % des volontaires actifs (hors retraités, inactifs pour
invalidité) pensent que leur expérience comme volontaire pour les Jeux olympiques et paralympiques
de Paris 2024 pourra les aider dans leur carriere. C'est de maniére compréhensible surtout le cas des
volontaires en debut de carriére professionnelle : 94 % des volontaires de moins de 20 ans aux Jeux
olympiques, et 97 % aux Jeux paralympiques estiment que cette expérience aura un impact sur leur
carriere professionnelle (contre 67 % des 30-44 ans et 54 % des 45-59 ans aux Jeux olympiques ; 74 %
des 30-44 ans et 61 % des 45-59 ans aux Jeux paralympiques). L'effet anticipe sur la carriere est maximal
chez les plus jeunes, et diminue nettement avec l'age, passant de 96 % chez les moins de 20 ans, a 38 %
chez les 60 ans et plus. Il est également plus marqué pour les volontaires des seuls Jeux paralympiques.

Une satisfaction globale élevée, encore renforceée
pour les missions autour des épreuves sportives

La quasi-totalité des volontaires (97 %) se déclarent satisfaits de leur expérience générale a l'occasion
des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 (76 % trés satisfaits). Les volontaires ayant participé
uniquement aux JP se déclarent plus souvent tres satisfaits que ceux ayant participé aux JO seuls ou aux
deux évenements (82 % contre 74 % dans les deux autres cas). Les JP ont pu susciter chez les volontaires
un sentiment plus fort d'utilité sociale. Au reste, fortes de l'expérience des JO, les équipes de Paris 2024
chargées du programme « volontaires » ont pu capitaliser sur les enseignements de ce premier
evenement et ainsi améliorer 'expérience des volontaires. Du fait du nombre moins éleve de spectateurs
attendus, le nombre de volontaires mobilisés était plus réduit, ce qui a egalement pu limiter le sentiment
de surnombre et l'ennui expérimentés par certains volontaires lors des Jeux olympiques.

87 m m m |NJEPNOTES & RAPPORTS



QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

La satisfaction est la plus forte chez les quelques volontaires ayant eté mobilisés pendant la quasi-
totalité des deux olympiades (entre 41 et 50 jours), ainsi que pour les volontaires mobilisés entre 6 et
20 jours, qui representent toutefois l'essentiel des volontaires.

Les volontaires se deéclarent également trés satisfaits des missions effectuées: interrogées
specifiquement sur leur satisfaction vis-a-vis de la mission confiée, 75 % des volontaires attribuent une
note de 6 ou 7 sur 7. Seuls 5% des volontaires attribuent une note égale ou inférieure a 3. Il n'est
néanmoins pas possible de distinguer la satisfaction vis-a-vis de la tache confiée en elle-méme des
conditions de réalisations (changement de planning, etc.). Les missions sur les sites de compétition,
permettant notamment un contact avec les athletes (comme celles visant a « accompagner les athlétes
et leur performance »), ainsi que celles au contact des autres volontaires ou des spectateurs ont été les
plus plébiscitées. Au contraire, les missions liees au transport, avec moins de contact avec le public, plus
eloignées des épreuves et potentiellement plus souvent soumises aux modifications de planning, ont
ete relativement moins appréciées.

Pour mieux distinguer ce qui reléve du profil des volontaires, du type de missions confiees et des
conditions de réalisation, une analyse a autres caractéristiques comparables (a l'aide d'une régression
logistique) a été conduite (tableau 174°). Les résultats indiquent qu'a profils comparables, la satisfaction
est surtout portée par le soutien social des autres volontaires (+8 points de satisfaction par niveau
supplémentaire), le fait d'avoir effectué des missions directement liees aux épreuves (+5 points) ou a
l'accueil des acteurs des Jeux et des spectateurs (+7 points) ainsi que l'age (+11 pour les volontaires ages
de moins de 20 ans, et +6 a 7 points pour ceux de 45 ans et plus par rapport a ceux agés de 30 a 44 ans).

Dans une moindre mesure, la satisfaction est egalement plus forte chez les volontaires considérant avoir
bénéficie de suffisamment de pauses (effet respectif de -9 et de -13 points pour les volontaires n'ayant
pas assez ou pas du tout de pauses par rapport a ceux en ayant eu assez), ou ceux ayant eu une formation
spéecifique (+7 points). Les volontaires des seuls Jeux paralympiques se disent également plus satisfaits.

Toutefois, 'expérience préalable des grands eévenements sportifs a un effet négatif sur la satisfaction
(-5 points), tout comme Le fait d'avoir utilisé son logement usuel (-4 points par rapport au fait d'avoir paye
son logement), ou d'avoir du prendre des conges sans solde pour se libérer (-7).

4% Une version plus compléte de ce tableau 17 est également disponible dans les annexes téléchargeables a cété de ce rapport
sur le site de l'INJEP.
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TABLEAU 17. DETERMINANTS DE LA SATISFACTION GLOBALE DES VOLONTAIRES

Part de trés

e Ecart brut | Effet net

satisfaits
Classe d'age
Moins de 20 ans 85 | +14 11"
De 20 a29ans 741+3 +1
De 30 a 45 ans 71 | réf. réf.
De 45 a 59 ans 78 | +7 +6
60 ans et plus 76 | +5 +7
Les 2 motivations citées par les volontaires
Autre combinaison 70| -8 -5
Contribuer la communauté ET Passion pour le sport 76| -2 -2
Saisir une opportunité unique ET Contribuer la communautée 78 | réf. ref.
Saisir une opportunité unique ET Développer des compétences 67 |-11 -5°
Saisir une opportunité unique ET Faire des rencontres 73|-5 -2
Saisir une opportunité unique ET Passion pour le sport 77 | -1 +1
Au moins une mission en lien avec la performance sportive
Non 75 | ref. réf.
Oui 77]+2 5
Au moins une mission en lien avec l'expérience des acteurs des Jeux
Non 71 | réf. réf.
Oui 771 +6 7
Responsabilités de référent(e)/ cheflfe) d'équipe
Non 75 | ref. réf.
Oui 80 | +5 *5 "
Quantité de pauses
Oui, en quantite suffisante 78 | réf. réf.
Oui, mais pas assez 58| -20 9"
Pas de pauses 52| -26 -137
Quantité de jours de repos
Oui, en quantite suffisante 76 | réf. réf.
Oui, mais pas assez 51 |-25 -13
Pas de jour de repos 71| -5 +3 7
Formation
Formation non spécifique 64 | réf, ref.
Formation spécifique 78 | +14 7
Pas de formation 70 | +6 +2
Score de soutien social par les autres volontaires +8 "
Expérience des grands événements sportifs
Non 78 | réf. réf.
Oui 70 |-8 5"
Olympiade
Jeux olympiques uniquement 74 | réf. ref.
Jeux olympiques et paralympiques 75 | +1 +1
Jeux paralympiques uniquement 82 |+8 3"

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France.

Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture : 85 % des moins de 20 ans se disent tres satisfaits, contre 71% des 30-45 ans, soit un ecart brut de 14 points. L'effet net, une

fois tenu compte des autres variables, n'est cependant que de +11 points.
7, indiquent si les effets sont significatifs respectivement a 1 %, 5 %, ou 10 %.

L'écart brut correspond a l'écart de pourcentage du nombre de donateurs avec la variable de référence, sans ajustement pour

d'autres variables.

L'écart net correspond a la différence observée apres avoir pris en compte les autres variables influentes. Cela permet de voir

limpact réel d'une variable en isolant les effets des autres.
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Sept volontaires sur dix envisagent de se (ré)Jengager dans un
club sportif dans l'année qui vient

Cette expérience lors des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 semble susciter de fortes
envies d'engagement futur, que cela soit dans des associations ou pour d'autres evénements sportifs.

En effet, parmi les volontaires qui n'étaient pas bénévoles dans une association avant les JOP, 51 %
envisagent de devenir volontaires dans un club ou une association sportive dans les douze prochains
mois (15 % trés probablement) et 62 % dans une association, quel que soit le domaine. La quasi-totalite
des volontaires qui étaient bénévoles actifs dans une association sportive (au cours des douze derniers
mois) souhaitent poursuivre leur engagement (91 %).

Presque neuf volontaires sur dix (85 %) jugent également probable ou trés probable de se porter a
nouveau volontaires au cours de l'année a venir lors d'une compétition ou d'un évenement sportif, et huit
sur dix lors de prochaines olympiades. C'est egalement le cas pour les personnes qui participaient pour
la premiére fois a un grand événement sportif, bien que dans des proportions moindres (80 % jugent
probable ou tres probable de se porter a nouveau volontaires pour des evenements sportifs, contre 93 %
de ceux qui en ont fait l'expérience). Il s'agit d'un résultat habituel a l'issue d'un grand événement sportif,
comme apres la Coupe du monde de rugby en France en 2023 (EY, 2024), sans qu'il soit possible a ce
stade d'apprécier dans quelle mesure ce désir de se réengager se concrétisera dans les faits.

Finalement, les volontaires affectés en ile-de-France se projettent moins dans des engagements futurs,
que ce soit au sein d'associations sportives ou dans d'autres domaines: si 86 % d'entre eux jugent
probable de s'engager, seuls 49 % le jugent tres probable, contre 55 % des volontaires affectés ailleurs
en France. De méme, ils envisagent un peu moins de se porter volontaires pour de prochains grands
evénements sportifs (82 %, et seulement 39% tres probablement, contre 86%, et 45% trés
probablement), & 'exception des prochains Jeux olympiques (78 % des volontaires affectés en ile-de-
France envisagent d'y étre également volontaires).

Pour mieux identifier les principaux déterminants du désir d'engagement des volontaires qui n'étaient
pas bénévoles l'année avant les Jeux de Paris, un modéle statistique de régression logistique est a
nouveau estimé (tableau18 ). A profils comparables, les volontaires exprimant les souhaits
d'engagements les plus éleves sont ceux ayant participé aux Jeux au double motif « contribuer a la
communaute » et « passion pour le sport » (+11 points de probabilité de vouloir s'engager), ceux dont au
moins une mission était en lien avec la performance sportive (+6 points) ou avec l'expérience des acteurs
des Jeux (+5 points), ceux ayant eu des responsabilités de référent ou chef d'équipe (+5 points), et ceux
étant satisfaits de leur mission de maniére genérale (+4 points par niveau de satisfaction).

4 Une version plus compléte de ce tableau 18 est également disponible dans les annexes téléchargeables a cété de ce rapport
sur le site de l'INJEP.
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TABLEAU 18. DETERMINANTS DU DESIR D'ENGAGEMENT DES VOLONTAIRES NON BENEVOLES

Part de volontaires | Ecart Effet net

non bénévoles brut

envisageant de le

devenir
Niveau de diplome
Bac ou inférieur 73 +2 +5
Diplobme de l'enseignement supérieur inférieur au master 71 ref. ref.
Master ou supérieur 64 -7 -6
Les 2 motivations citées par les volontaires
Autre combinaison 61 -12 -9
Contribuer a la communaute ET Passion pour le sport 88 +15 11"
Saisir une opportunité unique ET Contribuer a la communauté 73 ref. ref.
Saisir une opportunité unique ET Développer des compétences 64 -9 -6
Saisir une opportunité unique ET Faire des rencontres 70 -3 -6°
Saisir une opportunité unique ET Passion pour le sport 65 -8 -5°
Au moins une mission en lien avec la performance sportive
Non 67 réf. réf.
Oui 72 +5 +6 "
Au moins une mission en lien avec l'expérience
des acteurs des Jeux
Non 65 réf. réf.
Oui 69 +4 +5°"
Responsabilités de référent(e)/chef(fe) d'équipe
Non 66 ref. ref.
Oui 75 *9 5"
Quantité de pauses
Oui, en quantite suffisante 68 ref. ref.
Oui, mais pas assez 70 +2 +5°"
Pas de pauses 64 -4 +8
Disponibilité
En adaptant mon activité car je suis a mon compte 64 -2 -2
En me mettant d'accord avec mon employeur pour obtenir un 63 -3 -3
ameénagement
En optant pour des congés sans solde 71 +5 0
En optant pour des horaires flexibles ou un temps partiel 79 +13 +13 "
En prenant des congeés payes 66 ref. ref.
J'étais disponible car je suis en vacances scolaires/ 67 +1 -3
universitaires
J'étais disponible pour une autre raison 72 +6 0
Expérience associative
Non 62 ref. ref.
Oui, ily aplus d'un an 72 +10 +6
Satisfaction vis a vis de la mission ]

Champ : volontaires de Paris 2024 lors des Jeux olympiques et des Jeux paralympiques résidant en France, n'étant pas bénévoles

au cours des 12 mois précedents.
Source : enquéte aupres des volontaires de Paris 2024, Paris 2024-INJEP.

Lecture : 64% des volontaires de moins de 20 ans envisagent de devenir bénévoles a lissue des Jeux, contre 66% des 30-45 ans,

soit un écart brut de -2 points. L'effet net, une fois tenu compte des autres variables, est de -7 points

*, "indiquent si les effets sont significatifs respectivement a 1 %, 5 %, ou 10 %.

L'écart brut correspond a l'écart de pourcentage du nombre de donateurs avec la variable de référence, sans ajustement pour

d'autres variables.

L'écart net correspond a la différence observée apres avoir pris en compte les autres variables influentes. Cela permet de voir

limpact réel d'une variable en isolant les effets des autres.
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Toutes choses égales par ailleurs, le fait d'avoir été volontaire lors des seuls JP plutdt que lors des seuls
JO aici aussi un effet positif marqueé (+ 5 points de probabilité de vouloir s'engager). Ne pas avoir suivi de
formation (+4), estimer avoir manqué de pauses (+5 points pour « pas assez de pauses » par rapport a « des
pauses en quantité suffisante », l'absence totale de pause concernant trop peu de volontaires pour avoir
un effet significatif) ou s'étre rendu disponible en optant pour des horaires flexibles ou un temps partiel (+13
par opposition au fait de prendre des congés payes) sont corrélés a des souhaits d'étre bénévoles plus
eleves. Ce resultat, a premiere vue surprenant, semble suggeérer que ces experiences ont permis aux
volontaires les ayant vécues de realiser que le bénévolat n'est pas si difficile a concilier avec la vie
professionnelle, facilitant de potentiels désirs d'engagement.

A profils comparables, les volontaires qui ont déja été bénévoles par le passé, mais qui ne l'étaient pas
l'année avant les Jeux, expriment également plus souvent l'envie de s'engager (+6 points par rapport a
ceux qui n'ont jamais été bénévoles). Etre volontaire lors des Jeux de Paris aurait ainsi contribué a
renouveler leur souhait de s'engager auprés d'associations.

Concernant les velléités de bénévolat pour des associations sportives (tableau 19 en annexe*?), certains effets
plus specifiques apparaissent : on observe par exemple un effet positif significatif de la passion pour le sport
(surtout en conjonction avec l'envie de contribuer a la communauté, a +21 points contre la combinaison de
« saisir une opportunité unique » et de « contribuer a la communauté », mais également dans une moindre
mesure combinée avec l'envie de saisir une opportunité unique, +4 points de probabilité de vouloir s'engager
auprés d'une association sportive). De maniére similaire, l'expérience des grands événements sportifs
internationaux (+11 points) et des missions liées a la performance sportive (+8) contribue fortement a l'envie de
s'engager pour des associations sportives. Les analyses des souhaits d'engagement dans le sport confirment
en partie les résultats deja observés a propos de la satisfaction vis-a-vis des missions et sur les souhaits
d'engagement en général, a savoir un effet positif et significatif de la satisfaction vis-a-vis de la mission et du
soutien social par les autres volontaires. Toutefois, des dimensions supplémentaires semblent jouer sur le
déesir d'engagement specifiguement aupres d'associations sportives, alors méme qu'elles ne semblent pas a
priori directement en lien avec le sport : le fait d'avoir éteé volontaire lors des deux olympiades plutot que lors
des seuls JO (+5 points) et de détenir un dipldme inférieur ou eégal au baccalauréat (+8 points par rapport aux
dipldmeés d'un niveau inférieur au master) sont des moteurs de l'engagement sportifs pour les volontaires de
Paris 2024.

42 Ce tableau trop volumineux a été placé dans les annexes télachargeables en ligne a cété de ce rapport sur le site de UINJEP.
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ENCADRE 8. LES VOLONTAIRES ETRANGERS

Les volontaires étrangers, c'est-a-dire qui ne résident pas en France, ont un profil différent de celui des volontaires résidant
en France. La part de femmes est en effet supérieure (57 %), tout comme celle des plus jeunes (47 % de moins de 30 ans),
et de trés qualifiés (91 % ont un dipléme supérieur au bac ou équivalent). Cela se traduit par une présence accrue de
volontaires actifs (60 %) et d'étudiants (12 %), et par relativement moins de retraités (4 %). D'autre part, ces volontaires
déclarent un peu plus souvent I'expérience des grands événements sportifs (39 %), et ont régulierement d’autres
expériences pertinentes dans le monde sportif (membre d’associations sportives, arbitrage---), mais sont un peu moins
souvent actuellement bénévoles dans des associations (55 %).

La majeure partie d’entre eux ont été mobilisés lors de Jeux olympiques (71 %), et 41 % lors des Jeux paralympiques (soit
12 % ayant participé aux deux). Leurs raisons de se porter volontaires sont un peu plus variées que celles des volontaires
résidant en France : si la raison principale demeure la nature unique de I'expérience (82 %, contre 92 % pour les résidents
frangais), une part plus importante déclare avoir eu comme objectif de faire des rencontres (24 %) ou de développer leurs
compétences (15 %). Vivre sa passion pour le sport est également choisie par 38 % des volontaires étrangers, mais seuls
28 % déclarent vouloir contribuer a la communauté, aider les autres (contre 42 % des volontaires résidents francais). Cette
modalité en particulier était plus souvent choisie par les retraités et les volontaires aux Jeux paralympiques, or ces derniers
sont proportionnellement moins nombreux parmi les volontaires étrangers.

Les volontaires étrangers ont beaucoup plus souvent été logés gratuitement (38 %) ou en devant payer un logement
(55 %) que les volontaires résidant en France qui ont plus souvent pu utiliser leur logement habituel. Cela semble toutefois
leur avoir permis d'éviter des temps de trajet excessifs : un tiers avaient moins de 30 minutes de trajet, et seuls 23 %
avaient plus d’une heure de transport.

Les volontaires étrangers rapportent globalement les mémes conditions de réalisation des missions que les volontaires
frangais : des pauses et des jours de repos en quantité généralement satisfaisante, et une prise en compte des éventuels
handicaps. Toutefois, les ressentis divergent fortement : environ un tiers des volontaires étrangers se sont sentis moins
bien soutenus et intégrés : les autres volontaires ne leur semblaient pas amicaux et n'étaient pas pergus comme leur
apportant du soutien, et les volontaires étrangers ont moins souvent eu I'impression de faire partie d’'une communauté. lls
se sont également peu sentis utiles, et déclarent moins souvent avoir ressenti la gratitude du public et des athletes ; dans
une moindre mesure, ils ont également peu eu l'impression d'étre assistés par les volontaires plus expérimentés ou les
référents. Cela semble s’expliquer presque totalement par le fait que leur langue maternelle n’est pas le frangais, la quasi-
totalité de ces volontaires ayant en effet choisi de répondre au questionnaire en anglais (leurs réponses ne variant pas
selon leur aisance en frangais). Ces dimensions négatives de leur expérience de volontaire ne se répercutent toutefois
pas vraiment sur leur satisfaction globale (93 % se disent satisfaits ou trés satisfaits), ou sur leur ressenti vis-a-vis des
missions qu'ils ont remplies (note moyenne de 5,8 sur 7).

Enfin, a lissue de I'expérience des Jeux, les volontaires étrangers envisagent un investissement bénévole similaire a celui
des volontaires frangais dans les associations sportives ou autres, mais se projettent plus souvent dans de futurs
événements sportifs ou compétitions (88 %), ou lors de prochains Jeux olympiques et paralympiques (90 %). Enfin, ils
déclarent également plus souvent avoir noué des liens amicaux durables au-dela des Jeux (73 %), et estiment avoir acquis
des compétences (81 %).
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COMPRENDRE LES PUBLICS DES JEUX DE PARIS 2024 : PARTICIPATION,
REPRESENTATIONS ET HERITAGES
QUELS ENSEIGNEMENTS POUR LES PROCHAINES OLYMPIADES ?

Un an apres les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, ce rapport propose une analyse
approfondie des publics qui ont « vécu les Jeux » - spectateurs, téléspectateurs, participants aux animations
ou volontaires -, en prolongeant et complétant les premiers résultats publiés en janvier 2025,

Quels publics les Jeux ont-ils reussi a mobiliser ou a toucher ? La billetterie dite « populaire » a-t-elle atteint
ses objectifs ? Quelles perceptions du sport de haut niveau, du parasport ou du sport féminin ont émerge
a cette occasion ? Le volontariat a-t-il suscité des engagements durables ? L'événement a-t-il influence le
bien-étre ou le sentiment de cohésion sociale ?

En croisant enquétes, données d'audience ou de billetterie et retours des volontaires, le rapport met en
evidence des profils types parmi les personnes ayant suivi les JOP : hommes, dipldmés, Franciliens, sportifs
réguliers, mais aussi jeunes et seniors. Si les amateurs de sport étaient les plus nombreux, certains publics
moins familiers s'y sont également intéresseés, la billetterie populaire ayant contribue a en élargir l'acces.

Les Jeux ont coincidé avec une amélioration passagere de la satisfaction dans la vie, tandis que le sentiment
de cohésion sociale est resté stable ; limage des Jeux s'étant par ailleurs nettement ameéliorée aprés leur
tenue. La notoriété du parasport a progresse, méme si les représentations du sport de haut niveau ont peu
evolue.

Les volontaires, autant de femmes que d’hommes, majoritairement franciliens et trés diplomeés, etaient
motives par la passion du sport et l'envie d'aider. Souvent mobilisés pour 'accueil du public, ils se disent tres
satisfaits de leur expérience, quiils jugent utile pour leur parcours professionnel et propice a un engagement
associatif futur, notamment dans le domaine sportif.

Au-dela du seul bilan de Paris 2024, ces enseignements peuvent éclairer la préparation de futurs grands
evenements sportifs, en France comme a linternational, et nourrir la réflexion sur les conditions d'un accueil
inclusif et mobilisateur.
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